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Les cavités

Les descriptions, acces, et fiches d’équipement ci-dessous son le fait des stages
initiateurs de Sourroque I, I1, I11, et IV.

GOUFFRE DEGAUDEZ

DESCRIPTION :

Découvert par DEGAUDEZ (S.C. de la Seine), cette cavité est explorée en
1966-67 par le S.C.S. avec la participation du G.S. Couserans. La profondeur
atteinte est alors de 235 metres. Au cours de l'hiver 76-77, le G.S. Couserans décide
de parfaire l'exploration de la cavité et d'en reprendre la topographie. Plus de 300 m.
de galeries sont ainsi découvertes, portant le développement du gouffre a 1260 m.
Quant a sa profondeur, elle est ramenée a 206 m.

Cette cavité agréable peut étre décomposé en quatre secteurs :

- La zone des puits : de l'entrée a -145; succession de verticales et de brefs
méandres.

- Le Banadry : suite active, méandre étroit entrecoupé de quelques ressauts.

- Le Sahara : galerie fossile trés séche composée de petits puits et permettant
d'éviter le Banadry.

- Le grand méandre : de -195 & -206 d'une longueur de 430 m, et sur lequel
vient se rattacher le réseau des gours et la galerie des fées.

Le gouffre DEGAUDEZ s'ouvre sur le flanc d'une belle doline qui sert de
perte au ruisseau. Le puits des Martyres (P.19), permet d'accéder a un méandre actif.
Au bout du méandre, un réseau fossile sur la gauche, permet d'accéder au puits de
Thorloge (P.37) : gros volume. Aprés la série de ressauts et de blocs, départ du puits
du dentifrice (P.34 ?). Il semblerait que la profondeur soit nettement supérieure. Au
fond, on retrouve l'actif qui se jette dans une goulotte €troite. En passant en hauteur,
on peut descendre le puits du Doute (P.18). Une nouvelle vire permet d'accéder au
puits de la Frite. Aprés le pendule, une autre vire améne au réseau du Sahara ponctué
de deux petits puits.

Remarques :

Le Sahara est trés sec, il faut donc prévoir des gourdes en conséquence. Présence de
fossiles dans cette partie de la cavité qui pourraient étre des Crinozoiques.

Stage équipier-chef d’équipe Sourroque 95




FICHE

D'EQUIPEMENT :

Les cavites

OBSTACLES | CORDES AMARRAGES OBSERVATIONS
P.19 C.35 AN arbre + 25+2S ARRIVEE SUR MEANDRE
P.17 C.35 2 AN+ 285 28 PENDULE A - 15 POUR VIRE HORS
CRUE
P.34 C.60 2 SPITS + ARRIVEE SUR MEANDRE ET
1S+2S8+1dev RESSAUTS
sur AN+1S+2AN
P.18 C.31 25+28+1dev+2S PENDULE A 4 METRES DU FOND
VIRE C.10 58
P.19 C.25 2S PENDULE A 5 METRES DU FOND,
ACCES VIRE DU RESEAU FOSSILE
DU SAHARA.
P10 et P9 C.40 28+1dev+2S+18 PUITS SECS DU SAHARA
P13 C 26 2S +1 AN

Btage équipier-chef d'dquipe Soirrogue 95
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Les cavités

GOUFFRE DES CORBEAUX

x : 502,500 y:3072,500 z: 805, carte I.G.N. 1/25000¢me St Girons.

DESCRIPTION :

Dans la doline d'entrée, prendre le réseau de gauche et délaisser sur la droite

un puits de 8 m qui donne accés au second réseau de puits (étroit). On descend la

- galerie d'entrée, entrecoupée de petits ressauts faciles a désescalader. On arrive au

sommet du magnifique puits des Anciens (51 m). Effectuer des pendules pour éviter

de descendre dans la goulotte. A la base du puits, une escalade de 5 m. équipée en

fixe permet d'atteindre le P24. On prend pied dans une galerie fossile, encombrée de

remplissages et recreusée par endroit. Un passage entre les blocs suivi d'un petit

- ressaut permet d'atteindre le puits du Bricoleur (P.37). Un pendule a 8 m du fond,

permet d'atteindre un palier qui livre accés au réseau de puits paralléles au puits des
Ecureuils.

Remarque :
. - L'éboulis situé au sommet du puits des Ecureuil est dangereux :
L'equipement des puits paralléles est plus long mais permet une progression hors-

pierres.

T.P.S.T. : 7H 30.

FICHE

D'EQUIPEMENT :

OBSTACLES | CORDES AMARRAGES OBSERVATIONS
R.5 - - DESESCALADE FACILE
P.51 C.80 1 AN+2S +1 PUITS DES ANCIENS

AN+2S+1dev PENDULE A - 20, POUR HORS-CRUE
P.24 C.40 3 S+1
dev+25+1S+28

R.3 C.15 2 AN PEUT SE FAIRE EN ESCALADE
P.37 C.50 3S+1Sa-5 PUITS DU BRICOLEUR
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Les cavités

GOUFFRE DU PLAGNOL

Carte I.G.N. 1/25000 de St Girons. x : 502,33; y : 72,90; z : 801.

Depuis Eycheil, tourner a droite dans le village au rond point avant la boulangerie
(en venant du sud), monter au col de la croix de Jou, tourner a droite, puis de suite a
droite. Au bout de Pujan prendre vers le roc de Gabach, que I'on laisse sur la gauche.
Premier chemin forestier & droite, sur 300 m., puis s'arréter prés d'une grande doline
et des ruines du Plagnol. Le gouffre s'ouvre dans la forét sur la droite par un petit
puits boueux, & 15 m. du chemin, un peu avant la grande doline.

DESCRIPTION :

Le gouffre s'ouvre 4 15 m. de la piste forestiére (voir plan de situation). Un
petit puits de 8 m domne accés a une galerie en pente et argileuse. Suit une
désescalade facile et un ressaut de 4 m. équipé d'une échelle fixe. Apres un nouveau
ressaut de 4 m. le méandre se poursuit. A droite, le puits de la chatiere donne acces a
la suite du gouffre. A Ia base de ce puits (P8+P37+P8) un éboulis en pente se jette
dans le puits du Cri (80 m) qui s'équipe au départ prés de la goulotte {(descendre de
15 m), les spits pleins pots se situent a droite. Un nouveau puits de 32 m. permet de
rejoindre le collecteur a la cote -208.

Remarques :
- L'éboulis situé au sommet du puits du cri est dangereux : progresser
avec précaution !

- Les deux spits de plein gaz du P 78 ne sont pas évident a trouver : repérer
les deux spits trés rapprochés, plantés dans la goulotte, ne pas les prendre, mais
penduler vers la droite, derriére une lame, en s'éloignant de la goulotte : les deux
spits sont Ja !

T.P.S.T.: 9 H 00.

FICHE

D'EQUIPEMENT :

OBSTACLES | CORDES AMARRAGES OBSERVATIONS
P4 C.15 1AN+1AN BOUEUX. Peut se faire en désescalade.
R.4 C.10 28 PASSER SOUS LE PLANCHER. Peut se

faire en désescalade.
R4 C.10 1 AN+3+1 dev ECHELLE FIXE
P.8 C.20 1 AN+3S+1dev
P.37+P.8 C.75 6S+1 AN ARRIVEE AU SOMMET DU PUITS
1 dev. téte de puits DU CRI:
ATTENTION AUX PIERRES !

P.78 C.100 7S+1 AN PUITS DU CRI
P.32 C.50 |3S+1 AN+1devou2| DEPART AU PIED DE LEBOULIS
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Les cavités

GOUFFRE DU SAUVAJOU

DESCRIPTION :

Le réseau SAUVAJOU - FIGUIER s'ouvre sur le plateau situé au pied de la
montagne de SOURROQUE sur le versant Nord. Ces deux avens situés tres proches
I'un de l'autre jonctionnent par un collecteur & une profondeur de moins 207 métres.

Le Sauvajou est une perte alimentée par un ruisseau collectant les pluies venant
de la Montagne de SOURROQUE. La cavité se développe verticalement en suivant
le pendage des strates jusqu'a la cote -114 (P.16). La, changement de morphologie :
des conduites forcées font suite 2 des passages bas, des lames d'érosion sous
pression et gours, nous aménent au sommet du P.36 (zone de fracturation). Au pied
du R.7 (-183), une direction préférentielle de la cavité se fait sentir dans I'alignement
au siphon : sud-ouest / Nord Est.

COORDONNEES LAMBERT : X = 502,68 ; Y = 72,20 ; Z = 810 métres.
La cavité est repérée sur la carte IGN 1/25.000° de SAINT GIRONS N° 2047
Quest.

- |FICHE
D'EQUIPEMENT :
OBSTACLES | CORDES AMARRAGES OBSERVATIONS
P.10 C.25 AN-+3S PUITS D'ENTREE
P.8 et C.30 38+1 anneau
toboggan
R.4 C.15 3S + AN
R.6 C.14 3S + AN
R.6 C.11 38
P.27 C.60 1 AN+3S+1dev
P.16 C.33 2 AN+3S
P.6 C.19 1 AN+3S8
P.36 C.68 1 AN+4S+2dev PENDULE POUR EVITER LA
CASCADE
R.7 C.13 3S
P.6 C.14 3S
P.10 C.16 3S
R.2 C.13 3S

Stage équipier-chef d’équipe Sourroque 95
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Les cavités

GOUFFRE DE PEILLOT

DESCRIPTION :

Ne sont décrit que les trois premiers puits.

FICHE

D'EQUIPEMENT :

OBSTACLES | CORDES AMARRAGES OBSERVATIONS
P.15 C45 | 6S.+ 1 devsur AN ARRIVEE SUR MEANDRE
en double | C.45 4S.+1devsurS.
R6 C.12 |2AN+1S.+1AN | PENDULE A - 15 POUR VIRE HORS
CRUE
P.30 C.60 8 S. ARRIVEE SUR MEANDRE ET
RESSAUTS

Srage équipier-chef d'équipe Sourroque 95
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Exposés et travail en salle

JEU DE ROLE, SIMULATION CHEF D'EQUIPE

Le jeu s'est déroulé en 3 H 00. A partir des topographies de deux cavités, le
VM 11 -a tendance verticale- et Bordes de crue -aquatique- ; les stagiaires ont
simulé le fonctionnement de quatre équipes, et les décisions des chefs d'équipes,
suivant des ordres de missions pré-établis. I était demandé de dire tout ce que le
chef d'équipe devait faire ou décider, notamment de faire une liste de matériel, puis
d'évaluer les besoins numériques et qualitatifs de I'équipe, ainsi que de prévoir des
horaires. les missions données étaient volontairement peu claires, incomplétes et
parfois utopiques (trop longue, irréalisables), pour provoquer une critique. Une
discussion entre tous les participants a permi de mettre au point ce qui nous
semblait étre la meilleure stratégie pour chaque cas.

Cavité : Bordes de crue

Mission : Equipe paramédicale ou médicale, rejoindre la victime, assurer le
bilan de la victime, le bilan cavité, et faire remonter l'info. La vicitime aurait
une fracture ouverte d'un membre inférieure et serait en attente depuis 15
heures sur une margelle de méandre, une cinquantaine de métres au-dessus de
la cascade Delors (27 m.).

Nécessité d'avoir un médecin.
Nécessité de déplacer la victime vers le fossile.

Matériel : Réequipement, Paramédical, meédical, nourriture, canots, néoprenes,
doudonne et civiere.
Prendre des porteurs (pompiers) pour 'acces a la cavite.

Equipe de 10 a 12 personnes.
1€T€ partie de l'équipe : rééquipement (surtout des cordes).
2€me partie de I'équipe : médecin, médical, paraméd, canots ....

Deux personnes -qui connaissent la cavité- remontent les bilans vers, soit I'équipe
téléphone, soit 'entrée ou doit étre en place une liaison radio, les autres participent
au brancardage vers le point chaud dans le fossille et apres médicalisation.

Notes :

Ne pas oublier les néoprénes pour le transport de la civiére sur canots.

Penser aux cordes dynamiques si cavité remontante.

L'ordre de mission doit dire quoi faire aprés bilan et organisation du point chaud.
L'ordre de mission doit comporter des horaires.

Chercher a faire sortir du trou les spéléos qui attendajent avec le blessé, les
accompagner.

Pas de départ des équipes techniques avant le bilan.

Stage équipier-chef d’équipe Sourroque-95




Exposés et travail en salle

Cavité : Bordes de crue
Mission : [Equipe technique, équipement secours, brancardage, et
déséquipement total depuis la victime jusqu’en bas de la cascade de 10 m..

Le chef d'équipe doit :

Prévoir son matériel.

Placer les équipiers sur les obstacles a équiper et leur indiquer ce qu'ils doivent
faire aprés avoir équiper.

Organiser la répartition du matériel.

Assurer la jonction avec les autres équipes techniques.

Chercher des infos et en donner par le biais du téléphone.

Prévoir le croisement et le doublement des équipes.

Notes :

Attendre le bilan cavité pour partir siir, a moins de connaitre parfaitement le trou.
L'équipement doit étre adaptée au transport de la civiére, ne pas hésiter a rajouter
des main-courantes.

Eviter de laisser des équipiers seuls, surtout si la cavité est aquatique.

Pour prévoir le nombre d'équipiers nécessaires : bien comparer entre équipement
et brancardage. Le top en horizontale ou pseudo horizontale, pour optimiser le
brancardage semble étre une équipe lourde qui permet d'avoir toujours des
porteurs frais, et d'assurer le déséquipement en méme temps (ceux qui déséquipent
se reposant, et pouvant rebrancarder plus frais et plus loin). Soit 14 4 18 personnes
selon largeur du réseau.

Le chef d'équipe doit étre exigeant sur le choix de ses équipiers.

La civiére ne doit s'arréter, si possible, que pour des raisons médicales.

Se méfier des jonctions d'équipes, ol ¢a a vite tendance & étre le bordel.

Cavité : VM 11 (-430)

Mission : Equipe paramédicale ou médicale, rejoindre la victime, assurer le
bilan de la victime, le bilan cavité, et faire remonter U'info. La vicitime aurait
un bloc coincé sur les membres inférieurs et seraif au fond de la cavité.

Nécessité d'avoir un médecin.
Pas besoin de déplacer la victime, le point chaud peut-étre fait dans la salle
terminale.

I1 faut au moins une personne qui connait la cavité et il faut assurer le balisage du
cheminement.

On peut prévoir un roulement entre deux équipiers, lors de la descente de 1'équipe,
pour effectuer le bilan cavité (chaque équipier fait le bilan d'un obstacle sur deux).
Sl y a un doute sur I'équipement ne pas hésiter 4 prendre au minimum une corde
de la hauteur du plus grand puits.

Stage équipier-chef d’équipe Sourroque-95



Exposés et travail en salle

Prendre un carnet topo pour noter les bilans.

Prévoir une attente longue : autonomie en carbure, bouffe, et vétements chauds de
rechange.

I1 faut au minimum deux heures pour bien se préparer avant de partir : ne pas sous-
estimer la préparation.

Le bilan cavité doit comporter : passages & désobstruer (prendre un déca), préciser
la topo si elle n'est pas claire ou incompléte, noter tous les obstacles avec un
équipement secours top correspondant. Ce bilan doit étre fait par un excellent
technicien, c'est peut-étre le poste technique le plus important du secours.

Cavité : VM 11 (-430)
Mission : Equipe technique, équipement secours, brancardage, et
déséquipement total depuis la victime jusqu'en haut du P 130.

Mission disproportionnée demandant une équipe de 25 personnes : a limiter.

S'il y a un grand puits, il faut absolument prévoir un moyen de communication
entre la base du puits et le haut. Pour I'évacuation, mais aussi pour éviter de
remonter le puits pour faire passer un message. Ne pas hésiter a déplacer les
téléphones, s'il paraissent mal placés.

Le téléphone doit étre déséquipé juste avant la civiére, juste devant.

Il faut équiper les grands puits en double. S'il y a deux accés a une cavité, il faut
les faire fonctionner tous les deux.

Possibilité dans un méandre ou dans une série de puits de faire un camp -bouffe et
carbure- fixe et dont 'emplacement est connus de tous ou tout le monde vient se
restaurer, cela évite de chercher les kits bouffe partout.

Si la mission parait trop dure, il faut en discuter avec le CT, pour la modifier, mais
ne pas partir dans une galére en cherchant la gloriole...

Stage équipier-chef d’équipe Sourroque-93



Exposés et travail en salle

LE ROLE DU CHEF D'EQUIPE

Il est désigné pér le CT de I'opération de secours.

Il recoit un ordre de mission. Il doit rechercher des informations, et des moyens.
Donc prendre la topographie et trouver, discuter avec des personnes qui
connaissent la cavité. Il doit aussi rassembler les personnes de son équipe, leur
expliquer la mission, et répartir le travail préparatoire, comme le travail sous terre.
L'étude de la mission doit se faire en commun entre les différents membres de
l'équipe. Le chef d'équipe donne des horaires de préparation et veille a ce que l'on
oublie aucun matériel. Il se renseigne pour savoir quel matériel il peut récupérer
sous terre auprées des équipes déja engagées.

Lors de son départ vers la cavité, il en fait part au P.C., de méme que de son
arrivée a l'entrée du gouffre. Il doit faire parvenir des messages (téléphoniques ou
non) au PC le plus souvent possible, surtout si sa mission se déroule différemment
de ce qui était prévu. Il doit se renseigner sur l'avancée des autres équipes et
vérifier que les jonctions sont bien faites & 'amont et a l'aval.

Sous terre il descend en téte en déléguant le travail, et en en discutant avec les
équipiers qu'il laisse sur les obstacles. II leurs indique se quils doivent faire une
fois leurs équipements finis. 11 descend au point de jonction et vérifie Iavancée de
I'équipe aval, ou se renseigne auprés du médecin de l'état de la victime et donc des
conditions techniques du brancardage. Puis il remonte pour coordonner l'avancée
de l'équipement et permettre les échanges de matériel entre les différents équipiers.
Dans cette optique, il remonte tout matériel en plus sur un équipement.

Lors du brancardage, il passe devant la civiére pour vérifier la sécurité des ateliers.
I n'est donc pas souvent celui qui donne les ordres du brancardage. Cette
personne est plutdt un équipier qui a construit l'atelier, ou le médecin qui
accompagne la civiére. le CE veille au déséquipement s'il y a lieu, et 4 la
répartition des équipiers sur les différents ateliers. Il veille donc a ce que les
équipiers puissent doubler la civiére pour se positionner sur les ateliers. 11 doit
donc toujours calculer les besomns en personnes. '

11 veille aussi au déséquipement du téléphone juste devant la civiére et informe le
PC de l'avancée de la civiére. Il estime I'horaire de la fin de sa mission et en
informe le PC.

A la jonction avec une équipe amont, il veille & ce que le croisement des deux
équipe se passe bien.

A la sortie il s'assure que tout le monde est dehors et rend compte au PC et il incite
tous les membres de son équipe a réintégré de suite tout le matériel collectif.
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Exposcs et travail en salle

LE ROLE DE L’EQUIPIER

Avant un secours:
1 doit étre prét a répondre & un secours.
Participer aux formations de son SSF.

Il peut également orgamiser des formations en tenant compte'de la dynamique de
son CDS.

Pendant un secours :
Bon technicien.
Il s"mntégre au poste que lui confie son CT.
11 applique les consignes de son chef d ¢quipe.
L équipier peut étre choisi par son CT ou par son CE.
Sous terre, 1l est chargé de ’équipement des obstacles en vue du passage de la
ClvIere.
Il est place a son atelier par son chef d équipe.
L’équipier doit étre polyvalents, il doit étre capable de remplir plusieurs types
d’actions (équipement de progression. d’évacuation, brancardage divers, pose
de fil télephone, portage matos, etc...).
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Exposés et travail en salle

PRE-ALERTE ET ALERTE

Pré-alerte :

Se préparer - rester joignable.

On informe les sauveteurs sur la possibilité d'une intervention.

Les sauveteurs se préparent & partir, mais continuent a vivre noramlement (maison-
travail) en restant joignables.

Les sauveteurs doivent étre avertis quant la pré-alerte prend fin.

Alerte :

Les sauveteurs doivent rejoindre le PC du secours avec leur matériel spéléo et
------- couchage, et si possible du carbure et de la nourriture.

L'excitation est un trés mauvais comportement.

Les sauveteurs doivent bien se renseigner sur la localisation exacte du PC, partir

éventuellement avec une carte, et avec le matériel nécessaire 3 la cavité.

Autonomie souhaitable en : eau, carbure, chambre & air, vivres, vétements,

couchage, matériel perso adapté donc pochette 2 spit et éventuellement néo ou

ponto.

Le sauveteur doit prévenir sa famille et son employeur de son départ : ne pas tout

laisser tomber.

Arrivé sur les lieux du secours :
Rallier le PC et surtout SINSCRIRE au PC, aupres de I'équipe de gestion de

sauvetage. Soit remplir les fiches d'inscriptions, se mettre a la disposition du CT,
indiquer compétences et forme physique, discuter et réfléchir Ia mission attribude.
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Exposés et travail en salle

LE SSF NATIONAL, LES SSF DEPARTEMENTAUX

La Fédération Francaise de Spéléologie s'est dotée d'organes techniques nommes
commissions. Certaines de ces commissions existent aussi au niveau régional et
départemental.

Ecole Frangaise de Spéléologie Scientifique
Spéléo Secours Frangais Audiovisuelle
Canyon Documentation
Plongée Publication
Comed Environnement

Commission des Relations et
Expéditions Internationales

Le S.S.F. est une des commission de la F.F.S. ; elle a pour mission la prévention
des accident et la réalisation des secours & personnes en milieu souterrain.

Son président est nommé pour 4 ans par le Comité Directeur de la F.F.S., ainsi que
son adjoint, sur proposition de la commission.

Le président nomme les Conseillers Techniques Nationaux, choisis pour leurs
compétences et leur motivation. Il nomme aussi des chargés de missions. Les
correspondants des régions siégent aussi au comité Directeur du S.S.F.. Mais seuls
les CTN et le bureau y ont pouvoir de vote.

Les finances du S.S.F. proviennent de la fédération et de la Direction de la
Sécurité Civile. Elles servent au fonctionnement, a l'achat et a la recherche sur le
matériel, aux stages, etc...

On peut compter sur 8 000 fédérés, environ 2 000 spéléos sur des listes secours,
répartis en 56 départements, dont 54 ont un C.T.D.. Les S.S.F. départementax sont
des commissions de leur C.D.S.. Quelques uns sont structurés en associations.

Le C.T.D. et ses adjoints sont reconnus par le Préfet du département. Iis sont
nommés par le Préfet sur proposition du S.S.F. national.

1'indemnisation Jors d'une intervention est définie par une convention signée entre
le Préfet, qui dirige le secours, le représenatnt du président de la fédération de
spéléo, soit le président du C.D.S. qui représente le S.S.F., et le Conseil Général
qui paie lindemnisation. 37 départements possédent une convention.

Le plan de secours prévoit l'organisation des opérations. Le préfet nomme un
Commandant de l'opération de Secours, soit le DDPC, soit un officier du SDIS
(pompier). Le COS gére I'organisation extérieure de Y'opération. Le C.T.D. dirige
sous terre, mais sous la responsabilité du COS.

La réquisition intervient & partir du moment ou l'on est sur le site d'un PC. Mais le
spéléo doit privilégier ses rapports avec son employeurs, et malgré son bon droit, il
doit éviter de rentrer en conflit avec celui-ci. Il ne faut donc pas partir en secours
en désaccord avec son employeur.
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Exposés et travail en salle

L'ORGANISATION D'UNE FORMATION DEPARTEMENTALE

Cest le réle de tous les membres du spéléo secours, notamment des chefs
d'équipe.

Le point le plus important et le plus difficile est de motiver les spéléos. 1l faut donc
surtout ne pas gaver les gens, connaitre les spélos du déaprtement, et se mettre
dans I'ambiance de son C.D.S.. La vie du C.D.S. est trés importante pour la vie du
S.S.F..

[1 faut succiter la reléve en permanence.

Exemple de la formation technique :

I1 est souvent beaucoup plus difficile d'apprendre sous terre qu'en falaise.

On peut faire des formations techniques sur un W-E ou sur une seule journée,
selon les pratiques habituelles de son C.D.S.. Le W-E a l'avantage de posséder une
soirée ou l'on peut parler d'autres choses (organisation du secours, présebntation
de la gestion de sauvetage, médicalisation, ect...) et mettre une ambiance. Mais
I'on peut le faire aussi entre midi et deux sur une joumnée. Ne jamais oublier que
'ambiance est trés importante dans la motivation des spéléos pour ce type de
formation.

La convocation doit &tre une invitation directe, & chaque personne. Ne pas oublier
de prévenir les présidents de clubs s'ils ne sont pas sur vos listes. Leurs demander
s'ils connaissent de nouvelles personnes désirant se former. Méme si la formation
n'est que technique inviter toute I'équipe (médecins, gestionnaires, etc...).

Se renseigner auprés de son C.T. sur les relations avec les corps constitués pour
savoir s'il faut les inviter ou non.

Déclarer l'entranement au président du SSF pour la prise en charge par l'assurance
spéciale secours.

Trouver une équipe de cadres, et se mettre d'accord sur les techniques enseignée et
le déroulement.
Prévoir un polycop. pour qu'il y ai une trace aprés la formation.

Une formation de base pour étre efficace peut prévoir en premier lieu des ateliers
simples au sol, ou tout le monde circule, et pour apprendre (en faisant) les
techniques de base. Mis en place, ensuite d'ateliers par équipe, et brancardage sur
ces ateliers. Attention & faire faire & tous et & laisser faire (laisser le temps
d'apprendre). Expliquer les choix techniques. Faire enseigner & ceux qui
commencent d savoir.

Aprés la formation : petit bilan oral : tenir compte des remarques pour la prochaine
formation. Compte-rendu succint a envoyer au président du S.S.F..
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Technique et recherche

Avertissement :

Les recherches techniques suivantes sont publiées telles qu’elles ont été réalisées.
Elles sont souvent, & la date d’aujourd’hui, obsolétes car elles ont été remise en
question par les tests que nous avons réalsés en mars 96 chez PETZL.

Se reporter au nouveau manuel technique S.S.F. -parution fin mai 96-.
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Technique ef recherche

RAPPEL SUR LES TECHNIQUES D’EQUIPEMENT

o Toujours faire un noeud en bout de corde.
e Avant d’équiper. il faut nettoyer les aborts du puits.
o [es facteurs de chute doivent étre inférieur 3 1.
Doubler les amarrages en téte de puits et téte de main courrante.
Doubler certain fractionnement si en cas de rupture :
* Passage du spéléo et de la corde sous une cascade ou un ébouli.
* Pendule important pouvant projeter le spéléo contre la parror.
* Passage de la corde dans des lames d’érrosion.
* Ecrasement au sol du spéléo si grande longueur de corde en amont
(élasticite).
e Tout les frottements sont a proscrire.
o Pas de maillon rapide au fractio s’il v a beaucoup de passage (la ganse de corde
se tonche).
» Essayer de faire des équipements conforts (amarrges hauts, MC tendue, petite
ganse, etc...).
e Uulisation des bons amarrages au bon endroit (coudée, vrillées, anneaux, sangle
a frotter, etc...).
 Sur les amarrages naturels, 1l faut doubler la sangle de traction par la corde de
progression.
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Technique et recherche

TECHNIQUES DE BASE DES EQUIPEMENTS SECOURS

Le repérage des noeuds en secours:

Puits : 1 syllabe - 1 noeud Traction : 2 svllabes - 2 noeuds Assurance : 3 svilabe - 3 noeuds

Le poulie-blogqueur (et non poulie-frein) :
Vous pouvez utiliser la corde pour relier les amarrages.

Le palan ;
Vous pouvez utiliser la corde de traction pour relier les amarrages.
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Technigue et recherche

La poulie largable :

VVVVV II faut faire le noeud italien coté civiére, afin de ne pas avoir la cordelette qui traine
sur la civiere aprés le largage, mais aussi pour un largage plus facile et pour repérer
le ou les amarrages au déséquipement. Attention, selon ’angle de la traction lla
poulie largable doit étre sur un a trois amarrages.

Nepud italien avec
clef de blocage :

Le noeud répartiteur (valdotin):

,,,,,, Stage équipier-chef d’équipe Sourroque-95



Technique et recherche

Le balancier :
- Utiliser de préférence des poulies a billes

,‘=. .“
¥ W \
&
N AR
Spéiéo régulatewr '} Poulic de renvor fixe

Traction

Le frein de charge :

Mousqueton {rein <

Clef d'arrét
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Technique et recherche

La tyrolienne :

Une seule corde et 3 amarrages de chaque coté reliés ensembles. Possibilité de
tension sur un descendeur autobloquant. ( Vous pourrez bientdt lire le résultat de
nos différents essais chez Petzl.)

Cordeletic avec nocuds de
cabestan sur les delta

\\\\\ Sangles de tyrolicnne

Corde portcuse

Clefl sur meeud italicn
-+IITTD
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La P.R.M. (poulie de renvoie mobile)
Installer la poulie fixe (3 amarrages) du cdté opposé a la sortie de la civiére.

Poulie de renvoi fixe

Fremn de charee sim?
Corde de renvoi mobile \% % E* o
——
E.3

Corde de raction

Poulie de renvoi mobile

Poulie de renvoi fixe

Poulie de renvoi mobile

Stage équipier-chef d’équipe Sourroque-95



Fechnique et recherche

REMARQUES A PROPOS DE LA CIVIERE T.S.A.

1 Mettre un anneau soudé¢ irréprochable reliant les deux sangles de traction.
Caracteéristiques de I'anneau:

-9 10,12, 14

- moxydable

Avantages:
- pas de retournement comme les delta ou les demi rond.
- pas de coincement des mousquetons de téte.
- a demeure sur la civiére, aucun oubli possible.

2 Postions des renforts lombaires et cervicaux non réglables.
Allonger les velcros sur la civiére.

3 Avec matelas coquille CERTEC (type Vulcain)
- La pompe est beaucoup trop grande. Victime 1,75 m, 72 kg,
- Matelas coquille incompatible avec la doudoune civiére (a gla-gla).
- Le matelas lesse aux aisselle en position verticale.

4 Sangles

- Cuissardes trop courtes. Ajouter 20 cm.

- Maintiens de jambes top courtes. Ajouter 20 cm.

- Tractions OK.

- Réglage individuel des pieds trop longues.

- Réglage global des pieds trop courte.

- Tyroliennes :
* Celles du milieu sont trop courte avec le matelas coquille. Mettre des
sangles réglables avec des boucles crantées du méme type qu'aux
sangles de fermeture de housse.
* Rajouter des deltas soudés a chaque sangle. Cela ferait mieux
travailler les sangles en tyrolienne. Ces deltas peuvent étre cousus sur
les sangles des pieds et de la téte. Au milieu voir avec la solution de
réglage.
* Transformer les sangles arriéres pour permettre une traction arriére
(frein de charge...).
* Enlever les sangles noires. ELLES NE SERVENT A RIEN. Avec
les deltas en fin de single relié par un mousquetons on obtient une aide
appréciable pour le brancardage horizontal.

5 Rabats
- Latéraux inférieurs:
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* Les velcros cote gauche sont trop fin. Mettre des velcros plus large
(50 mm).
* Mettre une bande velcro en bordure du rabat droit.
- Latéraux supérieurs OK.

6 Caractéristiques d'un casque civiere.
- Aimicre plat.
''''' ' - Bulle de protection coté visage.
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PASSAGE DE N(EUD SUR BALANCIER

1 La poulie supportant la civiére et le contrepoids est reliée au valdotin via une
corde avec un nceud italien verrouillé par nceud de miile ¢dté valdotin, un neeud de
huit cété poulie.

Par sécurité, le brin mou sortant du nceud de miile est relié au valdotin par un nceud
de huit.

Le balancier fonctionne comme a l'acoutumé jusqu'a l'arrivée du nceud de jonction.
2 Le nceud de jonction vient en butée contre la poulie. On installe une deuxiéme
poulie derriére le nceud de jonction. On la relie au valdotin de la méme maniére que
la premiére poulie, en tendant la corde au maximum afin d'éviter une perte de
hauteur trop importante.

3 On largue en douceur la premiére poulie, la deuxieme prend le relais. Cette
manceuvre nécessite d'avoir prévu suffisament de moua Yentrée du neeud de miile
reliant la premiére poulie.

4 On enléve la premiére poulie de la corde. Le balancier peut continuer.

Remarque: le fait de relier la deuxiéme poulie au valdotin avec un neceud italien rend
I'opération réversible ou encore permet de passer plusieurs nceuds.
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Passage de nceud sur balancier

~~ Poumie & bille Jopu 40

Contre poids

Contre poids
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Passage de nceud sur balancier

fr
{1

il
4

Contre poids

Contre poids




Contre assurance du valdotin dans ie cas d'utilisation de poulie a bilie

Problématique: rupture de la cordelette du valdotin - rupture d'un amarrage.
(la poulie ainsi que le mousgeton la reliant au valdotin
ne sont pas mis en cause de par leur caractéristiques mécaniques).

On ututilise un anneau de corde ou de sangle passant simplement
dans au moins deux des trois ammarrages.

Simple & mettre en ceuvre, il doit cependant &tr bien ajusté (pas de mou).

En cas de rupture d'un amarrage, l'anneau se met en tension plus rapidement que le valdotin.
Ceci diminue la hauteur de chute, et donc le facteur de chute.

Confection de deux anneaux & partir d'une seule cordelette pour réaliser un valdotin double




Renforcer un palan a poulie a biile auto assuré

Mousqueton asymetrique

i - irréprochable P
.u v e e~ Poulie Jopul 40

"~ 7 Traction

Blogueur Basic Petzl



Palan a Poulie a bille auto assuré

Mousqueton asymétrique irréprochable

- poylie Jopul 40

Bloqueur Basic Petz! Traction



AAAAAA Amélioration du confort du bléssé en tyrolienne
{position horizontale)

§ _ ‘Corde porteuse
* \ A _ Cordelette

& R CWféfe SIS

Tyrolienne sur une seule corde.
La cordelette maintenant I'écart entre les poulies peut s'installer juste sous les poulie.
Cette position évite encore mieux les a-coups.



Régulation du balancier avec poulie a pille
Régutation du balancier avec contrepoids beaucoup plus lourd gue la civiere

Mousqueton asymétrique irréprochable

Poulie Jopul 40

Descente

Frein

Contre-poids lourd
| modéle "Bourrin-des-bois®”

Civiére légére
(modéle "Lessieur tournesol”,
a ne pas confondre avec
le modéle "Mets de I'huile”)

Le modéle "Bourrin-des-bois@" est un modéle déposé (sur le sol terrestre par les martien venus d'ailleurs...)



Montage d'un poulie blogueur avec une poulie a bille Petzl

Mousqueton paralléle

™~
Ny
) \‘\\
[;)Oul[e a bl“e T e
Bloqueur - ——



Exercice secours au Degaudez

'EXERCICE AU DEGAUDEZ. 01.11.1995.

|

TH1S5
{H30

8HS50 :

8HSS ¢

9H26

Départ équipe 1. Flo + Jean-Marc Apers pour équipement de la cavite.
Arrivée au P.C. de toute ’équipe de stagiaires.

Inscriptions et montage de la tente pP.C.

Arrivée au P.C. de Olivia Alvarez et Laurent Apel.

Départ de I’équipe 3 (P Noyes), balisage de ’acces.

Départ de Nicolas Renous pour le gite.

Départ de I’équipe 7 (X.De Muyser et P Maurin) et de "équipe 2 (J.L Ferron et JL

Gardella) pour la mise en place du téléphone.

9H33 .

9H35

OH36 -

9H43

9H>55
10H15
10H20 -
[ THOO ;
11H11
11H37

11H50 :

12H10
12H22
12H35

12H453 .
12H59 :
13HO6 -
13HO7 .
13HOS :
13H09 :

13H20 .
13H37 :

13H39 :

Retour de Nicolas Renous au P.C.

Départ du P.C. de J.D Pillot (pas inscrit a larrivee).

Retour au P.C. de I’équipe 3. Balisage termine.

Départ du P.C. de I’équipe 4 :
- Latapie Serge
- Vogrig Stéphane
- Lafaye P.
- Costa M.
- Colas O.
- Vasse .
- Figueroa C.

Départ du P.C. de Nicolas Renous (équipe 4).

Retour au P.C. de ’équipe 7. Ligne télephone extérieure mise en place.
Départ du P.C. de I’équipe 7 pour faire des courses avec le toyota.
Arrivée au P.C. de Claire Flahaut,

Retour équipe 7 au P.C.

ler essai radio.

Equipe 2 : téléphone au point chaud - bas du pendule base du P 17.
Equipe 4 : rentrée 2 10HOO. Point chaud J.D. en bas du ler puits.
Départ du P.C. de I’équipe 5 (civiére + doudoune) :

- Apel Laurent

- Alvarez Olivia

- Delbousquet Jean-Jacques

Arrivée au trou de I’équipe 5.

Retour de J.J Delbousquet au P.C.

Equipe 2 au bas du P 35. Point téléphone.

Message : départ de la civiere prévu vers 16HO0.

Pas de nouvelle de Nicolas Renous.

Transport de la perfo par I’équipe 5 pour I’équipe du fond.

Essais téléphone avant de repartir vers le fond.

Laurent, équipe 5, au téléphone 2.

Equipe 4 a fini I’équipement pour I’évacuation.

Equipe 2 en haut du P 19.

Téléphone 2 demande essais au téléphone 3. Essais réalisés. OK.
L’ équipe 4 attend arrivée de la civiére.

Flo + Jean-Marc : mission terminée. Equipe 1 remonte.

Départ du P.C. pour le Degaudez de 1’équipe 8 compléte sauf J. M Gibelin.
Téléphone 3 a surface.

Equipe 5 au téléphone 3.

Départ du P.C. de J.M Gibelin (équipe 8).
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13H42 !
13H47 ;

13H39 :
14HOO :
14H19 :
14H20 :

Exercice secours au Degaudes

Essais de la ligne téléphone 3. Cause . piétinement du fil

Equipe 2 a la base du P 19. Dernier téléphone.

Descend avec ’équipe 1 au fond.

Jeff Godart équipe 8 au téléphone 2.

Base P 19, équipe 5 avec civiére.

Equipe 8 compléte au point chaud.

Gibus au point chaud. Début plan incliné. Dire a Flo et a Bourrin de démonter le

point chaud, le ranger dans un seul kit, car ¢’est du matos perso alD.

14H40 :
15H10:
15H24 :
15H57
16HO!L :

19H00,
16H34 :
16H39 :
16HA40

16H58 ;

Equipe 8, poste téléphone 3, base P 18, Repérage pour équipement Secours.
Equipe 4. Nicolas Renous. Départ de la civiere,

Equipe 8. Base P 13.

Equipe 8. Tout est équipe.

Tel 4, Laurent bas P 19 a I’entrée du Sahara.

Nico Renous et Flo ne veulent pas remonter. Arrivée de Nicolas Clément vers

Civiére est a la base du P 19.

Tel 4. Coupure du téléphone le temps de remonter le P 19.

Equipe 8 pas préte en haut du P 19,

Poste tel 2. Gibus demande 4 I’équipe 4 de remonter la civiére en haut du P 19.
Equipe 4 : civiére base P 19. Demande 2 équipe 8 la jonction.

Equipe 8 en haut du puits. 4 personnes descendent pour assurer la jonction des deux

équipes et de la civiere,

17HO0
17H1% :
17H25 :
17H38 :
18H20 :

Coupure du tel 4. Les autres téléphones fonctionnent.

Retour de IDP. au P.C.

Tel 4 entiérement démonté, Essais de ligne par Laurent.

J.D. P. rentre chez lui. Termin€.

Equipe 4 en contact avec ’équipe 8. La civiere est alabase du P 18, préte a

remonter.

18H23 :
18H?25 ;

18H33

Equipe 4 double 1’équipe 8 et remonte.
Nico rebobine le téléphone en bas du P 18. La civiére remonte.

. Essais de la ligne téléphone.
18H41 :
18H46 :
18H52:

Tel 3 débranché pour la remontée du puits.

Equipe 2 arrivée au P.C. : Gardella, Ferran + Costa (équipe 4).

La civiére plus toutes les équipes sont & la base du P 34.

Changement de blessé. Laurent et Olivia remontent. Départ de la civiere dans environ

une heure. L’équipe 4 reste avec 1"équipe 8 pour finir de deséquiper.

19HO6
19H38 :
19H44 -

19H47

20H30 .
20H44
20H53 .
20HS57 ¢
21HI1O :
21HS%4 .

Laurent et Olivia remontent.
Equipe 4 remonte. Déséquipement du téléphone. Flo + Nicolas Renous déséquipent.
Arrivée au P.C. de Vogrig.

© 7.J Delbousquet quitte le P.C. Terminé.
19H48 :
19H50 .
20H03 :

Brélage de la civiére. Départ dans 15 2 20 minutes.

J.L Ferran, J.L Gardella quittent le P.C. Terminé.

Equipe 8 (tel 2) : civiére, P 34, va démarrer dans 10 min.

Equipe 8 en renfort : N.Renous, J.M Apers et Flo, + déséquipement du fond.
Figue + Lafaye déséquipent le tél devant la civiere.

Pas d’équipement secours du puits du pendule a I'entrée.

Arrivée au P.C. d’Olivia Alvarez, Laurent Apel, Olivier Colas et Serge Latapie.
Arrivée au P.C. de Sylvestre Clément.

Arrivée au P.C. de Nicolas Clément.

Départ du P.C. de Sylvestre pour le Degaudez.

Départ du P.C. de Laurent et Olivia, Terminé.

Civiére décolle base P 34, Civiére dans le puits du pendule.
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Exercice secours au Degauder

72H20 - Arrivée au P.C. de Pascal Lafaye qui a ramené 2 téléphones.
Départ de Serge Latapie a entrée du trou.
22H40 : Civiére au bas du puits d’entrée.
22H42 - Evacuation puits d’entrée commencee.
Installation d’une tyrolienne dans la doline d’entrée.
Départ de Vogrig vers I’entrée du trou.
22H54 : La civiére est dehors.
23H24 : Arrivee au P.C. de : D.Decreuse, Figueroa, C.Sylvestre, S. Vogrig, P Duthil.
23H27 - Arrivée au P.C. de 1. Vasse, C.Flahaut, F Guillot, J M Apers, J.F Godart, N.Renous,
X.De Muyser, P, Maurin, ] M Gibelin.
P Noyes et G.Cazenave enlévent le balisage.
23H37 : Arrivée au P.C. de P Noyes et G.Cazenave.

EXERCICE TERMINE.

Rangement du site vers 1HOO.

----- BILAN DU BARNUM AU GOUFFRE DEGAUDEZ
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Exercice secours au Degauder,

iGENERALITES SUR LA GESTION DE SURFACE

- La mise en place du systéme d’évacuation doit se faire le plus rapidement et le
plus efficacement possible.

- Le C.T. choisit les chefs d’équipes principalement en fonction de leurs
connaissances sur la cavité et son acces. I doit savoir s’entourer de personnes
compétentes afin de se renseigner sur la cavite et organiser le secours. 11 doit aussi,
dans la mesure du possible, connaitre les compétences de chaque sauveteur.

- Le secrétaire doit avoir & la fois une vision des differents diagrammes et des
personnes qui gravitent autour de lui.

Les diagrammes donnent une vision claire du déroulement des opérations. Les
prévisions sont modifiées au fur et a mesure que les infos du fond arrivent.

- Bn secours réel, les personnes n’arrivent pas en méme temps. Leur arrivée et leur
départ sous terre est fonction du déroulement du secours afin d’éviter trop d’attente
en surface et surtout sous terre. D’ou I’intérét d’effectuer un diagramme
prévisionnel.

_Le C.E. doit collecter (dans le cas ou la cavité lui est nconnue ou mal connue) le
maximum d’informations (vitesse de progression, difficultés majeures pour
I’évacuation de la civiére) : mieux vaut 5 min de plus au P.C. que deux heures de
plus sous terre.

1ERE EQUIPE

- Une des plus grosses difficultés en surface est de choisir le matériel a emporter:
prévoir assez, mais pas trop afin d’en laisser aux équipes suivantes.

- Dans la préparation du matériel, regrouper poulie-mousquetons, plaquette-
mousqueton.

- Lorsque |’on remonte un kit, savoir précisément ce qu’il contient pour pouvoir
&ventuellement le redistribuer aux équipes suivantes.

_ Prévoir un minimum d’affaires perso en secours réel (carbure, bouffe, eau,...)

_ Dans certaines cavités complexes, il devient nécessaire de baliser.

2 EME EQUIPE:

- Les kits avant été préparés assez tot, un temps important a été gagne.

- L’équipe était juste en effectif (9 personnes); ’idéal aurait été de 12 personnes.
- 1’équipement était trop axé sur I’équipement secours aux dépends de
I’accompagnement, notamment dans le 2eme puits.

_ La cavité était, a certains endroits sous équipee.

- La jonction des équipes a été difficile.

Quelques remarques:
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Exercice secours au Degaudez

_ Réle de I'accompagnateur: ¢’est lui qui commande; les autres doivent obéir sans
se poser de questions; il doit donner des ordres clairs et étre le seul a parler (les
autres font silence).

- La traction doit étre la plus réguliére possible pour le confort du blesse.

- Répondre au téléphone lorsqu’il sonne.

- Ne pas hésiter a donner des infos au PC.

- Au téléphone: donner le N° de I’équipe, le nom de I'interlocuteur, le lieu (N° du
téléphone) et des infos sur le blesseé.

- Téléphoner permet de prouver que la ligne fonctionne.

BILAN BARNUM (2¢me €dition)

1) Bilan PC, mise en place du secours

- choix du gestionnaire, CT: vue globale en surface et sous terre.

- intégration au PC de personnes connaissant parfaitement la cavité pour decouper
la topo en trongon par les équipes.

- Sur une opération réelle, ’arrivée des spélé€os ne se fait pas comme sur un
exercice secours, ils n’arrivent pas tous en meme temps.

- Le CT connait les chefs d’€quipes.

- Etablissement des diagrammes prévisionnels, nomination des équipes et des
objectifs.

2) Bilan 1ére équipe évacuation

- Evaluation du matos, pas évident. If faut une personne qui connait parfaitement les
techniques & mettre en oeuvre dans les puits. Ex: balancier ou palan, pas le méme
matos. Si on ne sait pas, prendre deux cordes par puits.

- Penser a se servir du matos perso (basic, poignee).

- Redistribuer le matos du fond aux autres équipes (savoir ce qu’il y a dans son kit).
- Au niveau déroulement, pas de problémes d’équipement. Evacuation fluide.

3) Bilan 2éme équipe €vacuation

- Gain de temps, savoir et laisser les kits en haut des puits pour I’équipement
évacuation.

- Progression hachée dans cette partie de la cavite.

- Trop juste en nombre, 2 personnes de plus aurait &t bien.

- Une concertation des deux chefs d’équipes est nécessaire pour que ce soit plus
clair lors de la jonction des 2 équipes.
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Exercice secours au Degauder

4) Discussions diverses

L"équipier doit avoir des initiatives pour ne pas se retrouver en retrait et attendre les
décisions du C.E. L accompagnateur de la civiére donne les instructions aux
manipulateurs du palan ou autre. Il prend les commandes et ceux qui manipulent
I"ateher font silence.
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Bilan

QUESTIONNAIRE APRES STAGE

1. Etes-vous satisfait du stage ?
Oui:9

Y'a pas de pét : 1

Pleine satisfaction : |

Trés satisfait : 1

Qui, a 100 % : 1

Qui':1

2. Le stage correspondait-il g ce que yous attendiez ?
Qui: 1l

A donf: 1

Ouill:1

Qui et méme plus : 1

3. Dites succintement ce qu'il vous a apporté ?
De la pratique : 2
Apports techniques de progression : 1
Bonne connaissances des techniques secours : 2
Apports de nouvelles techniques : 1
La possibilité de développer une équipe départementale avec mon CT : 1
Maturité technique et opérationnelle : 1
Consolidation des acquis techniques précédents : 4
Motivation : |
Cuch mille de détails techniques : 1
Formation technique : 3
------ Des connaissances sur l'organisation d'un secours : 2
Réflexion technique : 1
Connaissance d'autres spéléos : 2
Apprentissage des différentes techniques en verticale et en horizontale : 1
Prise de consciences du role des différents intervenants en opération : 1
Sensibilisation aux roles d'équipier et de chef d'équipe : 1

4. Dites succintement ce qui yous a manqué 2
h Rien: §

Du sommeil : 1
_ Travailler plus le portage en horizontale : 1

La santé : 1

Quelques cordes de 9 : 1

Des fruits pour la bouffe : 1

Des résultats de tests de matériel : 1

Des jeunes filles pour les soirées : 1
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Bilan

Du temps : 1

5. La durée du stage est-elle suffisante ou non ?

On pourrait faire plus court et plus intense : 1

Suffisante : 6

Raisonnable, dommage que l'on se quitte quand on commence a se connaitre : 1
Insuffisante : 4

6. Donnnez votre avis sur ;

L'organisation :

Parfait : 1

Bien cadrée ... mais le cadre n'est pas toujours respecté : 1
Bonne, stricte au moment, relachée quand il fallait : 1
Comme dab : 1

OK:1

Pas d'embrouille : 1

Tip-top, bravo ! : 1

Improvisée, mais trés bien : 1

Bonne : 2

Pas trop cadrée, laissant la place aux desiderata des stagiaires : 1
Satisfaisante : 1

Le programme :
Excellent : 1
Bien: 1
Avoir plus de moyens pour recherche technique : 1
Mettre barnum aprés mise en situation CE : 1
QK, voir excellent : 1
Pas de temps morts : 1
Trop de temps morts : 1
,,,,, Complet, sauf ajouter plus d'horizontale : 1
Tip-top, bravo ! : 1
Bon : |
Complet et varié : 1
Bon, mais l'on pourrait ajouter un jour de stage et un second barnum : 1

L'encadrement :

Remarquable : 1

Tip-top : 1

Rien a dire, parfait : 1

Ies cadres sont plus que rodes : 1

Super: 1

Correct, destressant, compétent, parfols un peu cowboys : 1
Tip-top, bravo ! : 1
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Nickel : 1

Bon: 1

Sérieux et sympas : 1

Compétents a I'écoute : 1

Trés bon, les cadres ne se contentent pas d'enseigner, ils expliquent : 1

Les cavités :

Bien choisies : 3

Approprices : 1

Faciles et adaptées : 1

Bien adaptées : 1

Trés formatrices : |

Ca vaut pas le Pays Basque : 1

J'aurais aimé travailler en cavité aquatiques : 1

Relation cavités/objectifs, OK : 1

Bonnes, mais dommage qu'il n'y ai pas eu de laminoirs et de méandres en trous de
SerTures. :

L'hébergement :

Adapté : 1

OK:1

Au pied du massif, salles de réunions agréables, cheminée pour les soirées : 1
Trés bien dormi et mangé, mais responsable "pas clair” : 1
Super, mais pas de responsabilisation au petit déjeuner : 1
Tip-top, super confort : 1

Tip-top : 1

Pas de probléme : 1

Top:1

Agréable et confortable : 1

Trés bon : |

La nourriture du midi :
Camlestégal: 1

RAS: 1

On risque pas I'hypoglicémie, exactement ce qu'il faut : 1
Bien: 1

Mangque de fruits secs : 1
Tip-top, super confort : 1
Il n'y en a pas besoin : 1
Pas de probléme : 1
Top:1

Satisfaisante : 1

Bonne : 1
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La nourriture du soir :
Camlest égal : 1
Nickel : 1
Excellent : 1
Trés bien: 1
Devrait-étre plus consistante : 1
On risque pas 'hypoglicémie : 1
Tip-top, super confort : 1
Tip-top : 1
Pas de probleme : 1
Top: |

Satisfaisante : 1

Trés bonne : 1

Les relations avec les autres stagiaires :
------ Intéressantes : 1
RAD: 1
Bien , bonne ambiance : 1
C'est en fin de stage que l'on se connait le mieux : 1
Stagiaires motivés et d'un bon niveau : 1
Super : 2
Trés bonnes : |
Bonnes, sympathiques, amicales : 1
Bonnes : 1

Les relations avec les cadres :
Bonnes : 2
Caillasse : 1
Dujardin : 2
Pas de stress : 1
Bonne, intervention extérieure intéressante : 1
Cadres dynamiques, pas trop directifs : 1
No probléme, cadres abordables et trés techniques : 1
Bonnes (surpris 1) : 1
Détendues, intéressantes, sympathiques : 1
L’ambiance générale du stage :
Trop de tabac et alcool 4 mon goit : 1
Cool : 1
Bonne : 3
Bien, mais parfois long le soir : 1
Au taquet, avec quelques "emportations" : 1
Super : 1
Bien : 1
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Dujardin ! : 1
Sans embrouilles : 1

Le matériel :
Abondant : 1
Beaucoup : 1
Quantité, OK, mais gros diamétre des cordes : 1
Génial : 1

Autop: 1

Bien : 2

Beaucoup de matos : 1
20/20 : 1

Largement suffisant : 1
Suffisant : 1

Trés bon : 1

Le barnum :

Super, léger, efficace. Les spéléos on fait sans les pompiers, ce que les pompiers
n'auraient pas pu faire sans les spéléos...

Intéressant, mais il faudrait moins de guidage et d'infos au départ : 1
Instructif et organisé, mais froid : 1

De jour = pas de coup de pompe : 1

Dommage que les pompiers n'est pas €t€ 1a : 1

Barbecue et Toyota sympa : 1

Bonne approche d'un secours : 1

Pas trop long et donc bien pour le sommeil : 1

Saucisses "du jardin" : 1

Bien: 1

Devrait insister sur le point chaud : 1

Super : |

Cool, sans pompiers, pas de "P" : 1

Bicn placé en milieu de stage : 1

Intéressant et utile : 1

Trés bien : |

7. Suite a votre participation au stage, positionnez-yvous au sein_de votre spéléo
secours départemental :

Chef d'équipe paramédical : 1

Selon le CT et les présents le jour "J", équipier ou chef d'équipe : 1

A voir avec la commission et le CT : 1

Former en tant que petit chef d'équipe, et équipier avant tout : 1

Je pense organiser une formation et rester sur la liste en tant que CE 09, si mes CT
sont capables de me supporter €ncore un an : 1

Equipier dans le SSF 64 : 1
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Niveau équipier pour des réseaux courts et horizontaux : 1
Etant pratiquement le seul former, je vais pratiquer le plus possible avec mon CT
pour former d'autres équipiers : |
A moi de me bouger, et de répeter les manips avec les spéléos de mon département :
1
- Le niveau chef d'équipe est encore loin : |
Equipier ou chef d'équipe : 1 .
Avec un bon CT, motivé pour étre CE dans une "€quipe Jocomotive" : 1
Faire un bon équipier et me perfectionner pour devenir chef d'équipe : 1
Equipier : 1
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BILAN DE L'EQUIPE D'ENCADREMENT

Un bilan trés positif pour nous quatre :
. Bon niveau technique général.
. Excellente motivation des stagiaires.

En conséquence, nous avons de suite décidé de recommencer année prochaine
avec la méme équipe, mais sur un karst différent.

o L’évaluation, les situations nouvelles :
Nécessaire pour orienter 1’apprentissage, elle a d’abord été réalisée grice aux
actes de candidatures que nous avons remaniés (voir ci-dessous). La premiere
journée en falaise a permi de !affiner, et 1’évaluation a été reprise chaque jour et
individuellement grace a la fiche (voir ci-dessous). A la fin du stage aucun
dipléme, ni titre n’est decerng... Nous avons préféré une orientation qualitative, a
un verdict entre équipier et chef d’équipe.

e Les choix du programme :
De la technique bien sfir, puisque c’est un stage avant tout technique.
En falaise : tous ensemble dans un vaste puits d’entrée, pour que tout le monde
puisse faire et voir. Le matin : ateliers au sol, montages-démontages techniques,
brellage. La distribution des ateliers s’est faite par niveau pour pouvoir aborder
des techniques de pointes avec ceux qui connaissaient déja beaucoup de choses et
insister sur les techniques de bases pour les plus débutants. L’aprés-midi, ateliers
et brancardage selon la méme distribution.
Sous terre : en demis groupes. Aprés la falaise une journée technique dans des
petits puits pour mise en pratique. Une journée de brancardage a tendance
horizontal. Puis une journée encore avec le barnum.
En soirée : brancardage un peu plus pointu sur un portique.
En recherche technique : pour la moitié du groupe seulement, ’autre moitié
effectuant une évacuation sous terre pour bien revoir les acquis. Le dernier jour. 1
s'agit plus d’une démarche, visant & domner le goit de la recherche et de
I’évolution technique, que d’une véritable recherche technique. La publication y a
été associée, intérét de la publication.
Notre regret : avoir plus de moyens pour effectuer la recherche technique. Et
trouver des cavités plus horizontales (difficile & Sourroque).
Un Barnum. Nous ne voulions pas le mettre en début de stage pour avoir le
temps de donner des « billes ». Ni en fin de stage pour avoir le temps, d’en tirer
les conséquences. Mais il aurait fallu travailler sur le rdle du chef d’équipe avant
le barnum et non pas aprés comme ce qui a été fait. Nous ne voulions pas
participer a un trop gros barnum, hors réalité et ou les stagiaires auraient ét€ trop
mélangés a d’autres, ¢’est pourquoi nous avons choisi de le faire avec juste le
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renfort du département du stage. Notons que I’ambiance du bamum a &té res
bonne. A cette occasion nous avons pu montrer le travail de gestion de sauvetage.
Des exposés classiques pour essayer d’aborder les sujets principaux : alerte, pré-
alerte, le S.S.F. national. les S.S.F. départememauxl, le role du chef d’équipe,
I’organisation de formations dans son département... H est clair qu’ici, nous
manquons de temps.

Nous avions avant tout le soucis de ne pas faire uniquement un stage équipier,
comme nous 'avons souvent vécu, mais d’aborder au mieux les missions du chef
d’équipe. Chaque jour de nouveaux chef d’équipe étaient mis en situation, selon
Ja demande des stagiaires. Un bilan précis a été réalisé par les cadres apreés
chaque sortie. Le role du chef d’équipe a €té aborde dans un exposé. Mals surtout
nous v avons consacré une demie journée sous la forme d’un jeu de role. Ce
travail était particuliérement intéressant, mais nous aurions du diviser le groupe
en deux car il a éi1é un peu long, trop riche.

La féte du dernier soir : essentielle.

Matériel :

Nous avons vraiment apprécié de pouvoir travailler avec du matériel neutf, en
quantité et qualité suffisante.

Rapport frappé -d aprés les notes des stagiaires- par [’équipe d'encadrement sur
Word 6.0. et avec les fichiers des stages initiateurs de Sourroque 11, 1l et V.

P Notons §oe propos Fappreciahle intorventiot Je L
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A compléter et a renvoyer avant le ... eeceeiisisincnnins a l" adresse ci-dessous

INTITULE DU STAGE: Equipier/Chef d'équipe - Stage national 95 - Agrément 1 S 95.
DATES ET LIEUX: Samedi 28 octobre 16 H 00 au samedi 04 novembre 16 H 00

NOM, ADRESSE ET TELEPHONE DES RESPONSABLES DE STAGE:
GIBELIN J.M. - GUILLOT F. Ecole de Norgeat 09 400 Miglos - 1€l : 61 051937

[ Renseignements adwiinistratifs; & remplir par le stagiai

Nom : Prénom :... resseranacessmsssissssanarany

Adresse permanente : . . tereemrenasanueen
. .. Teléphone : w

Date de naissance : si minewr, fournir une artestation des parents

Profession: . . . Niveau d'études : .....

Nationalité :..... . . . Situation de famille :

En cas d'accident, prévenir :

Mr ou Mme : . . Téléphone :

Assiterez-vous au stage avec un véhicule utilisable sur place (nbre de places) ?.ooecuuueeeeceernne

Etes-vous affilié 2 la FFS ?... Individuel ?..ccoerciieareerere- Membre de club 2....coeerceenees
Référence FFS : - .Nom et adresse du club : . .- SO

..... -

Responsabilité(s) au sein du club, CDS,CSR, etc:

Brevet EFS -.... Année : . erreemvesasnnees
Stages SSF suivis antérieurement :. Année :
Lieu :...
Stages EFS / SSF Année :
éventuellement encadrés :. . .. Lieun:

Responsabilité(s) au sein du Spéléo-Secours de votre département Entourer les postes que vous pouvez assumer

Equipier Chef d' équipe Artificier Plongée
Médical Paramédical Téléphone Pompage
Gestion Autres

Je sollicite mon inscription sur la liste des stagiares.

it @ 7 vreveeessneesssssseassonsessansitanssnssaneretbssissstumeasavnsasssenasassnnssessnas L€ 7 veeeeeersssnanssrassnsmnnassasussistinesannnsnsnnnnnibsnsss
Signature




. [ Renseignements techniques & remplic par.le.stagiaire:

YWELEO SECOURD rFRANCAD

Connaissez-vous ?

- Poulie-bloqueur :  oui non Palan: oui non Balancier: oui non
Tyrolienne : oui non Brellage : oui non
Poulie de renvoi mobile:  oui non Noeuds largables: oui non
— Montée d'une civiére a lhorizontal :  oui non Techniques de brancardage sans agrés :  oui non
Equipement classique d'une cavité :  oui mnon Techniques de réchappes :  oui non
Dégagement du bas vers le bas:  oui non Meéthode du dégagement :
" Organisation d'une opération: oui non Gestion de surface :  oui non

Mise en place d'une ligne téléphone :  oui non Désobstruction en secours :  oui non
Organisation du SSF: oui non

Avez-vous déja participé a des exercices ? Si oul. date(s), lieu(x), et role(s).

J& SOUSSIQNE(E), 1rovvvveiiiiieie it et . Conseiller Technique de ...
déclare savoir QUE M. ... demande son inscription au stage Equipier/chef d'équipe
U U PPSOORTPEP 1= IO U PP PP

Signature

 [ERERE A remphir par Je chet de famille: od tuteut pour 1es mineurs:

J& SOUSSIGNE(E), M .. -eooeeeaenmseressenessss s eses e
AULOTISE TIOM FIlS = M IR <. oeeeieeoeeeeeteaeeeereseeate s as e s b eS0T
4 PAMCIPET AU SEAGE T ...ooviviirrees ettt 52 deroulant & ..o
R T IUUUTTT T T TR U T T OO OO P PR VPP PP PP PPPSEP R TETRRTTEELRRRIELE L IR T VOO PPIOTOE PP PSPPSR
En cas de nécessité, j'autorise le responsable du stage & prendre toutes les dispoditions utiles pour J'évacuation,

le transfert, les soins médicaux ou l'intervention d'urgence suivant les décissions des médecins appelés.

- SOOI PPN RPN TP OTY PN 1 = SRR OO
Signature précédée de la mention "lu et approuve"
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