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. """-.-'L:"'ES SENTIEL par pierrot RIAS 05/04/2000 @

Avant.qu n'e'eventuelle diatribe se déchaine rappelons cette déclaration du grand philosophe
Ménile:
n.-reu’mon vous prenez des notes retragant Tintégralité des discussions, A
i sue de cette réunion, jetez vos notes a la poube!le et aprés, il n’en reste que

: 'essentiel.”. :
: Concevow seul des comptes rendus de stages plusreurs mois apres n'est pas tache aisée je

' -' me suis donc msplre de cette déclaration qui me plait beaucoup.
_C est donc de cette maniére que j'ai construit ces deux -comptes-rendus de stage 98/99, parfois

le classement a |la poubelle a été trop preste et il a fallu la vider “pour chercher un

: “ trésor caché dedans "
L essennel de la technique et de I'esprit du Spéléo Secours Frang:als est dans vos mains et
dans votre téte, si ce n'est le cas, ¢’est que nous avons échoué dans notre mission.

MaES il reste quelques dossiers qun vous aideront a avoir cette vision d’ensemble mettant en
évidence la place importante des équipiers et chefs d'équipes dans 'aide apporté au conseiller

technlque il y a aussi quelques gueules, quelques noms qu'il faut bien poser afin qu'il reste

quelque chose pour la memoaire.
C’est I'objet ce ce dossier.
L'essentiel sur:

Au moment du tirage, Jai
vous y étes ossible  dimprimer dos
participants stage 98 versos de pages couleurs
quelques gueules en noir et blanc ou N.B. laser sans risquer

quelques gueules en noir et blanc de les endommager. Il &
fallu refaire la pagination.
participants stage 99 Ne soysz donc pas
programmes des 2 stages étonnés de trouver des
role et position du chef d'équipe par I'égquipe du SSF 09 versos vierges....
la presse
ce vous devriez connaitre / ce que vous devrez apprendre
modele fiche gestion du matériel
historique et techniques d’'évacuation Christian DODELIN
les problemes de secourisme et médicaux par Olivier KERGOMAR
panneau photos couleurs P ———
assistance victime o
- fiche collecte renseignements assistance victime
- les cavités école
. essal de mise en place de commandements lors de portage civiére en grande galerie
7 -une petite oeuvre d'art
~la prévision et la gestion avec SPELESEC Robert DURAND
~main courante et graphique gestion personnel
" -diagramme de prévisions
prévisions délivrées par |'ordinateur
les fiches d'entrées de données
che d’équipements spélesec et comparalsons de previsions faites lors du stage
ue!ques parameétres pour aider a la prévision manuelle:Robert DURAND
ique medicale de 'exercice finale 99 au scialet de I'Appel:O.KERGOMAR
~conclusion Pierre RIAS

feuille blanche avec au dos un panneau photos couleurs




Participants
A B " C : D E F .

1 {Dep NOM PRENOM  |ADRESSE CODE IVRLE

2 13 COURTOIS Ofhivier 21, rue de I'Eglise St Michel 13005 MARSEILLE -

3 23:BORIE Sylivain 3, rue de Vignole 25480:PIREY L

41 Z3iESSELIN Pierre ;Rue du Tilleul 25660 MONTROND LE CHATEAL
5 26 ROCHE Michel ile vilage 26420: St AGNAN EN VERCORS -
6 38:BANACHE Herve i¢/o Martine MICHEL le mas des Bernards Bt6 38250 VILLARD DE LANS

7 . 38:LAUSSAC Pierre BernardiBois barbu 38250 VILLARD DE LANS

8 54iDRUMETZ  iDenis 38, rue Vauban 54000 NANCY

9 64 PUDEPIECE Jean-Noél Camping du vieux moulin 64570 FEAS

10 73! DENCHE __ilionef 563 Ave de Turin 73000: CHAMBERY

i1 73! DEVIME Marc {141 rue Franklin Roosevelt 73000: CHAMBERY

2| 84 MAVERHAN  {Gagl {Rue du Stade 84360 MERINDOL

T3 | POLOGNE CZART Marcin TOPR 34-500 ZAKOPANE,uLPilsudsiiego 63a POLOGNE

14 | POLOGNE | KRAJEWSKI Marcin TOPR 34-500 ZAKOPANE,ul.Pilsudskiego 63a POLOGNE

15 | POLOGNE | KUCMIERZ Jan TOPR 34-500 ZAKOPANE,ul.Pilsudskiego 633 POLOGNE

16 | POLOGNE JOZEFOWILZ Martin TOPR 34-300 ZAKOPANE,ul.Pilsudskiego 63a POLOGNE

17 |POLOGNE KUBIN Tomane TOPR 34-500 ZAKOPANE,ul.Pilsudskiego 63a POLOGNE

18|ROU __iCIOCAN L A T N ROUMANIE

19 |RQU DOHAN Catalin_Cosmin ROUMANIE
20ROy KERTE Csaba ROUMANIE

21 |ROU MARC iMarian Fanel ROUMANIE
22 |POL CISZEWSKI iAndred : De passage au stage POLOGNE invité FFS
23 |7/Cadre_Intend BOUVET Martine iLe Jardin des Abut 26240 BEAUSEMBLANT
24 |Z/Cadre_Organ RIAS Pierre {La Batteuse 26420 ST MARTIN EN VERCORS
25 1Z/Cadre cadre iMAILLEFAUD iOQlivier La Britiére 26420 St AGNAN EN VERCORS
26| 7/Cadre stagiai SIRIEYS iLaurent Route de Sénaillag 46240; CANIAG DU CAUSSE

27 ) Z/Cadre techni¢ BLANCHET Bertrand 151 rue du Sergent Blanchat . 54000; NANCY ;

28 | Z/Cadre technic FENOUIL Gilles La Maison d'en bas du champ _ 26420: LA CHAPELLE EN VERCORS
29 17/Cadre technid GIBELIN Jean-Marg Sarradeil L i 8220: SIGUER '

30 | Z/Cadre technic KRATTINGER i Thierry La Maison d'en bas du champ C . 24420 LA CHAPELLE EN VERCORS
31 | Z/Cadre techni¢ VOGRIG { Stéphane Logement, &cole Borg 64130 AUSSURUCQ !
32 (Z/Cadre techni¢ CYRIAQUE Rémy Sur_le Molard - _ 73340:LA MOTTE EN BAUGES

33 |Z/Président Sp: DODELIN Christian La Charniaz - . 73340: BELLECOMBE EN BAUGES )
34 N
35
A R e e e

L I . o .
i g -/ 2 pages blanches
11 7/ offertes parle SSF,
42 elles sont destinées &
43 recevolr vos

:; documents perso.en

16 rappott avec ces
47 stages.Documents J
48 que YoUs Nauriez pas

communiqués a la
rédaction par
gxemple...




98 99 98 99 98
98 99 98 99 98
19899 98 99 98
198 99 98 99 98
98 99 98 99 98
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SANOM o T PRENOM ADRESSE CODE VILLE
GIAI-:CHECA - iBernard 299,chemin du puits duplan . 6370: MOUANS-SARTOUX
DEKKER ... .. [Adrie Ascou la Forge 9110: ASCOU
CALVET .. ilLaurent 48, Ave des Platanes/Montlegun 11090: CARCASSONNE
FRANCHAUD __ | Guillaume 23, quai André Liesse 36300 LE BLANG
FAIVRE Yannick {rue Haute 25190{ST HPPOLYTE
JEANNOUTOT iChristian {11, rue fa Planche aux Poules i 25150 BOURGUIGNON
BOUILHOL Chris l.e Village 38680 CHORANGHE
De CONINCK Pierre ‘6,la Souste 267_90 LA BAUME DE TRANSIT
ROCHE CEYTE :Clivier Impasse Clément Marot 26000: MONTELIMAR
o LABOURY ‘Wilfrid 18, chemin du petit cos 33370 SALLEBOEUF
38 CAZOT Emmaruel 16, rue Jean Sébastien Bach 38030! JULES FONTAINE
38! FOURGOUS Barnabé Le Mas ; 38250: 5t NIZIER de MOUCHEROTTE
381 GENEVE David 22 Bd Joseph Vallier 38000: GRENOBLE
38iREVIL Lionel {64, rue St Sulpice 38920: CROLLES MONFORT
38:ROSSET Bernard 25 avenue du Vercors 38210:TULLINS
38 VANANDRUEL :Nicolas 11, rue B, Stendal : 38000 GRENOBLE
47 CHASSIER Lionel 7, allée de Sancenne ' 41000:BLQOIS
46 TREMOULET ! Jogl Le bourg ' 46100 CAMBOULIT
64 GAGNIER Denis Gendarmerle 64470 TARDETS
83 MOREL Jacques 36, route de Brignoles 83860/ NANSLESPINS |
S 84:BOUCHER Christian 116, bd de la République 13410iLAMBESC
POLOGNE, KONDRATOWICZRajmund :
POLOGNE STEFANSKI i Stéfan
POLOGNE WTOSEK Izabella
PORTUGAL FERNANDES  :Artur :
PORTUGAL FIGUEIREDO Antonio José b
Z animation BANACHE Hervé c/0 Martine MICHEL le mas des Bernards 38250: VILLARD DE LANS
Z animation_: DODELIN Christian La Charpiaz 73340 BELLECOMBE EN BAUGES
Z animation GIBELIN i Gibus Hameau de Sarradeil 9220 SIGUER .
Z anirnatjon KRATTINGER Ménile La maison d'en bas du champ 26420 LA CHAPELLE EN VERCORS
Z animation MADELENAT . :Yannick La Balmette 38250: VILLARD DE 1 ANS
33 |Z animation CYRIAQUE Rémy Sur ie Molard 73340: LA MOTTE EN BAUGES
34 |7 animation__{RIAS Pierrot Les Berthonnets . 26420; ST MARTIN EN VERCORS
35 | Z animation DURAND Robert ___ilaruine du Naguet 73230i5T ALBAN LEYSSE
36 |7 cuisine CHAMONTIN _iAnnette  © ! 26420} ST MARTIN EN VERCORS
37 iZIntendance {BOUVET Martine Le gd Treyve 2 rue Anc, gare 69126: BRINDAS
38
139 . e
|40 ‘ N
Pages blanches '\
offertes par e SSF, \\ -------
elles sont destinées a \ :
_________________________ recevoir vos ;
documents perso. en
rapport avec ces
- stages.Documents
~que vous n'auriez pas e N
ocommuniqués ala i T
\‘rédaction par 4 I B
N exemple...
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Roéle et position du chef d’equlpe
par I’équipe SSF 09

Avant:

Pendant :

Prévoir avant de partir de chez soi une autonomie de quelques heures
en nourriture, eau et carbure. Penser aussi & prendre de quoi dormir. -
Une fois la mission donnée, rechercher le maximum d'information surle

travail que l'on a & réaliser. Eventuellement critiquer la mission et

demander plus de moyens au CT si vous pensez que cela est nécessaire.
Réunir son équipe et répartir les tdches par petites équipes sur chaque
atelier.

Préparation du matériel: prendre le matériel dans la logique
d'équipement pour ne pas en avoir frop ou trop peu (exemple: 3
anneaux, 3 mousquetons, 1 bout de corde valdotain, 1 poulie
bille+mousqueton, ...). Idée : un kit par obstacle.

Faire en sorte que chaque mini équipe soit autonome, en matériel,
nourriture, eau, carbure, pochette a spit (petite idée : petite pochette
perso avec nourriture, eau, carbure, ou place dans kit d'équipement).
Premiére équipe avec médecin: ne pas oublier de prendre quelques
cordes au cas ol, pochette & spit, doudounne avec médecin.

Sur sa zone le CE discute de I'équipement avec ses équipiers sur chaque
atelier du haut jusquen bas en leur indiquant ce qu'ils doivent faire
aprés avoir équiper et en vérifiant qu'ils ont assez de matériel, surtout
pour sa derniére mini-équipe car apres il peuT prévoir de faire voler le
matériel sur les ateliers du dessus.

Le directivisme du C.E est fonction de la compétence des équipiers.
Vérifier la jonction avec I'équipe suivante,

Pour I'équipe médecin : il faut faire letbrellage avec le médecin car il ne
sait souvent pas le faire.

Penser que la priorité est le confort de la civiére : implications dans
léquipement et dans I'évacuation: pas de civiere té€te en bas: pas
d'amarrage mou ; pas de cividre en attente verticale ; pas de palans si
possibilité de mettre en place un balancier...




" Le plus gbos travail du chef d'équipe va &tre de réajuster les équipiers

“lors de la montée de la civiére pour quelle s'arréte le moins possible :

' :}:fc:ir'e doubler le plus possible, préveoir du personnel pour le

_déséquipement ; placer les équipiers au mieux, ne pas se faire coincer

‘derriére la civiére pour pouvoir vérifier la sécurité et dynamiser la

. remontée. |

" “Attention, sans direction ou organisation les meilleurs spéléos ne

- pourront pas faire fonctionner au top la remontée de la civiére car ils

~ nlont qu'une vision parcellaire de I'évacuation. Donc le CE ne doit pas

. seffacer méme s'il pense un équipier bon. Le CE doit étre le chef

- d'orchestre de son equipe.

- On déséquipe le téléphone devant la civiére pour ne pas abimer la ligne,

-+ .sauf dans les grands puits ou il sert lors de la traction..

©= Pas de civiére sous un risque de chute de pterre a I'horizontale en bas

- dun puits. |

_ = Prévoir un arrét civiére en bas d'un grands pua'rs avec’ pom‘r chaud pour
~ pouvoir faire doubler. Tout arrét de plus de 30 & 45 ‘mn nécessite un

i débrellage dans un point chaud.

- - Faire simple ; rapide ; efficace ; faire des compromis entre rapidité et

i technicité des moyens mis en ceuvre (hommes et matériel),

- Toujours donner sa position et infos (+ vérification ligne) en passant

- devant le téléphone mais ne dire que ce que I'on a vu ol ce dont on est

- certain.

= Prévenir le PC d'un éventuel changement d'horaire pour un réajustement

- avec les autres équipes.

Vérifier que toute son équipe est sortie avant de partir au PC.

= Informer le PC de sa sortie et donner les horaires réels.

= Remettre le matériel au dépdt et faire vérifier a tous les équipiers qu'il
. ne reste rien sur leur matériel personnel.

4




SPELEO
SECOURS

FRANCAIS
DROME

Le Conseiller Technique Départemental
Pierre RIAS

La Batteuse

26420 St MARTIN EN VERCORS

Allo: 04 758 45 51 69
Fax: : 0475455339

A DA ;
g, dernidre. methé. ses- ompé

' tences et son matériel &- dmpus:tmn'
pour former des spéléos aux: secours,,-_
. et. gu'ils puissent ‘intervenir sur de-.

mande; Le préfet de. département
. ‘nomme aprés ces dxfferentes forma.

pfanqﬁer des secours
+ appelés en cas d'a

Invitation adressée a:

o e ch/agﬁ/\?m

M redsernanrraneaceds ........................u.-.......‘...

Le Spéléo Secours Frangals / Dréme orgamse un stag
national d’équipier et chef d’équipe spéléo secours.du 243
30 Octobre. Monsieur Christian DODELIN Président du
S.S.F. National nous rendra visite et nous profitons de’sa
présence pour orgamser une démonstration de sauvetage

spéléo dans le premier puits de la grotte de LA LUIRE.
Un apérnitf cldturera cette manifestation. i

Nous serions trés honoré d’avoir votre visite.

démonstration technique d*évacuation |
15h Mardi 27 Qctobre
Grotte de LA LUIRE
2 St Agnan er Vercors / DROME

. precautmn et que.
: ma,mtenu le. pha




VB& comie conseﬂlers l:echruques

; Piefre Rias, Thierry :Krattinger,
icglas Renous sur le Vercors, Jean-
.Iacques Audouard ef Jaan Yves Lic-

prét 4 intervenir; émt sur
ment soit. en: renfort sur

deux : pératwns de sauVetage de -
: rivetgure, e Espagne, 6taient ©
aint-Martin-eén-Ver---

B-sera & notiveau un

.l - gle-et-de l'adjudant-chef Flaviys Zar-

‘7030, représentant e 8DIS .de -la.
lot, de- maténel de-‘-

" Drome: avee le
- Romans, : -

Difis cette dynam1que était rganisée o
deljmél_'ement une Joumée portes ou- .

de techniques et dé gestlon dés opéra— '

tlons de smivetage ont ponctué cette

_wuméa A nutar la parhcxpatmn_-‘ da'
in

_Protectlon ivile de la préfoctire, de la

Drdme, de Pisrtre: Mirenas, président . B
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MATERIEL SPELEO SECOURS FRANCAIS CDS DROME

Dépot de St MARTIN en VERCORS

Fait par :

FICELLOUS

POULIES - BLOQUEURS
Basic ancien modéle |
Basic nouveau modéle

Anneau corde stat O 9

Sangle

Total cordelettes

Total bloqueurs

Petite poulie Petzl
Grosse poulie USA
Grosse poulic Rescue
Grosse poutie CMI
Jopull

Total poulies

*rose 09

*noire O 6
*¥bleue O 6

*verte QO 6

# grance O &

*route O 4

MATERIEL A SPITER

~ POINT CHAUD

Boite de 100 spits

Grde pochette TSA T
Grde pochette TSA R
Gide pochettc Petzl 1 R
Petite pechette TSA R
Marteau

Tamponooir micro
Tamponnoir stylo
‘Tamponnoir noir

Clef de 13

- |Couv. survie renf.

‘|Cauv. survie simple
- |Réchaud gaz _ o
| Recharge gaz s
‘|Sachet pince d linge. . .

-~o|Bidon 61 el
;. Ibite d carbure

JBlastique o
o Ahmcntahon urg

Peloton 10 m ficelle :

CORDES ENKITEES *

MOUSQUETON

Touret 200mO 8 *
Touret 200m Q9 *

- Maillon rapide acier . -

o .+ [Masque

.......................... Date : wwmees

SURFACE
Tente+armat.+sac E

Rubalise large (en m)

Rubalise étroite (en m)

Fit de carbure

Bidon 35 ] catbure

Bidon251

Jerrican 51

CIVIERE

Protection civiére

Civiére

Delta civitre

Mousqueton autolock .

Duvet

Sac étanche duvet

Matelas mousse

Sherpa duvet

Casque

] TELEPHONE

Tot.cord.neuves en m

Corde Q 8 : 47-42-25-22-3

Mousq acier vis

Mousq acier sans vis

Total acier

Corde O 10 ; 97%-93%-100*
20-28-33

Mousq zicral sans vis

M. Simend titan rouge

M. Simond titan vert

M. Simond titan bleu

M. Kong bague blanche

M. Kong doigt orange
M. Lucky doigt or

Total zicral

Total enm

Ancien marquage, ralde : 10-10-10-53
11/10/40

Mousq. Asym HB 4 vis

Mousq. Asyimn sans vis

M. Asym. Simond violet

Total en m

MARQUAGE

Scotch
Peinture
Fixolit

Gaine thermo
Chiffres
Marqueur
Vis + joint
Dégrippant
Frappes

Brosse

KITS

1 bretelle

2 bretelles, rouge
2 bretelles, orange

Total kitsf:

CAISSES

Griscs

Curvet vert

Curvet rose/violet

Total caisses

La gestion du
“matériel est
“importante, un
| bon marquage
~estla base, au
| -sortir du trou on
-vide tous les
kits,on place
‘dans cette
équipe des

gens

‘méticuleux et

opiniatres.

La fiche modéle
Drome :colonne
de gauche,ce
qui estau PC
colonne de
droite
Finventaire de
fin d’opération




— TECHNIQUES

.Techmques d’evacuat:on en spéléo se-
S cours

Priricipe de base

brement et des obstacles rencontrés.

de progression.
x securité » et « confort » pour la progression.

€5 autres sauveteurs.

France des années 1970 a 1980

'affranchir des frottements.

ne résistance de 800 daN.

pit, relié a un ou deux autres en cas de rupture.

ont disposées sur le parcours. o
€$ 2 cordes (traction et assurance) ont chacune :

ur laquelle la civiére arrive en butée,

'a une poulie de déviation, la mise en tension de
~corde d'assurance va permettre de donner du
ou sur la corde de traction et libérer {a poulie fixe.
a manceuvre s'inverse 3 chague poulie rencon-
e, et demande une bonne coordination des équi-
es et souvent du travail en force de la part de
ac_compagnateur

ur éviter ces-manceuvres fastidieuses, les pou-
es_'humames font leur apparition. Au mauvais ren-
ement des poulies s'ajoutent les contraintes des
ngles: que font les cordes ; du coup il faut que
aque - equzpler disposé dans ie puits, soulage et
re la corde ‘avec les 4 ou 5 équipiers au palan
rfalre _onter Ia cnwere

ansles annees 1980 é 1990

nceud Iargable (1!2 cabestan et cié
permet de libérer les poulies sous tension
che nement ‘de’ Ia -corde. de traction. De -
_ouhes de renvm en tete de punts peu-

Le Cheminement de la civiére emprunte un ftiné-
raire qui lui est propre, en fonction de son encom- -

Ce n'est pas forcément le cheminement classsque

Le spéléologue qui a le sens de I'équipement pense -

a progression en spéiéologie se fait de plus o
lus sur corde en technique dite « spéléclogie al- - _
ine». L'apparition et I'usage de spits permet - de ey

n secours, la fixation de la corde se fait sur un':--' '
our éviter le frottement des cordes et faciliter leur =
coulissement lors des tractions, des poulies fixes S
n itinéraire calculé pour que l'une soit en tension:

fin de donner du mou sur Fautre et libérer la poulie :-_ '

orsque la corde de traction conduit la civiére jus-

e sauveteur aura le méme souci pour !a victime ét

Evolution_ des _techniques _d’évacuation en’ o

os cordes de 10 mm de diamétre, avec queiques s
mois d'usage et un nceud d’attache, conservent ™

La cbrdé-d‘aSsurance_perd son rdle de traction.
Le principe de contrepoids apparait dans I'auto se-
cours puis dans le secours. La technique nécessite

.1 spétéo contrepords et 1 régulateur ; elle supplante
*le palan.” SR

“Les . avantages sont
< -d'énergie pour les sauveteurs, facilité dusage,
S confort pour-la victime .qui n'a plus & supporter les
‘secousses du palan puisque fes arréts et les repri-

nombreux: économie

ses de progression se foni tou;ours sous tension de

-~ la corde.
 La mise en ceuvre de pouhes A roulements achéve

- le confort de cette technique.
.- Plus aériennes, ces techniques demandent de la
. part des sauveteurs une certaine aisance dans la

- progression et une plus grande maitrise de 'usage
- de leur matériel individuel et collectif.

~ Les obstacles verticaux peuvent étre franchis par

. une succession-de batanciers.

La corde du balancier peut &tre verrouilfée au ni-

- veau de la poulie et servir de corde de progression

pour faciliter ainsi Ia sortie des intervenants,

. Installé plein vide et sans frotiement la technique
du balancier dispense de l'usage d'une autre corde

- d'assurance, et permet un équipement plus clair.
- Il n'empéche gue l'on doit veiller au cheminement
"des cordes de traction et de progression pour éviter

le frottement de corde sur corde.

Les amarrages en secours gagnent en sécurité et
ne sont plus le maillon le plus faible du systéme,
car fon fait tfravailler simultanément 3 points
d'attache s'il s'agit de spits. Un anneau de corde

-permet la réalisation du répartiteur de charge.

Le franchissement des cascades et des lacs au
moyen de tyrolienne subit des modifications dés
1994,

Avant, Fusage était d’'installer 2 cordes porteuses et
de prévoir 2 autres cordes 'une en traction, 'autre
en retenue de la civiére. Depuis nous n'utilisons
plus qu'une seule corde porteuse,

Tests en 1994 ot 1996 réalisés par le Spéléo Se-
cours Francais.

Nous nous sommes appuyés au préalable sur
'étude remarguable faite par les ftaliens en 1989,
Ces deriers ont testé et publié, de fagon trés dé-
taillée tous les éléments utilisés en spéléo : cordes,
sangles, plaquetles, spits, goujons, boulons, mous-
quetons, maillons, bloqueurs, descendeurs,.....

Notre objectif : vérifier les forces et contraintes mi-
ses en ceuvre dans les différentes configurations
techniques utilisées en spéiéo secours.

Résultats des tests.

Conditions des fests -

Les essais qui suivent ont €6 réalisés par le Spé-. L
“iéo _ZSecours - Francais, dans les . établissements ==~ -




PETZL & Crolles. Nous adressons ici tous nos re-
merciements & Paul Petzl de nous aveir permis
d'utiliser son laboratoire d'essai, et particuliérement
4 Alain Maurice (responsable du bureau d'étude)
pour son aide efficace.

Le matériel mis & noire disposition dans la tour

d'essai se compose de 3 capteurs (dynamométres) -
reliés & un systéme de tracé. Il est possible d'enre- -~
gistrer les sollicitations snmultanees des capteurs

sur un graphigue.

Ces sollicitations peuvent étre de type statique et

progressif ou de type dynamique.

li devient possible de mesurer la mise en tensmn S
d'une tyrolienne ou ce qu'un amarrage supporte L

pendant I'évolution d'un balancier.

Les graphiques restituent I'événement a péchelle

choisie en temps et en force.

Pour la réalisation des tests nous avons utilisé du

matériel usagé, provenant de nos lots de secours :

& Les cordes avaient déja &t6 utilisées en cavi- .

t{és, et avaient plusieurs années.

+ lLes mousquetons étaient a vis, en acier et-'.'.__-:-ﬁ:

usagés.

de chevilles de type « Spit ».

L'amarrage mulfiple {ou noeud de répartmon de R

charge)

Principe : les sollicitations des amarrages en'se- = = - .
cours étant doublées voire triplées par rapport aux’ ..
situations classigues, d'autres techniques ont &té = -
adoptées. Elles consistent & faire travaitler simufta-~ =~ *
nément deux ou trois points d'amarrages afin de -~ _
répartir sur plusieurs points les forces qu1 sexer- i

cent.

Sur 3 points d'ancrages la SOIlICItatIOI’I nest pas"'_”f"' |
égale et varie selon 'emplacement du mousqueton -

qui relie les amarrages a I'atelier (poulie ou autre)..

Pour une charge de 200 kg, la sollrcntatzo_n des an- B -

crages varie de 35 daN 3 140 daN.-

On pourra disposer d'un anneau de corde trés court

afin de conserver au mieux {a hauteur des points
d'ancrage et gagner en confort pour la sortie de la
civiére en somtmet de puits. _

En simulant la rupture d’un des points d‘ancrage, la
surcharge sur les autres ancrages ne dépasse pas
les 450 daN, si tous les brins ont été vrillés dans le
méme sens. _

Balanciers et dégagement d'équipier

Nous nous sommes contentés de faire évoluer un
secouriste et un blessé sur un balancier, avec des
mouvements plus violents gu'en cas de secours
réel, '

% Les amarrages ufilisés étaient des anneaux3'
soudés sur la structure métallique du labora-— ..~
toire servant aux essais. Donc pas d'ut|l|sauon'j R

Pour une charge de 180 kg, que le régulateur sou-
Jage la civiére ou ajoute une force du cté du con
trepoids, Pamarrage regoit une soflicitation maxi
mum de 240 daN.

A titre de comparaison, dans le cas du dégagement :
d'un équipier sur corde, on obtient des charges de :
220 daN sur 'amarrage.

"' Tension de tyrolienne

‘La mise en ceuvre de cette technique perme
.. d'éviter des obstacles en imposant un chemine
- ment aérien & {a civiére.

" “Nous retenons un systéme de blocage de la cords
- "qui permet de libérer du mou, méme sous tension.
- Trois facteurs influencent de fagon significative les-

" forces enregistrées sur les amarrages : la tension
" “initiale de la corde porteuse, la charge transportée
. et 'emplacement de cette charge sur le parcou
- de la tyrolienne.
-~ Tension initiale de la corde porteuse: gross

- influence du mode de blocage.
~“La valeur de la tension initiale sur ia tyrolienne dé-
“7 7 pend -essentiellement de son mode de blocage
c Avec des moyens classiques (demi-cabestan), o
““conserve 14 & 35 % seulement de la tension obte
“hue-au: moyen de palan, soit rarement pius de 80
-7 daN') Les 200 & 400 daN de tension initiale tom-

" bent @60 ou 80 daN au moment du basculement’
7 dudemi-cabestan et de la mise en ceuvre de la clé
: d arrét du nOEud jargable. -

S Dautres moyens de blocage d’une tyrohenne o
. eté essayés

Grlgn Iﬂ'lpOSSlbihte de déblocage sous tension (a-
.- 180 daN) a proscrire _

o Bloqueur

.“

Noeud |ta!|en

-

Descendeur autobloquant :

O..

La tension initiale obtenue avec un bloqu ur,
est trop forle.
Sous forte charge, il y a un danger de dégaln
la corde.
Le bloqueur est utilisé pour tendre la co e
mais il ne doit pas rester sur la corde une fois:
je mode de biocage adopté et mis en piace;- '

facile & mettre en euvre -
Limite : avant son blocage, difficuité de mam-.
tenir manuellement la tension et beaucoup de’
déperdition. On conserve en moyenne 60.2.80.
daN, ce qui est suffisant dans la grande majo-
rité des cas.

Bonne solution, réduit suffisamment Ies déper-
ditions avant blocage au moyen d'uneclé. La
tension initiale de la corde peut étre portee-.- I
220 daN.



' # permet de « larguer » la tyrolienne, il faut avoir
;- 'mis un mousqueton de freinage au préatable.

- Le largage peut &tre assez difficile dans le cas
.~ drune charge importante de ia tyrolienne (ex:
" balancier sur tyrolienne avec 2 a 3 personnes

i 'dessus).

‘Le paramétre le plus influent est la variation de 1a
““fongueur de la tyrofienne par rapport & la position
~~.de la civiére sur fa tyrolienne. Le fait d'augmenter
""la longueur de la tyrolienne, réduit 1a tension dans
- celle-Gi.

"’La charge peut étre suspendue au moyen d'une ou

- plusieurs poulies. Le nombre des poulies n'a pas

d'influence sur la répartition des efforts.

" Un plan d'expérience statistique a été utilisé, nous
n'en donnons ici que quelques résultats :

Corde diamétre 10 mm.
Mode de biocage : descendeur autobloquant

[Tension aprés blocage 210 _ |
Tension avec 3 spéléos coté dynamo- 410
métre
Tension avec 3 spéiéos au miiieu de la 500
tyrolienne
Tension avec 3 spéiéos coté opposé au| 330
dynamomeétre
Tension résiduslle 140

.. Ces résultats montrent la différence des forces
“ 1 supportées par les amarrages en fonction de la po-
" sition de la charge (prés de I'amarrage ou au mi-

S lieu).
La corde qui subit une surcharge réagit par allon-
‘. gement ce qui détend la corde dont 1a tension a
- vide passe dans cet exemple de 210 daN a 140

daN.

- Les palans et poufies de renvol

Pour soulever une charge de 100 kg, il faut exercer
au-palan une force égale a 270 daN, dans une
configuration avec 3 poulies de renvoi ou de devia-
on pour une hauteur de 7 métres.

elon les angles formés par la corde dans les pou-
es de:renvoi ou de déviation, les amarrages des
silies regoivent des sollicitations de 155 4 200
da e T

cendeur. .
'80°'kg; descendant sur une corde

l'amarrage subit

: iamétre de. fagon brutale (sous. . -
" chute libre de 2 & 3.m et blocage),
_._'c;'h'arg'es de480daN. .- .

- Montée aux bloqueurs DT
Un spéléo de 80 kg sur une corde simple de 10 mm.
de diametre, qui remonte le plus brutalement pos- -
sible, occasionne des surcharges de 250 daN sur

Yamarrage.

- Rupture d'un amamage -
Sur la méme corde 2 spéléos sont séparés par unooo
amarrage que Pon soumet & rupture. Les 2 spéléos
sont & 1 ou 2 métres des amarrages afin de dimi-
nuer les effets d'amortissements de ia corde. Nous
cherchons a produire ies conditions les plus défa-

vorables.
Au moment du choc Pamarrage regoit une force de

470 daN

Le Spéléo Secours Francais a pubiié les résultats
détaillés et tableaux concernant ces tests en mai

1998 dans e
« Dossier d'études et de recherches du Spéléo

Secours Frangais »

Christian Dodelin




- Problémes médicaux et secourlstes en seceurs speleo

I) les cing questions

1) Répond 1’if aux questions ? 4—
- Conscience : coma ?
Etape psychologigue : boude ?
- Lésions face, larynx, thorax
- Sourd
- Ne comprend pas la langue
2) Bouge t’il de partout
- Impotence FX
- Lésion méduliaire
-  Coma
- Trouble spy
3) A ©il du mal i respirer
- Trauma thoracique
- Asthme
- Iphalation
- Coma
- Lésions médullaires hautes
4) A t’il un pouls au poignet ?
- Pb circulatoire général
- Lésions artériels .
- Vasoconstriction : froid, hypovole[me
5) Lésions évidentes ?
- Examen
- Diagnostic

) L’alerte
1) Premiers contacts :

- Téléphoner au 18 et conseiller technique si possible

- Sinon gendarmes : 17

- Eventuellement SAMU : 15

- Le 112 donnerai 4 la fois pompier, gendarme, médecin,
Indiquer impérativement le ou les numéres ou on peut étre rappelé y rester se reposer
2) Contact avec samu {

La partie
assistance au
blessé peux:
placer & deux
endroit -
en hautc’
vOUus qui-
découvrez, e
bas vous savez::
ce que vous::
allez trouver.:

- Standardiste ; emplacement, état civil, itinéraire etc. ...
- Meédecin régulateur : interrogatoire correspondant au 5 questions
- Médecin spéléo : contact direct i possible

III) Décision du SAMU

1) Choix du médecin
- Critéres spéléo — cavité vraiment facile : « n’importe qui »
cavité difficile ; médecin spéléo
- Critéres pathologiques
- Bricole (ex. fracture simple de Pavant bras « n'importe qui
- Traumatisme ou pathologie graves : anesthésiste réanimateur ou oxiologue
-~ Probleme chirurgicale : chirurgiens + anesthésiste
2) choix du matériel
On ne peut pas tout emmener 3 chaque fois, il fant aussi choisir son matériel,
Donc selon les informations transmises :
- Simple trousse de secours avec antalgiques et analgésique
- Perfusion
- Ventilation, intubation. ...
- Matériel de réchauffement
- Matériel chirurgical
- Antibiofique efc....




IV) Deplacement du medecm
: 1) ]usqu 4 proximité de la cavité : déplacement motorisé en genera!
- . Automobile : -
a"_ Hélico
o -+ Avion
2) « Marche d’approche »
' - Apied S
- Achevalou dne "
- En hélico e
- Entraletc....

- 3) Déplacement sous ferre : penser que le médecin est plus ou moins rodé a la spéléo parfois pas du tout et
« ventripotent ». Il doit arriver auprés du blessé en bon état pour travailler, donc :
- Porter son matos si p0331ble
- Aider o
- Parer 2 une eventuelle chute
- Encourager, réconforter, rassurer (parfois ranimer le ranimateur)

V) Arrivée du médecin aupreés du blessé
Selon les cas le meédecin trouve le blessé : tel quel par terre, ou déplacé et installé ou en « point chaud » ce qui est
¢videmment le mieux. 11 existe une technique permettant 4 un seul spéléo de dégager un blessé suspect d’une fracture
du rachisme, le principe en est de maintenir fe dos droit et en extension.
1} Examen clinique
2} Décision : elle peut étre collégiale avec les spéléos et &tre adapté aux circonstances
3) Diagnostic
4) Conditionnement du blessé
- Mise en civiére + duvet
- Perfusion (éventuelle)
- Ventilation {éventuelle) etc. ..

5) si attente : améliorer le point chaud du blessé, prévoir point chaud pour le médecin
6) si transport : mise en route du brancardage, sous surveillance médicale en général.

VI Traitement
- douleur : antalgiques, analgésiques,
angoisse : sédatifs, froid : réchauffement
Déshydratation, faim : si ingestion possible : boisson alimentation
st ingestion impossible . perfusion (on maintient 4 jeun si une intervention sous anesthésic est prévue dans un
délai de 12 heures).
Fractures : immobilisations
Pathologie grave, polytraumatisme, choc épuisement, hypotherrie, coma : perfusion réchauffernent ixygénation
ventilation etc. .

VH) ‘Transport souterrain

1) Lc blessé peu marcher, grimper etc
Portcr son matos
~Parer 4 une éventuelle chute

-"Enco'urager, réconforter, rassurer (parfois ranimer le ranimatens)

ielle = semi-brancardage
[ cturcc pet etrc pIatree et munie d'une peignée qui permet & un sauveteur de tenir la jambe blessée et au
“blessé d° aider avec deuX bras

dutachis : planichi¢ daris Ia civiére ou civiére rigide et blessé bien immobilisé -
s';cge au mveau du rachls ccrvxcalf.: 11 faut une mmcrve en plas. .




- Seul lo médecin peut éventuellement décider d’un transport pradent, sans 4 coups & plat avec perfusmn et
surveillance médicale constante. :

- D'ume fag:on générale maintenir la civiére le plus 4 plat possible. Ne la verticaliser que e moins Iongtemps posstble :
et le moins souvent possible. R

4) Substitut de civiére :
- perche
- biche
- harnais, cacolet etc. ...

Page blanche

5) Civiére subaquatique : expérimentée en exercice non encore utilisée en secours véritable, 7
B) Traiternent en cours de transport Oﬁe rte au dOS du
- analgésie sédation : par 1a bouche st possible _
- Iinjections intramusculaires ou sous cutanées pa nneau ph Oto -
Intraveineuse, avec ou sans perfusion B
- antibiotique ; voie d’administration idem ci-dessus
- nettoyage de plaie
- réfections de pansement etc......

C) Surveillance en cours de traitement :
Chaque fois que ¢’est nécessaire le médecin doit pouvoir rester prét du patient.

D) Attents ;

Une attents est parfois nécessaire (dynamitage, sommeil, désamorgage ou baisse du niveau d’eau etc...)
- renouveler points chands (risques de problémes respiratoires dus a 'effet de
- analgésiques et sédatifs qui se renforcent quand le blessé est au calme et au chaud).

VII) Transport extérieur

Le secours spéléo ne se termine pas 4 la sortie de la cavité mais 4 ’ambulance ou hélicoptére, if doit done encore &tre brancardé si -
nécessaire. En falaise le relais peut-étre pris par les secours en montagne. Parfois il sera transporté & dos d’homme, dos d'éne etc.. Sl
une attente est nécessaire 4 extérienr un « point chaud » est de nouvean nécessaire avec la surveillance qu’il nécessite (dlﬂicultes L

respiratoires possible).

Olivier KERGOMARD le 27/10/99

Stage équipier / chef d’équipe et
L’ASSISTANCE AUX VICTIMES:

Olivier KERGOMAR nous rappelle dans le développement des cing questions ce qui ne
devrait étre logiquement que le role de ceux qui sont sur place au moment de 'accident, les
copains de I'accidenté.

Pourquoi ces rappels dans le cadre d’un stage de techniciens ? i
L’expérience nous a appris que la réalité dépasse la fiction et que ce rdle de secourlste'
vous serez peut étre obliges de le remplir un jour en arrivant les premiers sur un carton non'
déclaré, par exemple recherche de spéléos disparus ou retardés. =
Aprés avoir pris connaissance du dossier “Assistance aux victimes” gue m’a remis Chnstlan”
et I'avoir retourné dans tous les sens j'ai trouvé qu'il était trés complémentaire & ce qu'a.
écrit Olivier et que ce doit étre inclus dans l'esprit, entre la fin des cing questions et Ie--‘--
traitement de tout ce qui touche les aspect médicalisation. i
Le but aussi c'est de sensibiliser les techniciens a ce réle qu’ils risquent d'avoir & rempilr un.- .
jour.
J'ai donc choisi d'inclure dans ce rapport quelques pages de ce document que vous:.
pouvez demander au SSF sous la référence SSFSTAQ71 '

Que cela vous motive pour suivre les stages sur ce
théme, stages organisés par le SSF et la Comed

Pierrot Rias
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quipe ‘est constituée au minimum de 4 personnes, le nombre idéal étant de 6. Sur ces 6
quipiers, il est nécessaire que 3 d’entre eux soient qualifiés, les trois autres pouvant étre guidés,
ota:mment pour la réalisation du point chaud (2 pour les bilans primaires ct détaillés, 1+3 aides pour

le point chaud, les 6 ensembles étant indispensables pour le déplacement de la victime du lieu de
l’acmdent Jusqu’au point chaud).

 Cest Pun des deux équipiers qui ont travaillé au bilan, et ceci est fondamental qui doit
3 ﬁremonter ou transmettre Finformation en surface, accompagné par un des aides.

- Le deuxaéme équipier restera prés de la victime.
Les deux autres aides peuvent alors rejoindre d’autres équipes (techniques ou autre).

- 2.1.2- COMPETENCES

Certaines sont indispensables; d'autres sont utiles mais restent facultatives.

L Compétences nécessaires :
= avoir un bon niveau spélco (il faut joindre la victime, porter des sacs qui peuvent étre lourds)
- connaitre parfaitement le matériel spécifique "paramédical”
- .avoir des notions de secourisme adaptées a 'accident spéléologique
- ‘étre capable d'analyser une situation (parfois tragique) et d'y remédier avec calme et bon sens,

! ompétences utiles, qui seront les bienvenues :
= posséder le B.N.S.
exercer une profession paramédicale

ette equlpe nlest donc, en principe, formée ni de techniciens (réservés aux équipements pour
'n.ou a-d'autres tiches techniques telles que la pose du téléphone), ni de "gros bras" (plus
portage de la civiere).
ulpe SSF départementale bien organisée est une équipe au sein de laquelle chacun joue
-1 4 1a mesure de ses moyens et de ses connaissances. Il n'y a pas de petite fonction.

tchaud il devra étre prévu (emplacement, points d’attache de la tente,...)
| fermee avant les étapes suivantes :

"_---_e_ullle's '» composé de plusieurs couches : tapis de 'sol, matelas ]

préférable au matelas mousse car plus isolant, plus confortable. et

: victime ouvert, couverture de survie protectrlce le tapls de sol devra S
16 urles ©Otés pour étre gard propre lors’ du depot de la v1ct1me i - : i




Installation - des amarrages de la tente (I'utilisation de clous de menuisier s’est ”a.x'/éréé_
“judicieuse - ~matérie] léger et peu coliteux, les clous se plantent dans la moindre fissure et dans 1
'calmte) &

- Déballage du reste du matériel un peu  I’écart sur une zone propre (bache ou couverture d
~survie). La victime transportée habitlée dans un portoir (bache de 2m x 1m munie de 6 poignées) ser:
- ~déposée sur le « mille feuilles ». Une fois débarrassé de sa combinaison (utilité d’une paire de ciseaux
- spéciaux), il est soulevé par 3 équipiers pendant qu’un 4°, placé dans 1’axe, retire en une seule fois la
- combinaison, le portoir et la couverture de survie protectrice. Les trois équipiers auront au préalable
retiré leurs bottes et déroulé le tapis de sol. Ils devront retenir le duvet de la victime avec leurs pieds:
lors de ’opération, La victime est directement dans Ie duvet que I’on refermera avant d’entreprendre
IPexamen détaillé. S
La tente est terminée et fermée (couverture) pendant 1’établissement du bilan.

Quelques remarques importantes

1.’¢équipe assistance victimes doit &tre la premiere équipe constituée dans un petit département
surtout si celui-ci ne possede qu'un faible effectif de sauveteurs. Elle engage peu de moyen
financiers. Une partie de sa formation peut se faire sans médecin, celui-ci étant indispensable pour'

toute la partie secourisme et bilan.

Il faut considérer que le réle de I’équipe assistance ne s’arréte pas a 1’action en secours ou e :
entrainement. C’est aussi a elle que revient la charge d’entretenir son lot de matériel.

2.2 - INTEGRATION DE 1L'EQUIPE DANS.'UN SAUVETAGE

Dés l'instant que le CT est alerté et quil y a suspwlon d'accident, les membres de leqmp

d’assistance victimes doivent &tre mis en préalerte. :
Sil y a confirmation dune (ou plusicurs) victimes, l'equlpe est alertée et se ren

immédiatement sur les lieux. Le médecin est obligatoirement mis en préalerte.
A partir de 14, deux cas se présentent :

2.2.1 - UN TEMOIN DE L'ACCIDENT PE:'.UT. DONNER LES PREMIERS
RENSEIGNEMENTS (localisation exacte sous terre, nombre de victimes...).

L'équipe d'assistance victime est la premiére A ‘entrer dans la cavité. Elle apportera les p]'f:lnl §
soins et le réconfort dans l'attente : =

- d'une médicalisation (si nécessaire)

- de l'arrivée dun brancard (si nécessaire)

2.2.2 - PAS DE TEMOIN. LOCALISATION D'EVENTUELLES WCTIME
INCONNUE. 2

I'équipe d'assistance au victimes n'intervient qu’aprés avoir été informée du lieu exact d
l'accident, si accident il v a (intervention préalable d'une équipe "légére" de reconnaissance).

Remargues : Quelles que soient les circonstances de son intervention, I'équipe doit s atten
passer de nombreuses heures sous terre et étre préparée en conséquence. :

La coordination avec les autres équipes de secours et Ie PC de surface est essenticlle.

Traf - QOELTANTY TW WY Afiva & 3w arad] 1008 R TAMT




".T33;"R0LE DE L'EQUIPE

i L'equlpe d'assistance victimes n'a pas d'autre objectif que celle de s'occuper de la victime. 11
I 'vaut blen mieux ne pas la surcharger d'autres missions.

e Voici une proposition de démarche logique p0531ble sachant &videmment qu'il faut savoir
o _s adapter aux circonstances (type de cavité, type d'acc1dent contexte spe01ﬁque)

Quatre phases principales :
a) arrivée auprés de la victime -
b) déplacement de la victime
c) arrivée au "point chaud" ; bilan
d) remontée d'informations

2.3.1- ARRIVEE AUPRES DE LA VICTIME

- Est-elle en vie 7 (respiration, circulation, état de conscience ou d'inconscience : répond-elle
aux questions 7 réagit-elle a la douleur 7)

- Quels sont les signes visibles de 1ésions (malgré vétements et matériel spéléo) ? Ii s'agit
d'effectuer un bilan Iésionnel somaire qui conditionnera le déplacement vers le "point chaud” ou I'on
procédera 4 un examen plus détaillé. Par exemple, s'il y a suspicion de fracture (position anormale d'un
membre), il faudra immobiliser avant le déplacement.

' 2.3.2- DEPLACEMENT DE LA VICTIME

| La victime doit étre transportée en un lieu plus propice 4 un examen détaillé ct 4 une attente

- éventuellement longue. Le déplacement se fera en condition secouriste, avec les précautions qu'impose

. 1'état de la victime.

o I existe un moyen de transport s1mples utiliser une grande béche roulée sur les cotés (pour
- servir de poignée). Remarque importante : Il convient d'avoir, au préalable, organisé au mieux le point

- daccueil, afin de ne pas multiplier les manipulations.

2.3.3- ARRIVEE AU "POINT CHAUD" ; BILAN

. Le "point chaud" est aussi le point de survie. Il doit permettre :
G - I'installation de la victime en un lieu le plus confortable possible (loin du bruit d'une
- “cascade, par exemple, au chaud et isolé de Ihumidité).
- son examen apres déshabillage.
S - l'accueil d'une ou deux personnes supplémentaires qui devront rester prés d'elle (pour
soigner, réconforter, alimenter).

'Une fois linstallation réalisée, un bilan plus sérieux de I'état de la victime peut étre envisagé :
_ - - La combinaison duvet spéciale victime permet un examen systématique en dénudant
zone par zone, sans déperdition caloriques.

- Cet examen permet de decrire les Iésions observées.

ma1s de les constater, en étant clair et précis. Ces informations seront enstiite transmises
ur permettre au Conseﬂler Technique et au medecm alerte de prevmr ou'non une .




L g ahmentatlon/hydratatlon ' AR - i :
: Ne pas oublier qu'il doit y avoir constamment quelqu un’ aupres de la v1c1:1nle II faut lui parle
_ la reconforter (état moral aussi important que I’état physique). I

' 2.3.4- LIAISON AVEC LE PC - REMONTEE D'INFORMATIONS =~

Une bonne lizison fond / surface est essenticlle dans tout sauvetage. Les echanges regu :
d'informations conditionnent la réussite de toute lopération. Les renscignements que pourront: fourmr
les membres de 1'équipe assistance victime sont de toute premiére importance pour la suite du secours:
C'est pourquoi Le bilan de la victime doit étre écrit et préciser tant son état physique que sonétat
moral.

C'est dans cette optique qu'a été congue une fiche de liaison fond / surface (voir exemplalre ci-
joint), destinée a recueillir des informations simples, claires et précises. :

Ce travail doit étre effectué aprés I'examen en "point chaud" de la victime. Il permet, soit ung
remontée d'informations dans leur iniégralité et sans déformation aupres du CT, soit une transmlssmn
directe bréve et sans oubli si le t¢iéphone est opérationnel. 3

Il est impératif que ce soit Péquipier responsable du bilan qui fasse lui méin'e'.-_la
transmission (par écrit, téléphone ou sortie de la cavité).

A réception de ces renseignements en surface, on peut alors prendre les décisions @
simposent : par exemple, envoi d'un médecin pour médicalisation, ou. dune équipe chargée de la
civiére pour évacuation, ou . .

C'est dong toute la suite du secours , ainsi que bien siir I'état de santé de la victime, qui sont |
encagés par la bonne transmission d'informations fiables.

2.4 CONCLUSION

1) état jugé grave ---> nécessité d'une médicalisation rapide et adaptée
2) état jugé banal ---> intervention possible du médecin mais non indispensable
3) cas intermédiaires ---> médicalisation probable

Dans tous les cas, le médecin est alerté. Mais il est possible qu'il n'ait pas a se déplacer; de simples
conseils peuvent parfois suffire surtout si les renseignements concernant la victime sont fiables (mteret '
de la fiche de liaison fond / surface). :




SSFCLAIR Révision n® 4
Fichier info. SPELEQ SECOURS FTANCALS

SFCLATR DOC COmmission MEDicale F.F.S. _ PAGE : 112

4 r r - 4 r r - ( 7
Refrence Fédération Frangaise de Spéléologie Le 8/11/98 @9 )
W

e

FICHE DE COLLEC’ TE DE RENSEI GNEMENT S ASSISTANCE VICTIMES

¢he remplie pari___ Prerce D I.JC H/‘TO C.. Date de l'acc:dent 05_/0 S
m de la Victime: ff&a.w.ow.é C I-fu:allzf? Age -8 ’:T Sexe /V/ Po:ds ?—5_ Taille:_7"9¢,
calisation dans la cavxte Qen: Aa_A d—'—-&. ?2 So o

Heure de l'accndent //5_/5
rconstances de I' accndent Pa,a a/e. nasw! ey Aow/— f.-.vé_ cmdz. Cﬂz.ut‘g‘ /5

BiLAN A L'AR_RIVEE DE L ASSISTANCE Heure: /84

AT DE CONSCIENCE: o
rte dc connaissance mmale SR NON Durée:
L NON Durée de 'intervalle:
| INCONSCIENT
- NON -
NON
AL e CAROTID]:EN
: '(Nombre _de pulsatxo inute) €0 /mn. IMPOSSIBLE A PRENDRE
Réguher Irrégulier
bt /ma:ﬂma —7L€. /minima

[ /mn.

Superficielle  Avec bruits
Régulie Irrégulier Avec pauses

"~ BILAN AU POINT CHAUD - Heure - <o A .

. RADIAL CAROTIDIEN _
FREQUENCE (Nombre de pulsations/munute) 7O /mn. IMPOSSIBLE A PRENDRE

__RYTHME eréguher
".':::3 TENSION 5,5 /maxima___—7'¢f /minima

NTILATIOV

spiration:. - FREQU'ENCE (Nombre de mouvements respiratoires/sminute) & & /oo,
“ "AMPLITUDE: Normale Profonde Superficielle  Avec bruits

RYTHME, ___. frégulier Avec pausey

fli cultés resplratmres( DOULEURS) ENCOMBREMENTS AUTRES

PARENTES | OBSERVATIONS :

w NON DESHABILLE
. - o
/{ . _,[@IM bel o Cre%;m —Y> hpdlo”

Ma-( n]pe.un/] ﬁm Er !4._@-{,[). e

Voir croguis au verso.




'SITUATION DES LESIONS:

CONDITIONS de SURVIE:

Localisation du Point-Chaud dans la cavite: _&QQ, P 25

Nombre de personnes restées auprés de la victime: ibauveteurs /f Eqmpxers
installation du-Point-Chand: m Incorrecte = -
Risque de Sur-accident: OU 1@ Si oui, Lequel:_

Maral du blesse: (Beﬁ— Importance des douleurs: ( TOLERABLES ) _ _INTOLER_A_B’LES
Alimentation: (POSSIBLE) IMPOSSIBLE SR
Demande de MA L complémentalre para medical ( mchquez lc degre durgence)

// La/w'éa oZQ a(,ea!dumo t_fé—;ﬁ /n//« whré_!é

BILAN AU DEPART DE LA FICHE -Heure: T 9L

CONSCIENT INCONSCIENT CONFUS.

POULS : S
FREQUENCE: (Nombse de pulsations/minute) ~_©Q__/mn. IMPOSSIBLE A PRENDRE
RYTHME: Irrégul:er .- s o
TENSION : { %  /maxima fz - Imm:ma ‘ B
VENTILLATION
FREQUENCE: (Nombre de mouvements respzratmre/mmute) : m
AMPLITUDE: Normale . Superficielic  Avec bruits

RYTHME: w rrég'uhcr Avee pauses




RRRE 7
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| particulier, le POt du Loup a une domin
*Fumant ont vu passer des générations

g uffres ou scialets font partie de I'histoire de la spéléologie frangaise. Le Gour
Fumant offre une grande gamme de possibilités pour les apprentissages spéléo secours en
ante verticale . Son vaste puits d’entrée et le Gour
de cadres de et de stagiaires de I'EFS et du SSF
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63. GOUR FUMANT

-Topo Chiron 77 et SCA 97
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- Sall# dé fa Vire

pi2

Condensation : ..
G — )
s a4~ Réseau Maandra | — 1. magnétiqua 1982

—| LeT.Q.S. lui aussi se
© -} préete bien au “grand
“barnum’et lorsqu’il

ROUQUISOUFFIE | |
| pleut il peut y avoir de .

ESEAU BOURGIN

Réseis dis Pujés Noyé i p

uﬁ:ﬁu’q nnéséu- R o

P

P11
. P5

I S,

161

tle la Toussaint

GOURNIER Portage en grande galerie

SE0THIA 31 SNYQ IMIOIS OIS

Siphan Cyclope 218 |

B Ce qu’il faut en retenir:

1 "Lors de portage dans de grandes galeries accidentées comme celle de Gournier,
| -15 équipiers pour une civiére est un bon nombre.
|- I.faut compter I’éclaireur qui va choisir le meilleur trace.

- Comine dans toute manipulation c’est celui qui est le mieux placé
' -qui dirige au moment opportun, pour cela il est nécessaire que le
“ gilence soit fait et que les ordres soient simples et claires, exemple:

1 “Omn pivote! « (Rotation sur place)

o *“QOn double! ” Les non porteurs passent devantfjusqu’au

‘1 |'prochain accident de terrain.
.| ]%“ca gite” La civitre penche latéralement
-] “Relais! * Je coule la bielle,reprenez moi . ST
:|“Relais sur poignée avant gauche!” Quelqy un pour prendre une poignée -
1| libre a tel endroit. :

"] [“Lever les pieds! ”
“1¥“Lever la téte! ”
“1“Baisser les pieds! ”
 [“Baisser la téte! *
1 “Stop! 7.
“{“Attention! On léve! ”
{“Attention! On pose! ”
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SCIALET DE 'APPEL
PLAN PARTIEL

EMERGENCE

DU BRUDOUA"

{17 $able du Sighan

Csemma ) 70. SCIALETS NEUES

Topo GSV/GORS 92

RI+PID RiEssoy
Cathy
P12
P. Jocetyns}
SCIALET DE L'APPEL -
+ 125 Pl

]

% Allluent Salle du Sahel
d'Herbonious

eIsfalene dos 'Mascm{ +189)

Le scialet Neuf ' s vmh .
-4 dominante Y :

‘verticale est assez

| peu propice aux

| ‘rotations d’équipes.
-Trés bon sur la

1 journée, trés
“technique dans les
- parties étroites.

- Salle des 40 ans

Siphan * -385




357/ SPELEO SPORTIVE DANS LE VERCORS

56. SCIALET DU TRISOU

Topo M. Chiron 78

Scialet dv Regard
Scialat du Trisou

Puits de la
Dowche

i
=~Pd - il
1 pasra7 chalitre de |'Abbéa Mouton
Salle des Poupées

P21 des Djinns

COUPE

100m

Pde 7 Douche

cholisre de
I"Abbé Maouton

vers Bois Barbu

\\Tnsou . ‘ g

s0m o 0221

e ——
PLAN \
Palnl cale 1 370
: ‘\

o

|

vears Hu

“lso

\\ o COUPE

25

Le Trisou est assez
complet pour les
apprentissages
spéléo secours,
voire “grand
barnum”.

La glaciére de
Carry autre grande
classique des
formations est trés
esthétique par ses
enchainements de
balanciers,
jusqu’au bloc
amarré, petite
journée de travail

GLACIERE DE CARRI
Tapo : SGCAF
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Vous n’allez pas
échapper au petit
dessin sympa, peut
étre une oeuvre
d’art.

Ici la description de
I'équipement du Pét
du Loup
par Christ.
BOUILHOL




LA PREVISION et la GESTION| |
SPELEOSEC

Pour la modeste somme de 30irs vous
pouvez vous procurer la disquette de ce
logiciel mis au point par Bobert envoyez un
chéque & Fordre de Robert.DURAND en
indiquant si vous étes P.C. o

Au niveau du chef d'équipe, 'approche au plus juste’d
prévision opérationnelle est une chose importante.
En effet, le C.T. a bescin de ces éléments pour etabhﬂes'
siennes.
C'est un peu comme le logiciel, des éléments communlques va
dépendre la justesse de ces prévisions,.des infos qui seront:
fransmises au CJ. va dépendre la bonne gestion de
'opération. :
llya quelques années Robert DURAND avail congu un |OgICIE|
de prévision, depuis il dormait sur une disquette.
Revenant, pour notre plus grand bonheur, sur le devant de Ia'
scéne du sauvetage, il a ressorti son programme du placard -
en y ajoutant d'autres outils. L
Clest d'une grande simplicté d'emplois, méme mol, al-
compris... S
Pierrot

%Robert DURAND |
11304, rt de Monterminod |
173230 ST ALBAN LEYSSE!

Il offre une suite compléte pour le secrétaire devant gérer une opération de secours spéiéo
Il fonctionne avec différents modules.

MC - C'est 4 tenue classique de la MAIN COURANTE
On y note tout ce qui se passe d'intéressant
ainsi que les messages échangés- Heures - Origine, Destination et Contenu.
Il est possible de surligner en couleur ou en caractére gras ce qui est important.
J1 - §2 - J3 - C'est la tenue classique du graphique des &quipes engagées sous terre
en fonction de I*heure st du TPST.
Différentes couleurs peuvent &tre utliisées
Le total du TPST apparalt pour chagque équipe. _
Le total des effectifs engagés sous terre apparait en bas de chaqi.le'cdlcmne horaire.
Il y a place pour 3 journées. S'l devait y en avair plus, il faut créer d'autres feuilles "J4, etc”
par "Copier-Coller"
P1 - P2 - P3 - C'est ta tenue d'un diagramme ou I'on localisa les équipes en fonction du
TEMPS &coulé et d'une PROFONDEUR
Ce diagrammae convient pour les cavités relativement verticales
1l y a place pour 3 journées. S'il devait y en avoir plus, il faut créer d'autres feuilles "P4, etc”
par "Copler-Coller"
Prév - Ce module prévoit grossidrement ies effectifs et les durées pour résoudre le sauvetage
Il fonctionne aprés avoir entré la topo de |a cavité sous forme numérique
tant de puits, tant de métres de verticale, etc :
Topo - est une TOPOTHEQUE de cavité que fe CT peut confectionner & i'avance
et ytilisable par le module ™Prév"

Tél n'est qu'un listing téléphoniqus, chacun peut créer saliste ou en ajouter dautres, liste du S5F, etc
On peut ajouter d'autres feuilles, fiches d'équipement, inventaires de cayités, etc,

Ne pas oublier de sduvegarder votre document




MAIN COURANTE |

IHEGRE] -~ DE A . .. MESSAGE...
§ e - Lol Dimanche 26 Septembre 1999

| Grancolas Robert 11 Lyonnais sont-dans la traversée Garde - Cavale et na sont pas rentrés
o 0A-76-21417-32 __|identités des personnes - club des Tritons . . -
o Georges valanginien 31 ans
Albert Chiricahua 52 ans
Marce! Méandre 7
Bibi Fricotain 17 ans
John lee hooker ?
Aifred Martel 152 ans

Robert Dado répercution alerte officielle : R L

- {Robert Pascale Bottazz jJean est sous terre avec 7 autres perscnnes {Tanne de Chavannu au Margériaz)
Identité des personnes

Denys Bourgeois

Murrino {Murin)- club URSUS

Gaélle 7-17 ans

Jean Bottazzi

?
?
.Z 7H25 |{Robert Karine Karine indisponible {ennuis techniques)
J7H4S Robert se rend au CODIS 3 Saint Alban Leysse
| 7HS7 Départ de CHAMBERY des &quipes pour la Féclaz
BHOO |Pascale Bottazzi |PC i a beaucoup plut cette nuit au Margériaz
3 ¥ ‘f_.;:
.:g “laH1s |PC ops Pt o La ligne téléphonique vient d'étre installée 3 la salle du CARCEY
T BH1 7 |Météo BC 100 mm de plui sont tombés- amélioration pour fa journée
etc,ete
- [trou du Garde te 28/09/99 ChliseHiESPasviid e soieu T fonen Gl T o0
: Heures 11 21 31 4 51 6] 7] B 9|10 1111211314 16:17]18{19/20|21{22{23|24

~-|NOM - Prénom H

‘|avec 250 m de corde
| Jacqies Nant 7,50
“{Pascal Badin 7,50
- |Marg Papet 7,50
“1¥ves Gourju 7,50

0 0\
| Eric Sibert 5,00
‘|Patrick Rolland 5,00

© |patrick valarcher .. | 10,00
| Nathalie Lasserm i — hannn
: PéséﬁlTHéodet-. :

4,00
:1..8,00
..8,00

76,00
0,000 .| ) - BB _
0,00 IR I ;

[a B atal BN

| christian Hermen ]




PROFONDEUR

Equipe | Equipe 2 Equipe 3 Equise 4 Equipe5 Equipe 6 Foulpe 7 Equipe 8 Equipe 9 Equipe 10 Equipe 11 Equipe 121

Reco P chaud [TéléphongMédicale |Déséq
7
2
3
4
5 0
6 -60 .
7 -150 -
i DIAGRAMME de PREVISION
9 -200 0 . 5
10| -280 -60 j
11 -280 =150 0
12 -280 -280 -60
13 -280 -280 -150
14 -280 ~-280 -280
15 -280 -280 -150
18 -200 -280 -60 0
17 -200 -280 0 -60
18 -150 -200 -60
19 -150 -200 -100
20 -150 -150 -100
21 0 -150 -150
22 -150 -150
23 0 -200
24 -200
Jour 1
0
-50
Reco
-100 P chaud
y Téléphone
§ -150 —Médicale
= Déséy
g
o —
-200 —_—
-250 L
-300
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PREVISIONNEL des DUREES
DESCFHPTION numerlque de Ia CAVITE (3 remplir -7 points au maximum)
< Ivoir le.s deﬁnrtlons TANNE du NEVE &t fond Cochons
|Le paint #0" eest Fentrée| du point © du point 1 du point 2 du point 3 du point 4 dupoint 5 dupointé
|deia cavits < au point 1 aupoint?2  avpolnt 3 aupoint4  awpoint 5 ay point & au point ¥
" Newm o point < Choisir . PJonct, Cochong bas du puits | Salle cabrol | Jurkie coté | Junkie coté | bas du P11 Siphon
[ “un'hir ou une cote -148 du Canat -215 -312 amont aval 638 -650
:INomibre o8 verticales 5 1 3 3 15
-{Nombre de tyrolienne 1
| midtres de Verticale - 75 15 20 3 152
o imitres de verticale + 26
métres de gal trés facile 325 310
- Imétres de gal.facile 1000 200 130
.+ {métres de gal difficile - 150 400 500 50 120 130
" |métres de gal difficile + 40
‘Imétres d'étroiture = 2
. |métres o Etroiture -
*Imétres d'gtroiture +
liste des puits 10=15=14 §5= 5=5=10 20=6=3 3=11=4=14
1 11-24 ' 24=13=30-8
=" gn séparateur 12=5=4=4=4=10=6
RESULTATS des CALCULS
Jonct. Cochons bas du puits  Salle cabrel  Junkie coté  Junklecoté  basduPi1 Siphon
: -146 du Canot-215 -312 amont aval -636 -650
o Déve!oppement de I"ENTREE au point X
225m 640 m 2 160m 2804 m 2926 m 3338 m 3648 m
; Metrage de CORDE nécessaire POUR EQUEPER (en simple) de U'entrée au point X
100 m 120m 135 m 212 m 219 m 446 m 416 m
| TEMPS de TRAJET pour ALLER de I"ENTREE au point X pour un EQUIPIER
g La cavité est équipde, I'équipier connait ia cavité et n'est pas fatigué, le sac n'est pas trop lourd
OH23 1HO9 ZH339 3HZ21 3H33 4H31 4H39
| TEMPS rmis pour SORTIR, du point X @ I"EXTERIEUR, pour un EQUIPIER standart
L'equipler connait la cavité et n'est pas fatiqué, le sac n'est pas trop lourd
| 0OH48 1H38 3H22 IHE0 4H1%4 5H48 5H56
TEMPS pour SORTIR & "EXTERIEUR le BRANCARD du point X
' II s'agit d'un bléssé léger, les temps d'arrét prolongés pour soin he sont pas cormptés. La cavité est équipée
1 BH15 15H43 30H23 34H37 37H25 48HO7 48H28
| Persannel nécessaire pour
~ | Equiper la cavité {en simple) 6 spéléos
Déséaquiper 6 spéléos
--}Si brancardage (1 seule victime) 30 spéléos
Si-équipe médicale {1 seule victime) 12 spéléos
Si dérouler la téléphone 8 spéléos Ajouter fes &guipes de reconnalssance, désobstruction, point chaud,etc
g R 62 spéléos  Ajouter le personnel de surface, secrétariat, llaison,matérie) | etc
Définitions ..
Galerle trés Tacile 14 ga1erle est horizontale, le sof plat, 2 spéléos marchent de front =
Galarie facile : 1 seul spéléo marche de front et debout.
Ga!ene &ifﬁdle lamincir, mé&andre moyennernent troit, mannittes, blocs,etc -

) ‘sighe < viut dire conduit descendant
Le signe__+ Veut dire conditit remontant
Le 'sigg'i_a' « veut dire &troiture horizontale

PREVISIONS

DUREE et PERSONNEL
dehvrees par la machme“-‘




Galerle faciie : 1 seul spéldo marcha de front et debout,

- fGalarie trés faclis : la gelerie #at horizéntals, lesol plat, 2 spéidos marchent de froat

" Gaterle ditficlle : taminolr, méndre mayennement &trolt, marmittes, blocs,otc

L signe - veut dife.condult descendant
Le signe + vayt dire conduit r!montant
Ln sigm = veut ire dtrofture

“Mﬁﬁ&@@c@%

SR ARAE

SEFTAMNE du NEVE et fond Cochons
i dupoint0 dupointt dupoint2  dupoint3  dupoint4  dupolntS  dupoint €
supolnt]1  supoipi?  eupoint3  supointd  eaocintS  supolnt®  aupoint 7
onct. Cachony bas di pults | Sake cabrol § Junkie coté | Junkie coté | bas du P13 Siphon
2145 |du Canot -215! a1z amont avat -636 -650
5 1 2 3 r
1 3}
ke c 7S 15 20 3 I
midtriss g verticate + 26 .
miires de gak-frés facle 325 | |
mdtresde gal.faclie 1908 200 [ ] |
mdires:de- gt difficite - 150 400 500 50 170 | |
; 40 |
2
Om15=14_ [15= SeS=10; 20=6u3 3=111 ETRE
I=24 24=1] RN
2| REMPLIES
dupaint2  dupointd  dupointd  du i
wapoiptl  oupeint?  supoint3  supoints _supointS  muf
Bas du P11 Afflusnt Bas du P54 Fond "
-85 140 -250 330
s e DE PAIX
72 35 100 66 1
|
10 25 120 l
11m8e8m12 | Gufin] 2uBad [29=23uid | Gm]2ed=27
1 Gmdm5ml] B=12
] Scinlet g 'Appel
dupeint0  dupoint i dupointz  dupoint3  dupoint4  dupdnts  dupoink &
pupolntl  sipoit?  mupsint3  mupoint4  supoint5  wswpoint§  supoint?7
fies du P43 |Bas du Puits |Bes cascade | Bas cascade | Camefour Siphon
de |a fividre [Jocelyns Katla Genevldve Montué
2 4 j 1 1
24 18 5 7 3
]
180
120 100 40 200 120
30 100 50 10 60
1113, 2 Budmdul? [ ? 3

&u point 1

dupelnr2 dupointd  dupcint4  Gupoint5  dupoint 8
au.point 2 o pelpt.8 aupoint4  sipolntS a point 8 2 point 7
Bas du P21 | Ddpatt
-B1 ;Brancard
1 2

21

Epoint3 -

dupgint 4
o point §

g phint’® ey peint 7.




: Obsérvations Emplacenment des amarrages
< 0ip@+me | 15| . 1]|biocs instables Suf arbre
i R 1 . |pults incling 1 spit paroi Ouest au bas du pg
- . pour main courante jusqu'au ps0,5
=11 |p50.5 - 60 3|chutes de piarres triple amarrage sur corde main courante
: - frottement 3 -39 1 spit pour douhle antarrage & 1.5m de la Javre du puits
L pendule 3 drofte & 1m du sal paroi ouest
. 4 -62 pour prendre pied T_spit au bord du puits 2 Tm du sol
L SUr un verrou et accéder au P44.5 1 spit: 2 -26,5 au niveau d'une piche
-62 |p44.5 47 2 1 spit paroi ouest au sommet du verrou
1 spit 1.5m plus bas dans |e puits
. doukle amarrage corde p50.6
=105!Ime 15.5 18 1}me sur plan incliné de terre, blocs et (1 spit paroi ouest au bas du p44.5
. troncs d'erbre trés instables double amarrage sur corde p44.5
=117(p3 7 12 -3 prendre une lucarne A gauche 1 spit 1m au dessus d'un r+1,5 au bas de la me précédente
. attention aux chutes de pierres double 2mmarrage sur corde inc
=120/p11 13 2|au bas du puits double amarrage s 1 spit parol gauche 2 1m du sof
attention aux chutes de pierres 1_spit méme niveau que le précédent 0.5m plus foin
-1311p10 1z 2/au bas du puits Uiple amarrage sur corde p11
attention aux chutes de plerres 2 spit espacés de 0.5m & Tm sous le bloc coines
=141 |travérsde i3 1{équipement Facuttatir 1 spit 4 gauche aprés le talus de glaise
au dessus)] travérsée en oppo naturel sur pont rocheux au plafond aprés ia traversée
du p27
“|_-148]ps 8 1 triple amarrage sur corde r4
double amarrage 2 gauche sur hdquet rochaux
1 spit e plafond dans le puits
-154:p20 23 2| &trofture au sommet 2 spits en parol face 3 fa l&vre du pults
. amarrage naturel possible avec pius de corde
=174 |09 13 1:gros bloc coincé 2 la base du puits  |dauble amarrage sur corde p20
. 1 spit sous fe blog an parei ogest
-186|p20.5 25 T |mondmilch-s'amarrer sur la vire double amarrage sur corde p9
concrétionnée - étroiture au sommet |1 spit au sommet de ['‘étrofture en parol gauche
~206p6 -] 1 étrolture au scmmet 1 spit au dessus du puits en parol gauche
. doutle amarrage sur corde p20.5
=212|p14 1| &boufeux-#troit au sommet 1 Spit au sommet en paroi de droite
pll 70 1 |€bouleux 1 spit face au palier
pe4.5 1|&bauleux 1 spit sous palier
. p6.5 1| &troit au sommet 1_spit parol gauche dans les blocs
~-269|p2 1| &troiture au sommet

:'.'-"-._'PREVISIONS.......TRISOU et TROU QUI SOUFFLE

. '.V0|c1 les estimations par les stagiaires, par le programme spelesec etla reallte on note des disparités imporanies
“sur le matériel.
W est impertant d'apprendre a travailler avec peu de matériel, & ce moment la, en avoir un peu plus devient du confort
on doit donc veiller sur la quantité optimum et sur la bonne connaissance de ce gque Yon a et 4 la répartition dans la
“cavité.
Pour ce faire un chef d'équipe dolt apprendre & avoir une vision &’ gnsgmn g des problémes.

inventaire
des cavités,
liste des
téléphones,
peuvent
compléter ce
programme
d’'aide a la
décision

E F G

Q_UI/T Q s

T & B C D H t J K
: 1 QU!/T RISOU__ :imousquif. poulie clas, :poulie rescu.répartiteur | cordelette! plaguette | bloqu. | corde personnel ; brancardage |
2 Arthur/ José 38 4 4 7 1 20 6:140en 5 6:2h30
c Notigat/Manu 84 15 6 13 30 8:130en7 22:8h
1 4-|Chris/Bern's 30! des 10:des des Oides ides 20i4h
..'5 |Bouch/Trém .- 20 10 3 15 2 50 10i270 enl2 12:i2h45
6 SPELESEC 20 20 450 en 3 71i6h56
s REEL 14:4h ]
B
9

.88

Adrie/dan o 12 8 17 10 64 8i200en 12 20i9h
{Nico/Bar/Lio 7010 5 6 34 12 5i360en 10 2h
12 |Laur/Dav ol o 08 19; quelques 13 10 38 10i315en10 2513h
3i|Giai/Gan7Labet 0 40] 15 5 12 15 40{  10i260en 12 18 6h
4 |BeesCub L 60l 4 5 4 45! 250 15i4h
15]spELEsEC . | 20l 20! 300en 3 7:3h29
BREEL i 218 22i3h26




: ..;_'_f"Quelques parametres pour la progressmn
des équipes de secours.

- Pour la prévision du temps nécessaire & la résolution d'un sauvetage, un petit logiciel créé par Robert -
Durand fonctionnait en 1982. Voici ses parametres de travail, ils peuvent étre discutés et améliorés -

par une campagne de mesures lors d’exercices. Il s’agit bien siir de temps moyens pouvant étre sujet -~ @

a de grandes variations. Nous avons néanmoins constaté, au cours de quelques rares expériences,

que le logiciel fournissair des prévisions assez proches de la réalité. En ce domaine, celles faites par =

les spéléos sont souvent trop optimistes.

Nature des Obstacles Temps ou vitesse en métres par minutes pour :
(de entrée vers le fond) équipier brancard
“Standart” du fond vers la sortie
Pour chaque verticale 2 minufes 10 minutes
Pour chaguetyrolienne 4 minutes 20 minutes
Verticale descendante 20 m/mn 6 m/mn
Verticale remontante 4 m/mn 2m/mn
Galene de progression mal aisée (méandre 2 I’égyptienne, laminoir, oppo, marmites, eic )
plutdt descendante 12 m/mm 3 m/mn
pluidt remontante 10m/mn 1.5 m/mn

si parcours horizontal, le répartir également entre: plutét descendant et plutdt remontant.

Galeriefacile L
(1 spéléo marche debout et de front) 30mw/mn ¢ 15m/mn
Galerie trés facile et horizontale R
(2 spéléos marchent de front) CoASm/mn s 30mimn
Etroiture horizontale 2m/mn 0.5 m/mn
FEtroiture descendante 4m/mn 0.7 mimn

Etroitureremoniante 1 m/mn .'_._.0.3'm/mn

& Progression équipier.

Pour un parcours aller et retour, atténtion : un puits descendant 2 1’aller devient un puits remontant au
retour, etc. Il faut faire deux calculs différents et les addltlonner Le temps brut obtenu est & majorer
de 10% pour tenir compte des petits arréts * normaux
Le logiciel calculait un coefficient “de fatigue™ pour les sortles depassant 8 heures Ajouter 5% par
heure au del de Ta Beme, avec un plafond maxi de 50%. :
Ces temps ou vitesses de progression sont valables pour la prooressmn d un eqmpler “standard”,
¢’est & dire celui d’un spéléo portant un sac relativement 1éger, connaissant la cavit€é ou n’ayant pas
de handicap particulier (coefficient 1). Le logiciel travaille avec uii coefficient & multiplier de :
1.4 avec un kit bien bourré (cordes, amarrages, trousse a spit).
2 si le spéléo transporte du matériel trés fourd (boutellle de plongée) ou déroule une ligne
téléphonique.
Il faut encore ajouter un coefficient pénalisant a rnultlpller de 1 5 en cas d’équipe mal entrainée ou
connaissant mal la cavité complexe dans laquelle elle évolne, etc. Comme on le voit ce dernier
coefficient est hautement empirique !

& Progression brancard.

Pour la progression du brancard e temps brut obtenu correspond 4 un blessé 1éger (coefficient 1).
Le logiciel travaille avec un coefficient & multiplier de:

0.7 pour un mort (pas de précaution excessive a prendre)

1.4 pour un blessé grave.

N'allez pas jusqu’a abimer un copain pour vérifier! Et ...d vos chronométres.




o Dlivier KERGOMARD

<028, Place des Martyrs

238250 VILLARD DE LANS
- Tel/Fax 04 76 95 19 41

"'-_"-'__RAPPORT RITIQUE DE L'EXERCICE DE SECOURS DU _SAMEDI
'30/10/99 au SCIALET DE L'APPEL.

':A toute fin utile et par ordre chronologique :
A mon arrivée au PC de surface 2 16 H 30 :
- Je ne suis visiblement guére attendu ;
~ J'ai bien du mal a trouver du carbure et des vivres de course ;
Au cours de ma progression sous terre de 17 H30a 18H 30

- Je ne suis accompagné que par un seul spéléclogue ne connaissant pas la cavité. (merc1 a
Karine pour son courage et sa gentillesse).

- - L'équipement de progression est "expo"”. il est adapté aux bons spéléologues mais pas a un
~-secours ol du monde va circuler ;

A mon arrivée auprés du blessé 2 18 H 30 :

‘= Trés bon point chaud, victimes confortablement installées et au chaud, I"hypothermique”
~est visiblement bien réchauffé.

-~ Pas de civiére sur place. Finalement elle sera menée in extremis par 2 "pirates” qui F'on
- descendue sans ordre de mission, (Merci aux pirates.)

- Je suis trés étonné d'entendre, vers 19 Heures, que I'évacuation ne commencera qu'a 22
Heures. Je trouve cela bien lent et surtout je me demande comment on peut avoir une telle
précision a si long terme.....

Tout le monde raconte sa vie au téléphone mais il est trés difficile d'avoir des
renseignements précis, de communiquer des informations précises et d'avoir des réponses
(:Ia:res !l est impossible d'avoir une personne qui se dise responsable des opérations.

"surface“ (je ne sais toujours pas qui c'était) insiste pour poser des guestions
méd:cales a Karine qui n'a aucune qualification en la matiére. Je suis obligé de rappeler que
and le médecin est sur place, c'est lui qui donne les renseignements médicaux.

Au cours de i'.éi'r"acuation de 22 Heures 4 6 heures :

Frobléme de vertacal:sat[on de la civiére : les secouristes semblent n'avoir pas trés bien
compris qué la position verticale est malsaine pour les blessés. (problémes circulatoires -2>
mauvaise oxygénation du cerveau. Compression des fractures de membres inférieurs qui
ient au contraire étre en traction) La civiére reste souvent 15 3 20 minutes verticale
m ter un ressaut. de 5 metres par exemple, évidemment les spéléos trés affairés ont
r'endre compte

Arrét de la. cw:ére'en cours d'évacuation car les puits intermédiaires ne sont pas équipés
es pmts_ de sorties ]'etalent déja )




-_-'"Sur' un piah'général les stagiaires semblaient déja fatigués et sous pression dés le début de
T'exercice de secours, donc en mauvaises conditions pour faire face a la situation.

“Critiques que je me sujs faites 3 moi-méme :

- J'ai mis trop longtemps 2 venir : mes préparatifs furent plus long que prévu. J'avais
annoncé mon arrivée 2 15 H 30 et je ne suis arrivé qu'a 16 H 30.

- J'aurai du demander 3 étre accompagné par deux spéléos dont un au moins connaisse la
cavité. Nous aurions é6té deux fois plus vite et nous aurions pu emmener une attelle

orthopédique qui aurait évité un platre.
- Mon attelle gonflable n'était pas adaptée
- Pas assez de sparadrap dans mon matériel

- Mon stétho était cassé a I'arrivée au blessé, donc I'auscultation cardiaque et respirataire
fut réellement "bidon"

- Je me suis plaint que I'hypothermique ne soit accompagné que par un seul spéléo alors
qu'ils étaient bien deux comme je l'avais demandé.

Il faut dire que j'avais entendu au téléphone un message commencant par "je suis le spéléo
qui accompagne I'hypothermique...." ce qui veux bien dire qu'il était seul.... d'ol l'intérét de
de s'exprimer juste et précis”.

- Mon matériel médical aurait pu &tre mieux conditionné anti-choc et water proof (je n'ai
eu guand méme que trés peu de dégats de ce cité)

Il me parait évident que dans un vrai secours je n'aurai pas émis autant de critiques. Mais un
exercice c'est fait pour cela.

POINTS QUE J'Al TROUVES POSITIFS feuille de prise de
notes

- Trés bon point chaud. au dos panneau

- Trois victimes dans un seul exercice, c'est rentable. p h Otos :

- Des pirates ont pris l'initiative de descendre la civiére. > =L

- Les stagiaires ont el le courage de remettre le blessé en ‘civiére pour continuer I'exercice
aprés le passage de la voute mouillante. _

Conclusion parPierrotRIAS e S : e
Ces deux stages 98 et 99 seé tenant a St Martin en Vercors ont regroupé 47 stagiaires dont
étrangers, 21 cadres techniques, intervenants, cuisiniéres ont contribué & la réussite de ces
formations sans délivrance de diplome,
Aprés deux années de suite dans le Vercors, le stage national va se déplacer vers une autre
belle région de France. Depuis ces stages, deux grands sauvetages sont venus fustrer
réussite du SSF . Tout en gardant I'esprit critique, nous pouvons étre fiers de ce ‘que ‘nou
réalisons. S
Pour ma part, comme je I'ai déclaré & la fin du stage 99, je suis trés heureux de faire er
partie de cette vaste équipe que jai contribué a créer, équipe regroupant tous les spéléos
équipes départementales du SSF sans qui |a direction nationale ne serait rien.
Les patrons du SSF depuis sa créationen 1977 -
Pierre RIAS - Jacques MICHEL- Jean Cilaude FRACHON
Pierre Henri FONTESPIS-LOSTE-Christian DODELIN'




66 66 66 66 66
66 66 66 66 66
66 66 66 66 66
66 66 66 66 66




