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FEDERATION FRANCAISE DE SPELEOLOGIE

SPELEO SECOURD r’l’AI’ICAu)

STAGE NATIONAL EQUIPIER — CHEF D’EQUIPE 1998 eli LOZERE

Date : du vendredi 3 avril au 10 avril 98
Lieu village Hyelzas 4 Hures La Parade sur le Causse Mejean en Lozére.

DEROULEMENT du STAGE
Samedi 4 avril 98

Présentation du stage et tour de table permettant & chacun de donner ses motivations.

Le fait d’avoir un effectif réduit permettra un plus grand investissement de chacun et des mises en
situations multtples.

Par ailleurs I’ organisation matérielle concernant 1’alimentation, la préparation du matériel et sa
réintégration nécessitera la participation de tous sous la conduite des 2 persormes qui seront nommes
chef d’équipe. Les repas du soir sont pris dans une auberge pour diminuer le poids de ’organisation
des repas, ... .(ce qui permit & tous d’apprécier les spécialités culinaires locales).

En Falaise, récapitulatif des techniques de base. Le site étant entiérement vierge les points d’ancrage
peuvent &tre posés en fonction du choix des équipeurs (précaution en raison des chutes de pierres et de
la nature du terrain : dolomie).

Différents points abordés : repérage des cordes, triple amarrage (reparutcur de charge), poulie
bloqueur, palan, neeud largable, balancier contrepoids (mise en place — fonchomnement - verrouillage),
tyrolienne et mise en place civiére,. positionnement d’une victime sur la civiere, STEF, tyrolienne sur
balancier, poulie largable, reprise d’ateher frein de charge et mise en place de poulie de déviation.
Parmi les pomts soulevés : :

notons la difficulté de donner du mou sur une tyrolienne bloguée sur descendeur stop avec une civiére
en charge.

Dimanche 5 avril 98

Le stage est divisé en 2 avec une équipe a Banicous et une autre 4 Hures. Les objectifs sont
I'équipement et ’évacuation sur les 3 premiers puits.

Dans les 2 situations, le faible effectif n’a pas permis de réaliser les enchainements d’ateliers, méme
s’ils avaient été congus dans I’équipement. it a fallu & chaque sortie de puits poser la civiere et attendre
que I’équipe se positionne sur le puits suivant.

Attention ! _

-aux croisements des cordes et frottements de cordes sur cordes, d’oit la nécessité de bien
différencier les déviations, |

a la coordination des manceuvres et signifier clairement le moment ot le contrepoids peut se
délonger,

a la distance entre I'équipement classique et la poulie de contrepoids, ne pas hésiter a
installer une main courante. T
Le positionnement de la civiére légérement inclinée est plus confortable pour le blessé. Il suffit de S
reprendre avec une cordelette un naeud de huit en téte de cividre et un neeud largable en piedde - | .
| civiere pour avoir linclinaison modulable souhaitée. B




Quelques rappels sur les roles respectifs des équipiers et chefs d’équipe :

L’EQUIPIER : doit avoir la capacité a mettre en place un atelier et 4 assurer son'bon déroulement. 11
doit tenir compte de la jonction avec les autres ateliers ; connaitre suffisamment les techniques
d’équipement et de progression pour se situer dans les cordes en place sans confusion ; il doit pouvoir
occuper tous les postes depuis I’accompagnement de ia victime, le régulateur, le contrepoids, ...

LE CHEF D’EQUIPE : a un role de coordinateur ; il a 4 prévoir et s assurer de la préparation
matérielie de son équipe sur tous les plans (carbure, nourriture, équipement collectif et individuel) ; il
descend avec les équipiers et assure la distribution des taches ; il peut donner des consignes -
d’équipement et vérifie le bon fonctionnement des ateliers (anticipation) ; il assure 1a sécurité
générale ; il rend compte du déroulement par radio ou téléphone au P.C., et signale toutes nouvelles
options ; il doit avoir une notion approfondie de I'évolution et la conception de I’ évacuation de la
victime dans 1’espace ; on compte sur son dynamisme et son moral en plus de ses capacités de
relations humaines pour dynamiser son équipe et étre attentif a I’état moral de chacun.

En fin de stage ’équipe de cadre s’est donné pour projet de réaliser un écrit sur le role du chef -
d’équipe afin de Venvoyer aux futurs candidats et de préciser, en plus du réle, les mises en situation .
durant le stage et une méthode d’évaluation pour une aide accrue des candidats.

Lundi 6 avril 98 - -
Evacuation # la grotte dela Clujade pour une mise en situation en galeries horizontales et accidentées,

Le franchissement de nombreuses marmites a permis de mettre en ceuvre des équipements de
tyrolienne en plafond. -

A noter que le planté de spits au moyen de perforateur sur batterie facilite la mise en ccuvre
d’amarrage dans les plafonds. Ce qui n'aurait pas été envisageable a la main,

Pour les plantés de spits au perfo il n’est pas nécessaire de reprendre les derniers millimétres au
tamponnoir, les tests réalisés par les Italiens en ont montré Uinutilité, il n'’y a pas de perte de
résistance ni de mauvaise implantation des spits.

Nous avons pu vérifier que le perforateur Hitachi n’autorise, avec la batterie d'origine, que le
percement pour 8 spits. Aussi nous allons équiper ceux du lot national d'une autre batterie plus
performante afin d'augmenter I'autonomie et de conserver 'avantage du poids de ce perforateur.

Dans le bilan, nous avons souligné la bonne cohésion du groupe des 8 stagiaires pour mener 4 bien cet

exercice:’ . o
‘Maintenant si tous les avis émis étaient pertinents, ils ont été une géne parfois pour la prise de
-decision. Gibus qui a jou€ la victime sur le brancard a senti une trés sérieuse prise en charge.

Jeu de réle de I'aprés midi : il s agit sur une cavité fictive d’estimer : le matériel nécessaire, Ie temps,
et les équipiers pour y réaliser un sauvetage, en précisant le déroulement,... .

Si ’exercice permet une estimation iniéressante, nous avons pensé pour les autres stages de réaliser
cette estimation sur une cavité qui sera faite dans les jours suivants. Nous gagnerons en plus & vérifier
les écarts entre les estimations et la réalité. Ce qui sera encore plus formateur.

Mardi 7 avril98

Nous regroupons tout le stage sur la méme cavité afin de pouvoir réaliser les enchainements d’ateliers
prévus. Il n’empéche que chacun se trouve souvent seul ou au mieux 4 2 pour mettre en place un
secteur de I’évacuation. _

Aven du LAVAGNOU sur le Causse Mejean.




11 se compose d’une entrée ot quelques chicanes interdisent le passage d’une civiere (tout
juste a vide), sans désobstruction, suivide :P7-R9-P19-P75-R3-P18-P 19
Les puits sont courts et séparés de diaclases étroites. Quelques nouveaux principes apparaissent €n
faisant le bilan :

Dans la reprise d’atelier par un autre (latéral ou au dessus) vérifier que la mise en tension est
effective et suffisante avant de demander du mou sur I'atelier précédent. Dans le cas d'un balancier,
le contrepoids une fois sa conversion faite doit se trouver en suspension sur son descendeur.

Dans les passages étroits, il faut un équipier en téte de civiére pour la guider. Le portage et le
positionnement des pieds de la civiére jouent un réle important pour le franchissement de passage
étroit (sortie de puits en lucarne ou en étroiture inclinée). Il faut un seul donneur d'ordre qui regoit
les observations des acteurs puis décide de la manceuvre par la suite.

Le sanglage de la victime sur la civiére doit étre controlé aprés des passages ou son
changement de position a alterné entre les positions verticales, obliques ou horizontales, surtout s’il
est inconscient ou n'a pas la possibilité de s exprimer.

1l ne faut entreprendre une manceuvre et le franchissement d 'un obstacle qu 'une fois chaque
équipier en place et en nombre suffisant.

Mercredi 8 avril 98

Journée sir Banicous dépuis I’extrémité du lac 4 —145 m jusqu’a la sortie. Durée totale de I’exercice 6
heures (équipement, repas, ¢vacuation et déséquipement),

Sur le déroulement de cette journde, quelques points nouveaux sont apparus :

Dans des grands puits, la coordination est moins facile et le démarrage prématuré de 1'évacuation a
fait séjourner la civiere et 2 équipiers sur le bout de I'équipement de la tyrolienne au dessus du lac
dans le P 33, tandis que installation des poulies de déviation était en cours a quelques métres du
départ du puits.

La répartition du matériel est a peaufiner car il y avait tout, mais pas toujours aux bons endroits. Le
roulement du matériel s'est bien passé, chacun ayant eu des consignes précises une fois son atelier
terminé : les poulies sur roulement étaient récupérées et la corde du balancier une fois vérouillée, les
équipiers disposent ainsi de 2 équipements pour évacuer.

Powr faciliter | ‘snchainoment Jor atclicrs, Io corde de traction de Datclicr suivans deit 2re sccrochde
L’ équipement de la civiére avec ses 3 mousquetons autolock permet 'accrochage des cordes

\ ‘nécessaires de facon fiable et facile.

~Jeudi 9 avril 98

Exercice secours A L’Aven de Hures, depuis le Réseau de la Voiite mouillante 4 —192 m jusqu’a Ia
sortie :

Equipement de la cavité jusqu’a —192 par Gibus et Christian (départ du gite 4 8 H10)
Equipement secours et évacuation d une victime sur civiere de —192 a la sortie du méandre (salle
martel} par: .o _

Laurent NEGRE (chef d’équipe), Frédérique, Sébastien, Guillaume, - renfort de Gibus et
Christian a I”équipement et de I autre équipe pour 1’évacuation.
Equipement secours et évacuation depuis la salle Martel jusqu’a 1a sortie par :

Odile GALZIN (chef d’équipe), Laurent, Sylvain, Philippe, olivier et Flo comme cadre.
Renfort de I’autre équipe pour le brancardage et le déséquipement.
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En réalité I’ opération sera effectuée par 11 personnes puisque Flo faisant une crise d’asthme ressortira

de la cavité, accompagnée par Philippe, et que Ben’s qui devait nous rejoindre dans le trou n’est pas
venu.

Nous avions fait un prévisionnel pour évaluer le temps nécessaire et coordonner les départs et relais
sous terre, 1a veille an soir. Malgré le turn over des intervenants lié 4 I'effectif réduit, 1l a fallu 11
heures pour s acquitter de 1’objectif (entre le premier entré a 8 H 45 et le dernier sorti 4 19 H 45) ;
nous avons gagné un peu plus d’1 heure sur le prévisionnel avec aucun temps d’attente inutile.

Axu cours du bilan plusieurs points sont apparus :

L évaluation des CT est souvent pessimiste sur les exercices, alors qu’on constate une
estimation optimiste sur les réels.

Le temps d’évacuation de la civiére a été de 5 heures, soit un peu plus du double de temps
pour un spéléo seul et chargé. Méme si nous avons eu des temps d'arrét liés a notre faible effectif, il
Jfaut bien estimer cette moyenne car il y a d'autres inerties dans un secours réel et des temps d'arrét
pour des raisons de suivi médical,
Dans le transport en méandre et dans des passages étroits les sauveteurs doivent étre vigilants avec
leur éclairage acéto.
A la sortie du P 18, la présentation de la civiére a confirmé la nécessité de désobstruer en cas de
sauvetage réel. Nous avons redescendu la civiére sur la margelle et avons débrélé la victime pour

Jfaire passer la civiére & vide. Il y aurait prés de 2 heures de désobstruction a I'explosif pour rendre le
passage franchissable.

“Chapitre faune souterraine :
A Hures : _
-1 chauve souris en vol (non identifiée) entre I"entrée et -60
.4 Banicous : .
-1 chauve souris en vol au sommet du P 53 4 —93.
~ 2 Grand Murin dans le P17 4 -80 (au repos, n’ont pas bougé durant ’exercice)
-1 Grand Munn dans le puits du dessus : P 15 (dans une manmite de plafond, n’a pas bougé) a -60

1 Murin 4 moustache avant la 1évre du Puits de 15 m & —60 (idem, n’a pas bougé)

l conclusion : ne comptez pas sur les chauves souris pour porter « le pet » en cas de secours, elles s'en
“|Joutent eq coniinuent de roupiller.

* BILAN GLOBAL du STAGE

Concernant le massif, lieu d’implantation, nous avons pu trouver les différents types de situations
sans avoir de longues marches d’approche. Les cavités correspondent 4 Teffectif du stage et si nous
‘trouvons certaines suréquipées, voir avec de nombreux spits périmés, nous avons pu trouver des sites

vierges de tout ¢quipement secours. Dans les 2 cas, il v a un travail intéressant car dans le premier on 2

tendance 3 'adopter une évacuation en fonction des points d’ancrage existant alors que dans le 2° on
congoit une évacuation et disposons les points d’attache selon notre propre logique.
Démarrer par un temps en falaise permet de faire le point sur toutes les techniques de base méme s°il
manque la dimension de ’espace. Un 2° temps durant le stage aurait permis de faire des
expérmentations et recherches éventuels. '
Par rapport au programme et demandes nous n’avons pu voir ;

Le passage de nceud dans un palan et dans un balancier

La realisation d’un point chaud

Si beaucoup d'entre nous ont des compétences pour le ramassage et le transport d’un blessé
(secourisme ou pompier), il faut savoir meitre en attente confortable une victime dans un milieu
hostile et pour parfois des temps longs. Ca s'apprend au cours du stage « assistance victime ».




Y.es cours du soir s’ils ont pu se faire dans un climat détendu et de dialogue, ont le défant de se faire &
un moment ou 1’attention des participants est quelque peu émoussé. Du coup e bénéfice est aléatoire.
1l sera complété par les documents fournis avec ce rapport et qui reprennent bon nombre
d’informations qui ont pu échapper a certains.

Le lot de matériel manque de petites longueurs (d’environ 20 métres) et de poulies 3 bille, méme st le
choix permet de voir tout ce qui existe sur le marché. La diversité du matériel permet de voir les
avantages et inconvénients pour se faire une idée, c’est aussi I’un des objectifs du stage.

Les perfos seront prochainement équipés d’accus offrant plus d’autonomie (¢’est au budget 98 du
SSF).

Le coté pervers des perfos réside dans le fait qu’on ne plante plus a la main et que Pon devient
gourmand en spit ; par contre ils permettent I’implantation d’équipements autrefois inenvisageables
que ce soit en plafond ou dans des positions particuliérement inconfortables, sans parler de la rapidité
de mise en place.

La bibliothéque mise & disposition avec un photocopieur ont été appréciés de tous.

L’ organisation logistique (nourriture et hébergement) a donné satisfaction. Les locaux, tel que,
auraient par contre été trop exigués si I’effectif était monté a 20 participants, 11 aurait manqué une salle
et I’absence d’isolation entre le couchage et 1a salle 3 manger aurait posé probléme.

Le bilan individuel sera envoyé a chacun une fois que ’équipe de cadres se sera réuni 1’aprés midi.
Dans I’ ensemble nous avons pu atteindre des objectifs conséquents et la prise en charge par tous des
différentes taches a donné un stage d’un bon niveau dans une ambiance détendue. Le nivean de base
de chaque participants étant suffisant nous avons constaté des progrés importants au fur ét 3 mesure de
I’avancée du stage.

Recettes de cuisine pour ceux qui auraient besoin des recettes des spécialités canssenardes voici
T adresse de P’auberge :
: -Ferme Auberge BARET - les Hérans — 48 150 Hures la Parade

~Tél. 04 66 45 64 42 — fax : 04 66 45 68 60

: Hebergement G1te d’etape Claude PRATLONG — Hyelzas - 48 150 Hures la Parade
' Tel +04 664565 25 (le soir : 04 66 45 66 56)

o Documentanon “Tests et statistiques sont tirés des archives du SSF
-Les plans et coupe concernant les cavités proviennent de 1a publication du CDS 12 « les
: grandes cavités caussenardes » (1981)
. 'Lesphotos illustrant ce rapport proviennent de celles prises au cours du stage par C. Dodelin.
L-'es 'négatifs'-sont 4 votre disposition pour les tirages que vous souhaitez faire.

Rapport rédigé par C. Dodelin, le 18/04/1998, 4 partir des notes prises durant le stage au cours
des dlﬁ‘erents bﬂans
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Grotte de I3
o CLUJADE

SITUATION : Commune de St-Chél

¥ du Tarn, Causse de Sauveterre
@ Département Lozére, carte IGN Florac 5 . 6
X :680,490 :
Y : 225,500
Z:470m

DESCRIPTION : Cette grotte découverte en 1961
locaux) se présente comme suit -
Un couloir principal nous méne a une grande salle
- Galerie Gerbal : Gerbal s’arrsta en 1962 au bout
nait la suite de cette galerie sur 150 m. En 1967 I’explo
lante située & 400 m environ de Ia premiére. Par la suj

par Alain Boulot, René Gerbal, et Michel Soulier_(spéléologues
(648 m de Pentrée) d’ot; partent deux ga]eﬁes :

d’une centaine de métres sur une voite mouillante et recon-
ration de cette galerie s’arréte sur upe nouvelle vofite mouil-
teen 1978 1a G.S.A. réalisera la jonction avec la galerie de la

- Le réseau de la Grande Clujade, découvert en 1965 par cette méme équipe, débute par la galerie des mar-
mites ; petit couloir érodé ot le sol n’est qu’une succession de marmites. Elle bute au bout de 150 m sur une voiite
mouillante.

Apres celle-ci et par une escalade de 8 m on atteint une haute et étroite diaclase ay fond de laguelle cireyle
un petit ruissean On s'dlave progressivement jusqu’a un bief long de 28 m. Y fait suite une belle diaclase, trgs
haute et large de 14 2 m (plan d’eau peu profond)

Quelques, escalades et on atteint le réseau de la

corrosion ; galerie chaotique et tourmentée op I’eau est main-
tenant absente. Un p

Lz i ¢
i

assage sur la gauche (peu avant une grosse trémie) nous permet de retrouver le cours actif.
. Nous sommes dans Ia grande Clujade : Galerje de 7a8mdelitet4as5mde large ol alternent de grands Chaos
el de longues portions de plan d’eau.
3

p La Grande Clujade se termine 4 I'Ouest par un mé

) andre actif et ascendant, au Nord, par un siphon et upe ga-
lerie ensablés. Nous sommes & 2325 m de entrée, '

Bulletin du CDS 48 No1 1979
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AVEN DE BANICOUS

SITUATION : Commune des Vignes — Causses Méjean - Lozére
X :675,825

Y : 218,825

Z 940 m,

CartelGN Meyrueis 1 - 2

ACCES : sur la D 16 les Vignes - Florac, 4 km aprés la ferme de la Maxane et 2 km avant le carrefour de
Rieisse, prendre & droite un chemin carossable indiqué sur la carte IGN. Le suivre sur 1500 m jusqu'a ure cldture
derriére laquelle I’aven s’cuvre 2 100m dans la direction Sud. -

DESCRIPTION: L'énorme doline de I’aven permet de shunter une partie du grand puits d’entrée / p37....
Dans la méme diaclase lui suceddent un P 15 et un p 17 entrecoupés de salles et menant rapidement en haut du
p 53 (-93 ) (terminus 1899 de A. Viré, E.Cord et J. Maheu).
L. Balsan et son équipe agrandissent le passage.et s’arrétent a la base du p 53 sur un«lacvbouchon», en
1933 4 la cote -146.,
en 1977, le 8.C. M.J.C. de Rodez aprés désobstruction dans une galerie derriére le lac découvre la suite,
Aprés deux étroitures et un p 14, un court méandre débouche sur un magnifique p 140 ( coupé en p22,p
4P 23) Ce dernier troncon trés diaclasé coupe peu apres perpendiculairement, un gros affluent au niveau dun P

123 1z céte— 323.Apreés une courte mais trés haute galerie, I'aven continue trés arrosé en étroits ressauts (R 3,
R 6, R 5) jusqu’a a cote — 344

En 1979: le SC. MJC dé Rodez exppore 'affluent aprés une escalade de 17m.Un méandre large,de 30m
méne & un passage étroit (-243).

P37 lededSm- ~ ‘2s15a~3 isa—13
P15 lc.de25m' " 3%’ Sl RS
P17 1lede30m - 1AN 2§
P53 lcde80m - +TAN 25 1536 -

" -ANspourvirea —40 " -
P14 lede25m - AN Is Isa—2 JANa-—-3 -
P22 le.de35m © AN L Is a-8o
Po4 Ie.dell0m 3sIs a—-3 Isa—17"
P23 Ic.de30m AN 2sa S
P12 Icde20m 2s IANa =2
PG Iede 156 m ANS
R5 Iede 10 m ANs e

BANICOU Doline d'entrée

BIBLIOGRAPHIE :

RATAPANADE No 3¢t 4 -1978 - 1980 - MdJC Rodez
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AVEN DE HURES

SITUATION : Commune de Hures
X 687,1
Y : 217,15
29823
Carte IGN 1/25000 Meyrueis 3 - 4

, Causse Méjean, Lozére

ACCES : Du village de Hures prendre le chemin carrossable en se dirigeant plein sud. L’aven se trouve au fond du
sotch & 200 m du village. ‘ :

DESCRIPTION : Un court méandre préctde les puits d'entrée (33, 40, 14,11, 5 } De belles dimensions ils ménent
a la cAte — 121 3 la salle Martel. Un méandre long de 70 m y fait suite, et se termine sur un P § marquant le
début d’une nouvelle série de buits : P 18, P 14, R 5. Tres vite on doit franchir une chatiére et derriére une salle
prolongée par un laminoir, méne au siphon de - 192. En aval on suit un méandre €rodé entrecoupé de ressauts
et de passages bas jusqu’a P 12. 50 m plus loin, on arrive & un obstacle principal de I'aven : la chatiére semi-noyée
de — 260 (terminus C.A.F. Millau 1370)

Derriére. ce passage, le méandre reprend relativement large et ce jusqu'a un P 8. Enfin une galerte en
conduite forcée conduit ay siphon de —307 (arrét MJC Rodez 1972) Celui-ci a été plongé en septembre 80 par F.
Poggia et en octobre 80 Parie G S Ragaie (P. Penez) jusqu’a — 345. A mi - parcours un laminoir de 80 m de long

& & - deux séries de puits et ressauts meénent au siphon terminal de — 310 (arrét MJC
nt été plongé par P. Penez en octobre 80, qui découvre une galerie remontante,

FICHE D’EQUIPEMENT

P33 lc.dedbm 4s Is 4 —17
P 40 le.deB0m 35 Isa—30
P14 lede25m 2s

P10 lcdelsm 2s

P5 lc.desm ls

P8 le.del0m 2s

PiO+ v lededsm 3s

P7

P13 lcde85m ls

P12 lcede20m AN 1s
S & - T le.delsm AN 1s
P IY le.ded0m 2 s (galerie Bernard)

S Aprésla vire vers la lére voiite mouillante de Joly
~PMo 0 1ede2m AN 1s
PS5 faitile.del5m 2s
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