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migrent d4ix ou vingt jours zvec

leur classe vers une rézion qui leur est inconnue 3 la recherche d'un
c

++s sort en quéte de fortwuwles gui zllient une activite bPhysique avec
la découverie du milieu . Certaires classes nature de ce type existent déja

avec divarses activitds :elles que le ski, l'équitation, la voile .

- -

L'objectif des enseignants reste cependant 1'étude de l'environnement
a travers la découverta du milieu bumain, de la flore, de la faune ...

La spéléologie ..vt s'inscrire parfaitement dang le programme de cac
clazses transplantdes cer elle présent= 1 n double intér&t tant sur le plan

physique gue culturel .

Pour lez mise en place de tels séjours i dominante spéléo, il est
indispensable que les enseignanis s’entourent de gens compétents qui apporteront
des garenties tant sur le plan de lz sécurité que sur la connaissance du

milieu souterrain .

Il est égslement scuhaitable que les enseignants vivent l'activité en
wéme texps gue les éléves pour tirer profit de cette expérience qui devrait

avoir des prolongements tout au long de l'année scolaire .

Ce document a pour but de proposer les modalités de déroulement de
1'activité spéléologique et un éventail de thémes scientifiques abordadles

en classe transplantée . T°s thize= retenus sont exposés de waniére simplifiée

afin de se wmettre & la portée des enfants .

Ce travail a été réalisé & partir d'une expérience personnelle avec
des classes du secteur primzire . Il correspond & une demande de la part des
enseignants rencontrés, qui désirent posséder un document gcrit condensant les

divers aspects de la spéléologie compréhensitles rar les enfants .



Ls découvarie 4u —onde souterrzir tourra avolr de multiples

influsneces uinéfi ues sur la vie dss enfants et leurs connaissances générales .

Lz rreuizsr otjeciif sera de permettre & des scolaires de découvrir

s
tn monde ul lzur est inconnui au travers dszs différents rayasages souterrains :
alsriss, salles, cristallisations, cours i'eazu ...
2et lToccasion de vivre une aveniture authentique et d'approcher ces domaines

de légende que sont les groties ot les gouffres .

2. Le vie de groupe

L'zide mutuelle que se portent les adultes et les enfants pendant
les explorations favorise la vie de groupe et instaure un climat de confiance .

Certains élaéves, au travers de l'activité spéléologique, vont prendre ainsi’

une part plus imporitante & la vie de groupe -
3« Le développement de la personnalité chez 1'enfant

La réussite de l'exploration et 1'effort physique soutenu valorisent
l'enfant et lul redonnent confiance .
Face aux conditions inhabituelles telles que 1'obscurité, l'eau, la boue,
le vide, les passages e£iroits, l'enfani va éprouver tour 3 tour des moments
d*anxiété, de claustrophobie ou de vertige .Le ddpassement de ces difficultss
peut occasionner des déblocages dans la vie affective de l'enfant .

Al cours de la progression sous terre l'enfant va déveldpper certaines

facultés d'fquilibre 2t de coordinaticn de ses mouvemants .

4. L'enrichissement des connalissances

L'z »roche du milieu souterrain aura une application directe sur
les connalssances générales des éléves et pourra 8tre exploitée par les
enseignants sendant le temps de classe .

La spéiéologie cotoie en effet de nomdreux domaines scientifiques :
zéologie, hydrolozie, cristallographie, biospéléoloegie, préhistoire .

5. Le rospect de l'enviromnemen

Lz rencontre du wmonde souterrain permet un éveil & la beautsd =t au

respect de la nature .
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IT L*aCTIVITE

Lz cholx des cavités s!

w

vére irés lmportant. Il s'agit de respecter
une progréssion dans les 4ifficulids : sxplorations de cavités horizontales

0
dans un premier temps, explorations de cavités A tendance verticales dans

un seccond temps .

lére étape

——

L'exploration se déroulerz dans une cavité horizontale, de dimensions
confortazles ne présentant aucun danger objectif et oll les enfants pourront
évoluer sans le éecours matériel de l'adulte .

L'acceés a2 la grotte sera de préférénce court et facile .

A 1l'entrée de le cavité, l'accoampagnateur explique¥a le fonctionnement
du systéme d'éclairage et son efficacité . )

S*'il est nécessaire ds former deux groupes 4 cause du nombre important

d'éleves, il est préférable de faire entrer les enfants les plus angoissés
en premier .

Au cours de la progression, le moniteur essaiera de laisser un maxigum
d'initiatives zux enfants afin de leurs permettre de s'étonner, de découvrir
vrlus librement sans 8ire influencés .

Il ntapparait pras de toute urgence d'apporter de multiples explications
scientificues au cours de cette premiére sortie . En effet, les enfants sont
souvent angoissés et préocupés par des problémes matériels tels que le froi%
le noir, l'humidité .

Le r8le du moniteur sera de rassurer les plus inquiets et de sensibilise
le groupe & la beauté du wmilieu et au respect de l'environnement .

Pendant ltexploration, il peut 8tre intéressant de regrouper les
enfants et de faire l'expérience du ndir absolu et du silence ou bien de
raconter une histoire ou une légende se rapportant & la grotte .

Cette premiére approche du monde souterrain dolt &tre vécue avant
tout par leg enfants coumme une véritable aventure, les incitant & revivre

une nouvelle expeérience .

2iéme Stape

La cavité choisie est également de itype horizontal mais présente
une progression et des paysages plus variés que lors de la premidre sortie .
Un dédale de zaleries plus complexes devra faire appel & des notions

d'orientation de la part du groupe .
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Les individus progresseront tantdt debout, tantdt 2 quatre pattes et
effectueront quelgues pas d'escalade facile .Des passages étroits ou chitieres
pourront augmenter la difficulté de manisére ponctuelle .

Au cours de leur ballade, les enfants vont entrevoir des galeries
de formes nouvelles : conduites forcées, siphons, galeries fossiles, galeries
actives .

De mdme, ils vont pouvoir observer divers aspects de la cristallisation
souterraine : draperies,fistuleuses, colonnes, dlmes stalagmitiques ...

Le r®3le du cadre devient plus directif dans la mesure ou il est
désireux d'attirer l'attention sur différents phénoménes et en raison de la

complexité du réseau pouvant présenter certains dangers .

3éme étape

i il

Les éléves étant accoutpmés a2 la progression en grottes horizontales,
vont désormeis 8tre capables d'appréhender les techniques nouvelles gui leurs
permettront de visiter des cavités & tendance verticale. .

T1 semble utile dans un premier temps que les enfants puissent accomplir
guelques pas d'escalade & l'axtérieur sur de petit§ rochers au ras du sol .

Cet exercice & pour but de les familiariser & l'évolution en terrain
vertical . De plus en l'absence de tout matériel l'enfant sera uniquement
préoccupé par les éléments naturels ( mains, pieds, rocher ) et retrouve son
instinct de grimpeur qui ignore le vide .

Dans un second temps, les éldves vont apprendre & manipuler le matériel
( baudrier, descendeur, corde, échelle ) sur une falaise d'une hauteur de
sept & huit métres .

Tls vont effectuer ainsi en toute sécurité diverses manoeuvres 3

__ descente au descendeur
— remontée & l1l'échelle
— manipulation des mousgquetons et longes d'assurance

Le moniteur assurera la sécurité des enfants et veillera a les
encourager au cours de cet apprentissage quelque peu angoissant .

I1 Agmeure souvent une grande joie au sein du groupe dfavoir francﬁi

ce nouveau cap et les relations entre les membres se trouvent renforcées .



deme étape

La cavité retenue sera composde de galsries et de un ou deux puits
d'une profondeur d'une dizaine de mdtres environ .

Les éléves seront amenés & mettre en application les technigues
acqulses lors de 1l'initiation en falaise .Le groupe sera limité 2 sept ou huit
éléves encadrés par deux adultes, pour des raisons de sécurité et pour éviter
des temps d'attente trop longs dans les puits .

Lors de la descente et de la remontée des verticales la présence
d'un adulte au sommet et & la base des puits est indispensable afin d'aider
et d'assurer les enfants dans leurs manceuvres .

Les éléves seront davantage accaparés par les probldmes techniques
de progression . Il est bon également de les sensibiliser au méthodes
d!équipement des puite . .

Cependant il ne faudra pas négliger les aspects scientifiques offerts
par la cavité .

Une discipline de l'ensemble du groupe s'imposs pour assurer le bon
déroulement des opérations .

A l'issue de chaque soriie, les participants auront la responsabilité

de l'entretien du matériel personnel et collectif .
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ITI LES TEEMES EXPLOLTABLES EN CLASSE

En. cellaboration avec l'enseignant, le moniteur va pouveir intervenir

pendant le temps de classe pour aborder les diffeérents sujets entrevus lors
des sorties .

Cette exploitation peut se réaliser i l'aide de montages audio-visuels,
photos, maguettes, bibliographie .
Cette approche des divers domaines de la spéléologie peut &tre le point

de départ d'études plus approfondies par les enfants au cours du reste de
l'année scolaire .

A) Les roches calcaires

Les cavernes sont essentiellement creusées dans les Toches calcaires .
Les calcaires sont des roches éompactes, Plus ou moins dures . Ils en éxiste
plusieurs sortes : leur coulesur est assez variable, tantdt blanc, tantdt gris,
tantdt roux .

Ces roches,disposées en couches parallidles ou strates, ont &té déposéés
au fond des mers qui occupaient anciennement la surface de la terre : ce sont
des roches sédimentaires . Elles renferment souvent dec fosziles, restes
d'animavi: contemporains de la formation du calcaire .

On.peut reconnaitre facilement les roches calcaires car elles ont la
propriété de faire effervescence avec les acides &

~ Quelques gouttes d'acide ou de vinaigre déposdes sur de ls craie,
qui est une roche calcaire, produisent un léger bouillonnement : une auréole
jaun@ire entoure l'emplacement légérement creusé par les gouttes d'acide .
Dans ces roches apparaissent de nombreuses fissures dans leasquelles

1'eau peut circuler facilement : le calcaire est perméable par ses fissures .

B) Les paysages karstiques

Les régions calcaires ol 1'cn rencontre des cavitées sont appelées
régions karstigues du nom de Karst : contrée de Tougoslavie ol se développent
des réseaux souterrains .

Le paysage de ces régions est souvent trés aride et caractérisé par

des falalses abruptes bordant des plateaux calcaires .

Sur ces plateaux, on peut observer ceriains phénoménes de surfsace

trés particuliers :



1) Les lapiacz

Sur le plateau calcaire, lz roche se uwontre souvent & nu et présente

-y

des Tenvtes plus ou moins grandes entre lescuelles les arZties peuvent 8tre
minces et tranchantes ou au contralire arrondies : ces lapiaz constituent de
véritables déserts de pierres . .
Ce sont les eaux de pluie et de fonte des neiges qui, chargées d'acide
et rulsselant en surface, vont dissoudre petit & petit la roche et élargir
les fissures préexisitantes, pour créer ces ciselures et canelures du calcaire .
La présence de lapiaz indique souvent l'existence de réseaux

souterrains .

2) Les dolines

A lz surface d'un massif calceire, on peut remarguer des dépressions
fermées, grossidrement circulaires, appelées dolines . Elles sont généralement
moins profondes que larges et leur diamdtre varie de quelgues métres & plusieur:
centaines de métres . |

Leurs formes sont variables : les dolines en entonnoir semblent
creusées par une importante ahsorption d'eau & cet omplacement, d'autres
gualifiées de dolines d'effondrement résultent de la rupture de vofites situées

au dessus de galeries souterraines .

3) les groties et les puits

Les plateaux karstiques sont perforés de cavités plus ou moins
importantes .

Les grottes sont creusées au profit de fissures horizontales . Elles
peuvent 8tre de section conséquente et mesurer plusieurs kilomdires de long .

Les puits sont creusds au profit de fissures verticales et peuvent
atteindre plusieurs:.dizaines de métres de diamdtre et de profondeur .

On désigne généralement par gouffre un ensemble de galeries
horizontales et de puits .

4) Les canyons et les vallées sdches

Les vallées des régions karstiques peuvent se présenter de deux
fagons :

- Soit les riviéres sont fortement encaissées dans des gorges
profondes et étroites appelées canyons . Céds cours d'eau ont pris nalssance
en dehors des plateaux calcaires, sur des terrains imperméables .

Exewmples : Lot, Tarn, Ardéche, Verdon .
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Zolt ce sont des wallées siches diies 34 ll'enfouissement des saux
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L'ezu quil a pénétré sous terre finit toujours par ressortir & l'air
forme da2 source .

C'est une résurgence si ces eaux proviennent de cours d'eau extérieurs
ru sous terre -

C'est une exurgence si ces eaux proviennent de cours i'eau formés
grice aux preécipitations atmosphériques .

Ces sources se situent généralement i la base des massifs calcaire .

On peut observer des veaeriations de débit trés importantes 3

- lors de gros orages ou de fonte des neiges, l'sau sort en abondance : on

parle alors de crue .

— lors des saisons séches, les sources coulsnu peu : on parle alors d'étizge .

PLATEAU CALCAIRE vallee grotte gorge gouffre PLATEAU CALCAIRE
séche . .
) doline lapiez
stalactites
stalagmites

riviere
souterraine

riviére

s
Ll ekt

Les phénoménes karstiques



2
o
R
D
[
3
W0
o
Gl
(1]
=4
L
o
ot
port)
D
ol
o
<
&
]
n

L& cragsement d'une zrotte est uns osuvee de longue haleine ; il =

Q
o]
3
4
D
ja
]
o]
rf
}—_]
o
0
b3
t
[t
N
-
€T
=
H
0N
32
it
)
I ")
’_J
=]
03
]
w
V3
3
[¢+])
@
7
1}
[

(]

au ect le prinecinal élément

En effet la roche a:iosien o 1. 1rooriéts de pozséder de nombreuses
u

elles l'ez2u vz pouvoir s'infiltrer .

— L'eau,qui entraine sur son passage cailloux, graviers et sables,
exerce une usure de la roche qui contribue & agrandir les fissures : cette
action de l'eau s'appelle 1l'érosion . De néme le gel, a une influence
identique sur les fissures car l'eau en se solidifiant augmente de volume .

—~ D'autre part, grlce i -son acidité, l'eau a le pouvoelr de dissoudre
le calcaire : cette action de l'eau s'appelle la corrosion gqui a pour résultat

également d'élargir les fissures .

Ce double travail de 1l'eau dans les fissures a pour effet de les
agrandir et de les mettre en communication ; les joints entre les couches
deviennent galeries, les fissures verticales (Qiaclases) se transforment
en puits .

L*eau infiltrée par les multiples interstices du calcaire va se
rassembler pour former des rividres {galeries actives) qui auront tendance
a s'enfoncer de plus en plus profond, désertant les galeries qu'elles avaient
préalablement creusées (galeries fossiles) .

L'eau finit toujours & un moment ou & un autre par rencontrer un

niveau imperméable et doit alors ressortitr a l'air libre .

4dinsi s'organise un réseau souterrain entrecoupé de puits, de galeries,
s de salles, de rividres, de cascades et de lacs ... sur différents étages et

pouvant atteindre de grandes profondeurs .

Parallelement & ce phénoméne de creusement s'accomplit un travail
de remplissage des galeries . Les materiauxr de remplissage peuvent provenir
de l'extérieur sous l'action des eaux de ruissellement ou encore ils peuvent
se produire a l'intérieur m8me de la cavitéd .

ils sont de rature diverses : argiles, galets, sables, éboulis, aépbts
concrétionnds o..

Selon 1l'importance de la circulation des eaux; il y aura alors comblemen

des cavités ou déblaiement des remplissages .
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SCHEMA D'UN RESEAU SOUTERRAIN
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D) Le concrétionnement

Dans leurs investigations souterraines, les spéléclogues découvrent

des paysages féeriques : sfalactites, stalagmites ... tapissent les parois
des cavernes .

3

Formation des concrétions

=

L'sau vient perler, goutte 3 goutte, au plafond des caviiés ou ruisseler
sur les parois des galeries . Elle est trds riche en calcaire dissout dont elle
s'est chargée tout au long de son voyage dans les fissures .

Par évaporation, les gouttes d'sau abandonnent une partie du calcaire
dissout gqu'elles contienment sous forme d'un petit cercle de calcite .

Ce dépBt se poursuivra lentement par addition de nouveaux cercles de
calcite : ainai se dévelorpe une stalactite dont la croissance durera des
milliers d'ammées . -

Les gouttes d'eau, en s'écrasant sur le sol, redéposent encore dn
calcaire dissout et peud peu se dresse une stalagmite .

Parfois, stalactite et stalagmite .:finissent par se rejoindre pour
former une colonne .

Le long d'une vollte oblique,un mince filet d'eau peut donner nalssance

& une frange de calcite qui en s'allongeant donne une draperie .

I1 existe de multiples types de concréiiomnnementjleur forme et leur

taille sont trés variées : ddmes stalagmitiques, gours, disques, excentriques,
fistuleuses «es

Certaines concrétions sont trés fines et se brisent facilement .
Toutes ces merveilles souterraines, de formation trés lente, doivent &tre

protégées avec soin. ..

stalactite fistulesusss

colonne

stalagmite
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E) La biospéléologisc

Lz biospéléolozie est 1l'étude de 1a vie sous terre .
a2) La flore souterraine

slle est inexistanie ou presque, & cause de 1'absencs de lumidre .
Il n'existe pes d'espsces végétales vraiment souterraines, elles ont toujours
€té amenées accidentellement par l'eau, itair, ou les &tres humains .

Il ne peut subsister que quelques algues ou champignons .

b) La faune souterraine

Elle est davantage présente an travers de divers animsux .
On appelera cavernicoles ces animaux gui recherchent l'obscurité et qui vivent
dans les grottes .

Beaucoup d'espéces soni représentées : des mawmiféres, des oisesux,
des batraciens, des polssons, des crustacés, des vers ...

Parfois, on peut trouver certains individus d'une m&me espdce en grand

noabre: des chauves—souris par milliers dans certaines grottes des USA .

On peut distinguer :
= D'une par$, les cavernicoles occasionnels qui vivent 3 l'entrée des grottes .
exemples : les phryganes, les papillons nocturnes, les moustiques ou encore
certains rapaces, hirondelles, blaireaux, renards, hyenes, ours des cavernes

de nos Jours disparus, qul se servent des grottes comme abri .

-~ D'autre part, il existe des animaux qui vivent plus réguliérement dans les
grottes loin des zones d'entrée .

exemples : certaines espéces de chauves—sourlis -

— Enfin, certains animaux vivent exclusivement dans les cavernes .

exemples : certains insectes, batraciens,crustacés, vers ...

Ces véritables cavernicoles sont de petite tasille et relativement difficiles
a ohuerver .

Leur ncurriture se coppose essentielilemant de bactéries, débris de bois,

guanc de cheauves-sourlis, cetiéres organiques ...

Les ceverriceles n'ont pas souvent d'yeux, de pigments.et d'ailes {insectes) .
I3 semble nue l'absence iz wizicr per 2snple est compensée par dlautres
Tormes de sensibilité : ils sentent et entendent de trézs loin et possédent

un tact trés développs {longues pattea et antennes, palrpes, poils)

Enfin, les chauves—souris ont la propriété remarquable de pouvoir

gtorienter & partir de l'écho des petits cris qu'slles émettent ..
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F) La Préhistoire

La Préhistoire s'efforce de reconstituer le genre de vie des hommes
préhistoriques grice aux vestiges retrouvés sur les lieux qu'ils ont habités .

Les premiers hommes sont apparus sur la terre il ¥ a environ un
million dtannées .

Ils ont utilisé & maintes reprises les enirées des cavernes comme

habitation pour se protéger de conditions climatiques défavorables ou & cause

de l'invasion d'autres races .

Les hommes préhistoriques nous ont laissé de magnifiques gravures
et peintures illustrant leur vie . Ces oceuvres se trouvent souvent dissimulées

au fond des cavernes sur des parois obscures .

On a retrouvé des galets creux ayant servi de lampes & graisse et des
débris de torches en bois de résineux leur permettant de g'éclairer .

L'argile, la pierre, l'ivoire, l'os, le bois servaient aux sculpteurs
et aux graveurs .

Les terres (ocre, brume, rouge, noire), les teintures végéiales plus

fragiles (bleug,verte, jaune) donnaient les couleurs aux peintres .

Des tableaux de chasse sont souvent représentés , on peut deviner
des dessins de mammouths, bisons, rennes, chamois et autres espéces ayant
aujourd'hui disparues .

4 l'entrée des cavernes, on a ddcouvert de nombreur outils que 1'homme
a utilisés successivement permeittant de diviser la Préhistoire en trois

épogues d'aprds les inventions qu'il a faites peu & peu 1

— L'8ge de la pierre taillée avec une civilisation rudimentaire (chasse, p8che)
- L'2ge de la pierre polie ( agriculture, élevage, outile variés)
- L'8ge des métaux (cuivre et or puis bronze et enfin fer)

Les emplacements occupés par les hommes préhistoriques sont trds
nombreux en Dordogne, dans la vallée de la Vészdre, autour de la localité

des Byzies .
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3n eff=t, sous l'action du soleil, 1l'eazu des mers, des lacs, des

clauves, ies riviires ...est transformée en vapeur . Ce phénoméne s'appelle

l'avaroTation .
Par ailleurs, la chaleur solzire provogue la transpiration des
vEzEtaux,  tul ve =2liz m8me Sire évazovie .

Cette eau qui osi sransorwée en vapeur va former zlors les nuages
qui won® dozner lieu i des pracipitations .
Ne relocur au sol, l'ensemble de ces précipitations se répartit en

treis catégeories 3
~ Tme part retourne 3 l'atmosphére par évaporation .

—~ e autre pari ruisselle & la surface du sol pour alimenter les cours

d'eau, les iacs, les mers .

-~ TJae autre pert enfin s'infilire dans le sol et aprés un trajet souterrain
&

la surface &%t s'ajoute ainsi aux saux de

ruilssellement .

Le cycle de 1l'eau alnsi terminé peut alors recommencer .

pour orage
de demain

evaporatiok

rividre
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E) Introduction & 1'histoire de la terve

a) Les roches sédimentaires

Les roches sédimentaires sont disposées en couches ou strates et
renferment frégquemment des fossiles .

Elles se sont formées en deux étapes 3

- Dépdts de sédiments dans les milieux maring ou conbinentaux par les eaux,

le vent, les glaciers .

- Les sédiments s'entassent les uns sur les autres, ce qui a-pour conséguence
de provoguer des modifications dans la composition de ceux—cl, qui se transfor -

ment alors en roche compacte .

Ctest par l'observation des couches sédimentaires que l'on peut

reconstituer 1'histoire de la terre .
En effet, dans une série de sirates, celles qui sont & la base sont
les plus anciennes, celles qui sont au sommet sont les plus récentes :

c'est le principe de superposition .

b) L'étude des fossiles

Ce sont dans les milieux marins que les dép8ts sédimentaires se sont for

més en plus grande quantité, la mer ayant occupé & différentes périodes des

endroits de la terre actuellement émergés .

Les couches sédimentaires renferment souvent des fossilea qui sopt des
restes d'organismes, animaux ou végétaux plus ou moins -bien conservés . .

L'étude de ces fossiles nous fait comnnaitre de nombreuses espdces
actuellement disparues et leur présence dans une couche de terraln permet de
fixer 1'8ge relatif de celle-ci, clest A& dire de préciser si elle esé'plus

ancienne ou plus récente que telle autre couche située dans une autre région .

Clest ainsi que 1l'on a,pu établir la succession des terrains et
reconstituer 1'histoire de la terre .

Ces terrains sont classés en quatre groupes primaires, secondaires;
tertiaires, quaternaires .

Les principaux fossiles des éres géologiques sont 3

- Ere Primaire : fougéres, prBles, triloblites ...

— Ere Secondaire : ammonites, bélemnites, reptiles se.

— Ere Tertiaire : nummulites, mammifdres, plantes 2 fleurs ses

— Ere Quaternaire : hommes .
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I) Les types de déformation des couches sédimentaires

Les continents de l'écorce terrestre peuvent se déplacer les uns
- par rapport auxautres .
En se rapprochant,ils compriment les terrains sédimentaires déposés
< au fond des océans .C'est ainsi que se sont produits des empilements prodigieux
de roches avec plis et cassures, qui forment les montagnes .
Les couches sédimentaires,qui étaient & l'origine horizontales et
continues, sont ainsi souvent redressées. et plissées dans les régions

montagneuses .

Les plis sont des ondulations des couches de terrain .

B
La partie en saillie du pli s'appelie anticlinal, la partie en creux
s'appelle synclinal .
Selon la disposition des flancs dea plis, on distingue dea plis droits,
des plis obliques, des plis redressés, at des plis couchés .
Or: appelle pendage l'angle d'inclinaison des couches avec l'horizontale .
Les failles sont des cassures se produlsant dans l'écorce terrestrs et
le long desquelles les terrains subissent un déplacement appelé rejet .
Certaines failles sont verticales, d'autres sont obliques et diversement
inclinées .
Les plissements et les failles jouent un réle important dans la geonédse
des réseaux souterrains, notamment en favorisant la présence de fissures .
<
¥

exemple de pli

axemple de faille



La Franche-(Comté
Les Alpes

La Provence

Le Languedoc

Les Causses

kot
Le Quercy
Les Pyrénées
oitone gquelques chiffres des cavités les pius importantes en France.
Ces chiffres se modifient sans vesze par les découvertes effectuées chaque
année .
~ IEn développerent :
~ Réseau Trombe 70 km. Pyréndes
N — Dent de Crolles 5C lm. Alpes
— Réreau de l'ilpe 50 km. Alpes
o
@ ~— La Pierre 3%. Lertin 45 km. -Pyrénées
X .
- En profondeur :
— Couffre Jean Bernsrd - 1600 m. Alpes
— Gouffre de 1a Fierre St. Mertir - I300 m. Pyrénfes
-— Ceuffre Eergex : — ITCC m. “Alpes



T2 spsliéolozue devrs dispossy d'un mzfériel

cizement individuesl, d'autre part le

1Y L'&quiperent individuel
4) La tenue vestimenteire

olozue doit avant tout se protéger contre 1'humidité, le froid

Les vBiemenis loivent permettire une certaine zisance sans pour autant
=

I

tre trop amples et seront différants selon la cavité explorie .

coités siches et chaudes, une combinaison en toile type bleu de travail

une combinaison imperméable {commercialisée pour les spéléos)

préférence non toilées, a semelles

Lz cascus,type cascue de montagne, est muni dfune coiffe et d'une
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a fonctior est de porter le systéme d'éclalrage et de

protézer des crutes e pierres et des chocs contre les parois .

casque flamms

hoitier pile

lampe de secours

3

jugulaire

robinet

gaz
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Ltéclairage est mixte; il comrrend un éclairage principal & acétyléne
+ un auire de secours aul est flectrigue .

1

[UDS
-

- Ltéclairags 2 zcetylane

Tl se compose d'une bouteille comprenznt deux réservoirs dont 1'un contient

de 1'=22u 2t 1'auntre du carburs . Un robinet perme® de régler le deébii d'eau

s
[
o}
[
<k
ct
®
o
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soutte sur le carbure . Il se dégage alors un gaz inflammable

a
vpeléd acétyiine,qui est acheminé a l'aide d'un tuyau jusgu'au dispositif

dtallumage fixé a 1l'avant du casque .

C

e

e mode d'éclairage est le plus prisé des spéléologues car 1l est économique

t permet un champ de vision irés large .

~ L'éclairsse élecirique

Une lampe électrique positionnée prées de l'éclairage principal, est reliée &

une pile plate fixée & l'arriére du casque .Un interrupteur permet dtallumer

>

[4/]

e

2 son zré cette lampe en cas de panne de ltéclairage principal -«

«, Le baudrier
Il est composé d'une ceinture et d'un cuissard ot permet de se
uspandre conforitablement dans le vide pour entreprendre une descente ou
ncore 1'8tre retenu en cas de difaillance & la remontée aux eéchelles .

'n maillon triangulaire permet de relier les deux boucles de la

ceinture .

maillon triangulaire

ceinture
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s lescsndsur =5t us an zreil gue 1'on zccroche au pzudrier & ltzide
ilun mouscueton LOUY d2scendre 123 puits . La corde passe =2nire les deux

pouviis

'}

le blo ueur as% un ayparsli que i'on accrocne également au vaudrier

L 1ltaide Alun mousauetcon pour remonter ies pulls . iz corde retenue par une

sacheiis ns peut coulisser _ue dans un sevl sens . La fonction de l'apparell
st de pallizr & une chute ou encere de hisser un Scuipier en difficulteé .

le descendeur

le bloqueur

i) Lss mousguetons et les longes

Les mouscuetons cnt divers usages : accrocher les appareils mécanigues
au bauirier, de Tixer la corde dans les puits ... Chague individu en posséde

su minimum gquaire .

les longes, au nombre de deux, sont confectiormées en corde et com—
X AP 5 .. .
pertent & leurs extremlue:asuX mounuetons . BElles sont reliées au maillon

triangilzire e% permelierd au spéléologue Atinstaller see wrpareils en teute
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Z1llec sont “ressdes en nylon, itrés résistantes; elles servent & la
descente des rTuits:ainsi qu'a l'assurance lors de la remontée & l'échelle .
On évite les frottements contre la parol qui pourraient occasionner une usure
ou une rupture des cordes .

Dans les techniques actuelles d'exploration, la remontée s'effectue
sur corde (2 la piace de 1'4dchelle) grice & deux blogueurs sur lesquels

le spéléclogue prend appul alternativement .
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b) Les échelles

Tiles sont souples, composéses de deux cables d'acier et de petits
barreaux métalliques . Les échelles mesurent cing ou dix métres et peuvent
s'assembler bout & bout selon la profondeur du gouffre .

Zlles sont utilisées pour la remontée des puits, principalement lors

de sorties d'initiation .
¢) Les spits et les plaquettes

Des chevilles auto-forantes ou spitrock sont plantées dans la paroi .
On vy visse alors une plaguette métallique sur laguelle on accroche un
mousgueton qui permet d'amarrar cordes et échelles .

Pour des raisons de sécurité, la présence de deux amarrages au sommet

des puits est indispensable .

avant — trou gpit

L L LLLL

N

. \
plagquettes ? \a

roche

c8ne

‘boulen

.ﬁ
1%

plaguette

corde

échelle




™

- 22 -

K) Les techniques d'exploration

a} La prospection

Certains massifs calcaires possédent des centaines de cavités, plus
ou moins profondes, mais chacune d'elle est visitée systématiquement afin
de déterwiner leur profondeur exacte et leur développement.

Le travail important des spéléologues consistera & parcourir chaque
métre carré des plateaux calcaires , de visiter et marquer chaque entrée

des cavités d'un repédre distinct, de noter leur position sur les cartes .

b) La démobstruction

La progression dans certaines cavités se voit parfois stoppée par de=s
remplissages (sable, cailloux, argile) obatruant les galeries ou encore par
des passages trop étroits infranchissables .

Dans ces deux cas les gpéléologues vont entreprendre un travall de
désobstruction .

—~ Dans le cas de remplissages, ils feront appel & des moyens mécaniques rudi-
mentaires : pelles, SeAUX ...
— Dans le second cas, ils utiliseront l'explosif pour élargir les passages

étroits .
c) L'exploration

Lorsqu'une nouvelle cavité est découverte, les spéléologues visitent
tous les coins et recoins des galeries afin de trouver suite du réseau .

La présence de courant d'air peut les gunider car il est souvent l'indice d'une

continuation .

A la rencontre de puits, les explorateurs vont devoir inastaller les
spits, pitons, cordes pour effectuer la descente . Tout ce matériel sera

contenu dans des sacs appelés kit-bag, qu'ils emméneront avec eux .

L'exploration d'un réseau complexe ne s'effectue pas en une geule
sortie; la progression se trouve souvent interrompue faute de temps ou encore

faute de matériel, d'autres visites seront nécessaires..

Au cours de ces explorations parfois longues et faitigantes, il est
indispensable d'emporter également de la nourriture et des réchauds & voir
méme un matériel de biveuac (hamac, duvet) si 1'équipe doit rester plusieurs

jours sous terre .
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Si sur leur parcours les spéléologues découvrent une riviére large

et profonde, ils vont avoir recours & un canot pneumatique pour la parcourir .

La progression dans les gouffres se trouve souvent stoppée solt par :

une étroiture, un éboulis ou un bouchon d'argile obstruant la galerie .

Dans les riviéres souterraines ce sont généralement les siphons,

véritables conduits noyés, qul marquent l'arrét de la cavité . Seul un plongeur
muni d'un matériel adéquat pourra franchir .

d) La plongée souterraine

Le plongeur souterrain dispose 4d'un matériel similaire au plongeur
en mer tbouteilles d'air comprimé, combinaison néopréne, masque, détendeur,

palmes et lampes étanches {trés pulssantes .

Il déroulera derridre lui un fil d'ariane lui permettant de guldser son
retour . _ )

La visite de ces conduits noyés améne acuvent le plongeur-a découvrir
de nouvelles galeries inconnues des spéléologues . La longueur et la profondeur
des siphons varient selon les grottes . )

La plongée souterraine nécessite une bonne condition physique et une

exellente maitrise des techniques de la part des plongsurs.

e) La topographie

La topographie souterraine permet aux spéléologues de situer la cavité
sur une carte, de connsitre de manidre trés précise son développement et sa

profondeur .

Pour dresser ces cartes ou topographies, les explorateursa lors de l=z
découverte d'un nouveau réseau vont opérer de la manidre suivante :
- Fn un premier temps,ils vont noter minutieusement sur un petit carnet, &
Lltintérieur de la cavité, les directions des galeries (asimut) 3 l'aide d'une
boussole . Les longueurs et largeurs seront également relevéps au décamdire .
- ®n un second temps toutes ces notes, remises au propre, vont 8tre utilisées

pour établir le plan et la coupe des réseaux .






