
Compte	rendu	de	la	sortie	au	Goliath	le	samedi	3	novembre	2018.	
	
Participants	:	Laurent,	Elsa,	Louis,	Pierrick,	Camille	et	Anthony	
TPST	:	4h20	
	
Une	sortie	tranquille	est	prévue	au	Goliath,	pour	continuer	l’initiation	de	Elsa	et	Louis.	
	
On	se	donne	rendez	vous	avec	Louis	à	Décathlon	puis	on	file	sur	Arith.	Arrivé	la	haut	on	
tombe	sur	Elsa	qui	cherchait,	comme	nous,	le	parking	de	départ.	Au	même	moment,	
nous	tombons	sur	Pierrick	et	Camille,	qui	finalement	participent	à	la	sortie,	et	nous	
amènent	jusqu’au	parking.	
Tout	le	monde	est	la	avec	son	matériel	au	complet,	on	se	groupe	dans	deux	voitures	et	
on	continu	la	route	forestière	jusqu’au	départ.	
	
Une	courte	marche	permet	de	rejoindre	l’entrée	de	la	cavité,	on	peut	difficilement	se	
tromper	sur	le	départ,	l’entrée	est	énorme.	
Laurent	équipe	de	quoi	descendre	en	sécurité	la	pente	qui	mène	à	l’entrée	et	c’est	parti.	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
On	se	rejoint	tous	dans	la	trémie	de	l’entrée.		
Ce	n’est	pas	très	compliqué	à	expliquer	à	quoi		
elle	ressemble,	c’est	un	énorme	tas	de	cailloux		
instables…	On	se	demande	comment	les		
morceaux	de	bois	et	les	étais	arrivent	à	tenir		
tout	ça	!	Et	au	milieu	des	rochers,	des	plaques		
en	plastique	permettent	de	glisser	sans	trop		
toucher	les	cotés	instables.	
Les	explications	de	Laurent	sont	simples,		
toucher	le	moins	possible	à	ce	qu’il	y	a	en	dehors		
des	plaques	en	plastique.	
	



On	poursuit	la	progression,	très	peu	de	verticales,	la	progression	est	plutôt	à	
l’horizontale.	
Tout	se	passe	bien,	nous	continuons	jusqu’à	la	voute	mouillante	ou	il	faudrait	se	mouiller	
presque	entièrement	pour	continuer	…	
		
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



	
Après	un	petit	casse	croute	on	repart	vers	la	sortie,	tout	se	passe	comme	à	l’aller,	sans	
soucis	!	
Les	rampés	s’enchainent	sans	soucis	pour	tout	le	monde,	sur	un	bon	rythme	!	
On	retrouve	la	sortie	vers	15h15,	on	file	à	la	voiture	pour	se	déséquiper	et	boire	une	
bière.	
Super	sortie,	et	encore	merci	à	Laurent	pour	ses	explications	tout	au	long	de	la	sortie.	
	
A	bientôt	!	
Anthony	
	
	


